
世界和平婦女會台灣總會  106 年度工作報告 

(106 年 1 月至 107 年 3 月) 
 

一、會務行政及會員服務 

日期

時間 
活動主題 內容說明 參與者 地點 

1月 各專案提案 防愛滋反毒專案、幸福家庭培力、青少年志工培力
等專案提案 

會務人

員 
本會秘書處 

1/15 

幸福家庭推

廣服務隊志

工大會 

透過聚會志工作相互交流分享 105年度服務成果,

增進圑隊凝聚力,並與隊長與副隊長及隊員們開會

討論 2017 年度工作計畫及執行任務。 

20 人 怡客師大店 

6/25 

拜訪劉秀汶

校長---356 

開心農場 

理事長與兩位副理事長及秘書處幹部拜會本會會

員劉秀汶校長，劉秀汶校長退休之後本著愛護大

地的心情，以有機的方式種植農作物並從大自然

取材製作天然的用品與我們分享。劉校長是國、

高中公衛的專家，藉此拜會邀請劉校長成為本會

的顧問，以協助青少年校園公衛教育的各項計畫

與發展。 

11 人 新北市三峽 

7月 
編制及郵寄

季刊 

郵寄季刊給會員及愛心店家，讓會員及社會大眾

了解本會的服務活動，以繼續支持本會為社會所

從事的服務工作。 

會務人

員 
本會秘書處 

7/18 
社資組人員

開會 

社資組人員每三個月開會討論及分享勸募之事

務。邀請經驗資深的婦女會會員分享如何提升勸

募實績，關鍵在於用心的態度、全心投入帶給店

家正面能量。 

10 人 
台中無為草

堂 

8/20 

世界和平婦

女會高雄服

務中心籌備

會 

為了開拓 WFWP地區服務中心，林理事長應邀至家

庭聯合會高雄分會演講，通過分享見證和勇氣所

帶來的奇蹟，帶給會員們心的力量。同行者有陳

素燕副理事長及楊雯雯主任，共同關心高雄會

員，分享 WFWP服務中心的發展願景，將本會的服

務推廣落實到地區。 

50 位 
家庭聯合會

高雄分會 

12/30 

世界和平婦

女會 25周

年慶暨全國

幸福家庭表

揚 

為慶祝本會創會 25周年，特此舉辦感恩午宴，並

表揚 25 對之恩愛夫妻及慈孝家庭。於大會中分享

三大領域耕耘成果【守護青少年健康及人格培

力、女性增能與家庭培力、女企業家慈善公益平

台的女性經濟培力】，為邁向下一個 25年，讓和

平之愛永續發展。 

300多人 
台北圓山大

飯店敦睦廳 

107/1

月 
各專案提案 防愛滋反毒專案、幸福家庭培力、青少年志工培力

等專案提案 
會務人

員 
本會秘書處 

107/1

/25 

幸福家庭推

廣服務隊志

工大會 

透過聚會志工作相互交流分享 106年度服務成果,

增進圑隊凝聚力,並與隊長與副隊長及隊員們開會

討論 2018年度工作計畫及執行任務。 

17 人 
丹堤捷運大

安店 

107/2

-3月 

籌備桃園婦

女培力課程 

拜訪桃園呂淑靜里長及彭俊豪議員洽談桃園婦女

培力課程協辦事宜 

會務人

員 

桃園服務中

心 



日期

時間 
活動主題 內容說明 參與者 地點 

107/3

月 

編制及郵寄

季刊 

郵寄季刊給會員及愛心店家，讓會員及社會大眾

了解本會的服務活動，以繼續支持本會為社會所

從事的服務工作。 

會務人

員 
本會秘書處 

107/2

/11 
二月月會 

歡歡喜喜迎新納福 手作春聯旺年賀春 

農曆春節之前進行月會活動，邀請三位書法老師義務 

指導 20 位參與之會員親手寫春聯。 

21 人 躲貓貓會館 

107/3

/14 
三月月會 

徐錫隆小提琴獨奏會 

張院長、林理事長還有理監事及青年志工一起參加 

周芳如理事的先生徐錫隆小提琴獨奏會 

17 國家演奏廳 

107/3

/6 

桃園服務中

心籌備母親

節慶祝活動 

為拓展 WFWP 桃園服務中心之在地服務工作並連結

桃園社團及婦女民眾，受桃園大遠百邀請於 5/5舉

辦母親節慶祝活動，本次母親節慶祝活動，主軸在

「用愛守護家園」，期望結合政府、民間社團、企

業與媒體的力量，以提升婦女能量，從家庭及社區

紮根，促進社會祥和。 

會務人

員 

桃園服務中

心桃園大遠

百 

 

二、青年培力與防愛滋反毒 

日期

時間 
活動主題 內容說明 參與者 地點 

1-12

月 

防愛滋反毒

品宣導專案 

校園宣導場次:演講951場，48,617人參與。 

揪團闖關有獎徵答：共3,401人做答。 
52018人 全國 

1-6月 
菸害防制校

園宣導 

執行 105 學年度菸害入班宣導，於新北市對國小

六年級國中七年級學生進行國中小宣導共計 1321

班，33901 學生參與。 

33901人 
新北市國中

小 

5/15 

拒菸小尖兵

創意競賽評

審會 

承辦新北市衛生局菸害防制之標案，舉辦拒菸小

尖兵創意競賽評審會，選出國小組彩繪無菸家庭

及國中組擔任拒菸小尖兵心得寫作各 10名優秀作

品。獲選優秀作品的同學將在 6/23 於新北市政府

大禮堂接受市長表揚，鼓勵同學認真推廣無菸家

庭，共創健康生活。 

8人 
新北市衛生

局 

6/20 

「新北市拒

菸小尖兵動

起來」粉絲

專頁抽獎 

建立新北市拒菸小尖兵動起來粉絲頁，分享拒菸

相關訊息及最新活動，提供拒菸、戒菸問題解

析、經驗交流與分享等內容。 

70 人 
網路臉書粉

絲專頁 

6/23 

 

拒菸小尖兵

記者會暨頒

獎典禮 

藉由記者會使大眾更加瞭解本會，加深與政府、

家長會之間的合作，為未來合作搭建更順暢的橋

樑。新北市衛生局副局長感謝由本會承辦此專案

順利圓滿。 

210 人 
新北市政府

大禮堂 

7/5 

106年度菸

害防制標案

簡報 

林淑慧秘書長及方繻至新北市衛生局進行 106學

年度新北市入班菸害衛教服務計畫簡報 
 

新北市衛生

局 

7/25 

菸害防制 

電影觀賞 

學習分享會 

以電影分享以凝聚宣導講師們的智慧熱情，愉快地

分享交流及學習成長，通過更多的交流成長豐富身

心靈，匯聚更大的力量守護健康，營造善美環境。 

10 人 本會秘書處 

https://www.facebook.com/newtaipeicityteen/?hc_ref=PAGES_TIMELINE
https://www.facebook.com/newtaipeicityteen/?hc_ref=PAGES_TIMELINE
https://www.facebook.com/newtaipeicityteen/?hc_ref=PAGES_TIMELINE


日期

時間 
活動主題 內容說明 參與者 地點 

8月 

106學年菸

害防制 

4次教材討

論會 

承辦新北市衛生局菸

害防制之標案，舉行

國中小教材討論會，

邀請新北市積穗國中

龍芝寧主任、新北市

新莊國中馮嘉玉老師擔任教材編輯，新北市橫山

國小陳志哲校長及永福國小 林國榮老師加入，給

予國小教材建議。 

8/2 第一次討論會 

8/15 第二次討論會 

8/18 第三次討論會 

8/25 第四次討論會 
6人 本會秘書處 

8/30 

青年志工月

會:在全球

化時代開創

屬於自己的

路 

邀請本會優秀的青年志工─江軍，除了分享他豐

富精采的生活經歷，也教大家他是如何訂定目

標，實踐計畫，不管是方法面或是心態面，都面

面俱到。厚實新世代的軟硬實力，透過分享帶給

青年滿滿的收穫。 

28 人 吉他好朋友 

9/1 

106學年菸

害防制教材

審查會 

經由專家學者及衛生局長官們的討論審查後，確

認國中小教材內容皆符合要求。 
13 人 

新北市衛生

局 

9/11-

14 

金門防愛滋

反毒宣導 

至金門各校進行防愛滋反毒宣導，協助金門縣政

府加強兒童及青少年保護初級預防服務。 
1800 人 金門 

9/11 

菸害防制入

班宣導師資

培訓-初階 

透過培訓使宣導老師了解計畫相關內容，充實專

業知能，並更懂得如何運用教材。 
127 人 

新北市衛生

局大禮堂 

9/13-

20 

菸害防制師

資試講 

對有意願擔任本會外派師資的講師，在 9/13-20

日之間共舉辨 10場試講，透過試講選出合適的講

師，除原有講師外，此次新增 15 位講師加入 106

學年宣導行列。 

41 人 本會秘書處 

9/19 

106學年度

愛滋防治入

班宣導標案

簡報 

楊雯雯主任及林淑慧秘書長至新北市衛生局進行

106學年度新北市愛滋防治入班宣導計畫簡報。 
10 位 

新北市衛生

局 

9/22 

愛滋防治入

班宣導衛教

服務計畫 

教材討論會 

邀請新北市龍芝寧國中教師擔任國中教材編輯以

及邀請本會顧問劉校長擔任高職教材編輯。編撰

國高中教材及問卷 

3人 本會秘書處 

10/6 

106學年度

愛滋防治入

班宣導標案 

楊雯雯主任至新北市衛生局進行 106學年度新北

市愛滋防治入班宣導計畫標案議價。 
5位 

新北市衛生

局 

10/6 
106學年度

愛滋防治入

班宣導教材

審查會議 

經由專家學者討論審查後，通過國中入班宣導教

材。 3位教授

老師 
本會秘書處 

10/27 
經由專家學者討論審查後，通過高職入班宣導教

材。 

10/19

-22 

上海台商子

女學校校園

宣導 

林淑慧秘書長應邀至上海台商子女學校進行校園

宣導。會後與家長會會長及輔導主任討論合作事

宜。 

國高中

師生 
上海 



日期

時間 
活動主題 內容說明 參與者 地點 

9-12

月 

菸害防制校

園宣導 

錦和高中、南山中學、林口國小、樹林國小、光

復高中、石碇國小、五華國小、重慶國中、大觀

國小、文化國小、青山國小、興福國小、更寮國

小、江翠國小、沙崙國小、江翠國小、金美國

小、實踐國小、文聖國小、廣福國小、五峰國

中、中山國小、石門國中、後埔國小、龍埔國

小、中園國小、八里國中、明德高中、江翠國

中、蘆洲國小、丹鳳高中、石碇高中、麗園國

小、新莊國中、漳和國中、仁愛國小、溪崑國

中、插角國小、有木國小、崇光女中、自強國

小、中和國中、莒光國小、佳林國中、大觀國

中、二重國中、雲海國小、永和國小、三峽國

中、中山國中、忠山國小、安坑國小、達觀國

中、恆毅中學、建國國小、北港國小、中角國

小、自強國中、頂埔國小、海山高中、秀朗國

小、澳底國小、德音國小、重慶國小、光復國

小、網溪國小、新泰國中、興穀國小、錦和國

小、信義國小、文林國小、菁桐國小、丹鳳國

小、五股國小、三峽國小、汐止國中、雙城國

小、坪林國中。 

1142 班

31666 人 

 

新北市國小

六年級國中

七年級 

 

11/4 

及 

11/12 

106學年度

愛滋防治國

中及高中師

資培訓 

透過培訓使講師了解計畫相關內容，充實專業知

能，並更懂得如何運用教材，並進行筆試測驗以

了解講師們對內容的認知及熟悉度。 

68/42 人 
新北市衛生

局 

11/6-

10 及 

11/13

-17 

愛滋防治國

中及高中教

材試講 

感謝彭素華副理事長及王廣玉常務理事、陳婕玲

老師協助擔任國中評審老師。彭素華副理事長及

戴桂英理事、劉孟陽理事協助擔任高中評審老

師，藉由試講選出合適的優質講師。 

 

64人次 本會秘書處 

107/1

-3月 

防愛滋反毒

品宣導專案 
校園宣導場次:演講407場，15,210人參與。 15210 人 全國 

107/1

-3月 

菸害防制校

園宣導 

執行 106 學年度菸害入班宣導，於新北市對國小

六年級國中七年級學生進行國中小宣導共計 367

班，9401 學生參與。 

9401 人 
新北市國中

小 

107/2

/7 

菸害防制入

班宣導師資

培訓-進階 

透過培訓使宣導老師加深充實專業知能，並藉由

講師示範及分享教學心法，彼此交流討論宣導中

所遇到的困境與解決方式。 

47 人 
新北市衛生

局 

107/2

/27 

國健署畫施

測人員培訓 

台北市及新北市衛生局皆委託本會進行國健署

「青少年吸菸暨健康行為調查」施測計畫，因此

須派員參與受訓，熟悉施測流程及增加專業能

力。 

22 人 

台北科技大

學綜合科館

第三演講廳 

 

 

 

 



2017/1/1~2018/4/13 校園宣導場次，共宣導 1320場，受益學生:56,721 

 

 



 

 



 
 

 

三、婦女培力 

日期時

間 
活動名稱 主題(內容說明) 參與者 地點 

2/22-

5/10 

9:30-

11:30 

2017 幸福

人生社區 

讀書會第

一期 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

帶領人:幸福家庭帶領人團隊 

方式:幸福文章、書籍導讀、創意活動、圑體討論 

週 日期 主  題 

1 2/22 幸福家庭的核心理念 

2 3/1 幸福家庭應具備的要素 

3 3/8 幸福家庭可能遇到的困難與瓶頸 

4 3/15 溝通技巧與表達內心感受 

5 3/22 面對衝突與情緒調節之要訣 

6 3/29 家庭之愛與智慧如何展現 

7 4/5 原生家庭與親密關係之影響 

8 4/12 幸福家庭關懷方法與技巧 

9 4/19 修復親密關係的步驟 

10 4/26 塑造幸福思想→語言→行為模式 

11 5/3 幸福家庭：「愛」與「性」的真諦 

12 5/10 成為幸福家庭的實踐者與分享者 

20 人 

189 人

次 

王貫英圖書

館 3 樓多功

能活動室 

2/16-

3/23 

14:00-

16:00 

幸福人

生系列

— 

花與綠

手作體

驗課程 

目的：藉由植栽綠美化環境，增進身心健康。透過

廢物利用、享受單純手作的喜悅，感受生命的奇妙

與珍貴。 

經由五感（視、聽、嗅、味、觸覺）的體驗，發現生

活周遭的真、善、美。 

授課講師：鄭淑玫 園藝愛好者 

對象：一般民眾（單親及弱勢婦女優先） 

主辦：世界和平婦女會、台北市東區單親家庭服務中心 

協辦：松山區里辦公室 等 附近單位 

21 人/ 

85人次 

台北市東區

單親家庭服

務中心 



日期 

時間 
活動名稱 主題(內容說明) 參與者 地點 

5/17 

幸福家庭

推廣志工

隊分享會 

透過創意活動，志工們分享交流，增進圑隊凝聚

力，當天並頒發感謝狀給參與社區服務的志工們 
9 人 

王貫英圖書

館 3 樓多功

能活動室 

 
6/14 

分享健康老化基礎課程—找回身體的自癒力，使志

工們了解人的身體都有自癒能力，通過建立良好的

生活型態，將可以經營健康的老化生活。通過志工

們分享彼此養生習慣並學習新知，促進志工們交

流，增進圑隊凝聚力。 

8 人 

7/19 

分享健康老化課程—什麼是老？使志工們對老化有

正確的認知，志工們分享經營老化生活的方法，通

過桌遊建立良好生活型態概念，促進志工交流，增

進圑隊凝聚力。 

8 人 

 
8/16 

分享健康老化基礎課程—讓老人不老，翻轉老化迷

思。通過桌遊，志工們彼此分享養生經驗並學習新

知，建立健康老化生活新觀念，促進志工交流，凝

聚圑隊力。 

12 人 

9/13 

分享健康老化基礎課程—[清心人爽快] 情緒壓力

在身體上的表現。志工們彼此分享生活壓力情緒舒

解經驗並學習新知，經營健康快樂的老化生活 

8 人 

10/18 

主題:裝飾線畫的創作與自我療癒。由圑隊志工汝

螢帶領大家體驗禪繞畫，分享彼此創作歷程與自我

療癒，促進志工們的交流，增進圑隊凝聚力。 

8 人  

10/26 

 

社區讀書會

工作會議 

11/8~107/1/24 幸福人生社區讀書會服務前進行工

作協調 
10 人 

品質學會九

樓 

11/6 

 

志工幹部

會議 

志工幹部們針對今年圑隊運作進行檢討回饋，並討

論明年度隊務及服務事宜。 
5 人 本會辦公室 

12/1 

幸福家庭

推廣志工

隊分享會 

透過創意活動，志工們分享交流，增進圑隊凝聚

力，針對今年各項服務進行檢討回饋，並討論明年

度服務事宜。 

8 人 
王貫英圖書

館 

3/2~5/

18 

每週

四 

9:30- 

12:00 

2017 幸福

家庭培力

課程基礎

班 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

對象：一般民眾或想成為幸福家庭志工或帶領人 

方式：課程講義、幸福文章、書籍導讀、創意活

動、分組排練、生活體驗等 

週 日期 課程主題 

1 3/2  
始業式:世界和平婦女會簡介 

幸福家庭的核心理念 

2 3/9 幸福家庭可能遇到的困難與瓶頸 

3 3/16 溝通技巧與表達內心感受 

4 3/23 幸福家庭應具備的要素 

5 3/30 幸福家庭：「愛」與「性」的真諦 

6 4/6 面對衝突與情緒調節之要訣 

7 4/13 「家庭之愛與智慧」如何展現 

8 4/20 原生家庭與親密關係之影響 

9 4/27 幸福家庭關懷方法與技巧 

10 5/4 修復親密關係的步驟 

11 5/11 塑造幸福思想→語言→行為模式 

12 5/18 成為幸福家庭的實踐者與分享者 

33 人 
308 人
次 

品質學會 9

樓 



日期 

時間 
活動名稱 主題(內容說明) 參與者 地點 

5/25-

8/10 

每週

四 

9:30~ 

12:00 

2017 幸福

家庭帶領

人培力課

程—初階  
對象：參與過幸福家庭基礎培力課程(含補課)或想

成為幸福家庭志工或帶領人（有志且願意從社會服

務者優先，單親及弱勢婦女免費） 

講師：黃馨慧、王琇慧、林貴真 老師 

指導單位：台北市社會局公益彩券盈餘分配基金補

助   目的:婦女培力、家庭教育 

23 人 
256 人
次 

品質學會 9

樓 

 

7/4-

7/25 

每 週

二 

10:00

~ 

12:00 

2017 幸福

家庭帶領

人培力課

程—進階 

 

對象：參與過幸福家庭基礎培力課程(含補課)或想

成為幸福家庭志工或帶領人（有志且願意從事社會

服務者優先，單親及弱勢婦女免費） 

講師：林貴真    指導單位：台北市社會局公益彩

券盈餘分配基金補助 

目的:婦女培力、家庭教育 

23 人 
84人次 

爾雅書房 

7/7-

8/25 

每 週

五 

14:00

~ 

16:00 

2017 幸福

人生 

社區讀書

會第二期

幸福人生

樂齡讀書

會 

幸福家庭帶領人與推廣志工們將幸福家庭基礎班課

程帶入社區，以生命影響生命，透過生命歷程的分

享，將幸福理念推廣至社區民眾。目的:婦女培

力、家庭教育 

15 人
116 人
次 

新北市立圖

書館新店分

館多功能室 

     

 

日期 課程大綱 日期 課程大綱

5/25 帶領討論的準備與根本精神 7/6 圑體帶領的工作階段與內容

6/1 帶領討論的提問設計-四層次提問法 7/13 帶領人的自我覺察力

6/8 帶領人的「願心」與「愛心」 7/20 帶領人的溝通與領導技巧

6/15 帶領人應具備的專業特質 7/27 帶領人的關懷技巧：深度傾聽與瞭解

6/22 帶領人如何展現同理心與助人技巧 8/3
人文素養培養：

蒐集資料與導讀相關文章之技巧

世界和平婦女會的理念與服務 帶領人應變問題的技巧(模擬帶領實況)

幸福帶領人的角色、定位與任務 結業式:幸福雁行
6/29 8/10

日期 課程大綱 日期 課程大綱

7/4 內在深層的傾聽與回應 7/18 生命書寫與自我療癒(一)

7/11 靈活深度討論之演練 7/25 生命書寫與自我療癒(二)

日期 課     程     大    綱 日期 課     程     大    綱

7/7 幸福從我開始 8/4 溝通技巧與面對衝突情緒調節之要訣

7/14 幸福可能遇到的困難與瓶頸 8/11 「家庭之愛與智慧」如何展現

7/21 原生家庭與親密關係之影響 8/18 幸福關懷方法與修復親密關係步驟

7/28 幸福家庭「愛」與「性」的真諦 8/25 塑造幸福思想→語言→行為模式



日期 

時間 
活動名稱 主題(內容說明) 參與者 地點 

8/24-

11/9 

每週

四 

9:30~ 

12:00 

2017幸福

家庭帶領

人工作坊 
 

對象：參與過幸福家庭基礎培力課程(含補課)或想

成為幸福家庭志工或帶領人（有志且願意從事社會

服務者優先，單親及弱勢婦女免費） 

講師：王琇慧、黃馨慧 

指導單位:台北市社會局公益彩券盈餘分配基金補

助 目的:婦女培力、家庭教育 

16 人/ 
159 人
次 

品質學會 9

樓 

 

9/12-

11/7 

每週二 

9:30~ 

11:30 

女人要幸

福成長講

座—桃園

班 
 

幸福家庭帶領人將幸福家庭基礎班課程帶入社區，

以生命影響生命，透過生命歷程的分享，將幸福理

念推廣至社區民眾。目的:婦女培力、家庭教育 

25 人/ 
198 人
次 

桃園服務中

心 

 

11/14-

12/19 

每週二 

9-12

點 

WOMEN看

電影學性

平 幸福

成長講座 

通過影片賞析之旅，覺察內在的自我，開發潛能，

正向面對人生，創造並提升女性生活中的幸福感。 
目的:婦女培力、家庭教育 

25 人 
155 人
次 

桃園服務中

心 

 

11/8-

107/1/

24 

9:30~ 

11:30 

2017幸福

人生 

社區讀書

會第三期 

帶領人:幸福家庭帶領人團隊 

方式:幸福文章、書籍導讀、創意活動、圑體討論 

23 人 
204 人
次 

王貫英圖書

館 3樓多功

能活動室 



日期時

間 
活動名稱 主題(內容說明) 參與者 地點 

11/8-

107/1/

24 

每週三 

9:30-

12:00 

2017 幸福

人生 

社區讀書

會第三期 

週 日期 課程名稱 週 日期 課程名稱 

1 11/08 
幸福家庭的核心理

念 
7 12/20 

原生家庭與親密關係

之影響 

2 11/15 
幸福家庭應具備的

要素 
8 12/27 

幸福家庭關懷方法與

技巧 

3 11/22 
幸福家庭可能遇到

的困難與瓶頸 
9 107/1/03 修復親密關係的步驟 

4 11/29 
溝通技巧與表達內心

感受 
10 107/1/10 

塑造幸福思想→語言

→行為模式 

5 12/06 
面對衝突與情緒調

節之要訣 
11 107/1/17 

幸福家庭：「愛」與

「性」的真諦 

6 12/13 
家庭之愛與智慧如何

展現 
12 107/1/24 

成為幸福家庭的實踐

者與分享者 

帶領人:幸福家庭帶領人團隊 

方式：幸福文章、書籍導讀、創意活動、圑體討論 

20 人 
145 人
次 

王貫英圖書

館 3 樓多功

能活動室 

107/3/

6-5/29 

每週二 

9~12 點 

幸福家庭

培力課程

—桃園班 

通過幸福家庭培力課程，以生命影響生命，透過生

命歷程的分享，覺察內在的自我，開發潛能，正向

面對人生，創造並提升女性生活中的幸福感。將幸

福理念推廣至社區民眾。 
目的:婦女培力、家庭教育 

24人 
72人次 

桃園服務中

心 

 

107/3/

8-5/31 

每週四 

9:30～ 

12:00 

幸福家庭

培力課程

基礎班—

台北班 

針對有意願追尋幸福家庭的婦女們，透過一系列

「智慧」與「愛」經典課程設計與創意活動，讓所

有成員一起學習與分享幸福家庭的經營模式，並將

此歷程中所獲得的經驗去創造「智慧與愛」的幸福

家庭。目標：培育 30名幸福家庭師學員，打造自

己家庭，進而成為幸福家庭團隊，走入社區服務民

眾。   目的:婦女培力、家庭教育 

25 人 
93人次 

品質學會九

樓 

107/3/

8-5/31 

每週四 

13:00

～14:30 

幸福體驗

課程 

透過一系列精心設計之療癒手作、健康養生、智慧

理財、旅遊規劃、幸福料理等體驗課程，讓學員在

體驗歷程中與心對話、療癒自我、找回自己的力

量，用「智慧」與「愛」經營幸福人生。目標：協

助 30位學員，從體驗課程中，學習自我覺察、情

緒調節、舒壓放鬆、療癒身心、找回自己的力量，

重拾生活中的美好，用「智慧」與「愛」經營幸福

人生。   目的:婦女培力、家庭教育 

18 人 
67人次 

王貫英圖書

館 3樓多功

能活動室 

106 年

度起 

高雄服務

中心 

排舞課程 

高雄服務中心每週日下午展開健康養生的排舞課

程，由黃惠俐主任親自帶領教學，讓學員於平時忙

碌的生活中共注重健康運動，也通過舞蹈音樂中放

鬆身心。 

30 人 
高雄服務中

心 

106/11

/24 

高雄服務

中心 

感恩節餐

會 

在感恩節高雄服務中心黃惠俐主任巧思安排感恩節

晚餐會，邀請會員夫婦共度美好食光，彼此作更深

入的交流對話，讓會員們凝聚一家人的心情文化。 

12位會
員及家
人參與 

高雄服務中

心 



日期 

時間 
活動名稱 主題(內容說明) 參與者 地點 

106/12

/22 

高雄服務

中心 

聖誕晚餐

會及文化

表演活動 

在歲末感恩的季節，高雄服務中心舉辦聖誕晚餐

會，邀請會員及家人子女們共度美好佳節，並通過

音樂舞蹈及書法藝術等之分享交流，讓會員們一家

人彼此感恩，迎接 2018年旺年的來到。 

30多位
會員及
家人參
與 

高雄服務中

心 

106-

107 年

度 

高雄服務

中心 

心靈成長

讀書會 

 

高雄服務中心每週上午展開心靈成長讀書會 

第一本書～通行靈界的科學家：史威登堡獻給世人

最偉大的禮物 

第二本書～積存時間的生活 

10 人 
高雄服務中

心 

 

四、國際參與交流與弱勢關懷 

日期 

時間 
活動名稱 主題(內容說明) 參與者 地點 

全年度 

弱勢兒童

課後陪讀

計畫 

弱勢兒童課後陪讀計畫 2017/2 月~12 月 每週一至

五 19:00：20：30免費提供弱勢家庭學童之課輔、

品格教育、伴讀 

3600 人

次 

屏東縣老埤

社區活動中

心 

1/3~7 
GWPN-Asia

國際服務

計畫  

GWPN-Asia 合作計畫 協助尼泊爾在佛陀的故鄉展開

建校計畫連結熱心企業家協助尼泊爾 Lumbini 及

Chitwan 山區孩童增建校舍，慈行教學大樓落成典

禮。 

400 多

名兒童 
尼泊爾 

1/18-

23 

國際和平

服務- 

國際總會

會長暨

WPA代表

與台灣總

會代表團

參訪山東

省 

世界和平婦女會國際總會文崔妍娥會長暨韓國 WPA

（和平婦女學院）代表與台灣總會代表團參訪山東

省從事國際和平服務：林理俐理事長、郭黃錦鳳理

事、黃靜柔理事、賴美惠監事、張美屏候補理事、

祕書長林淑慧、會員馮文穎、會員洪瓊瑩八名前往

山東拜會山東省婦聯會、山東省孫子兵法協會、山

東省台灣研究會、山東省女攝影家協會，並參訪孔

廟孔府，韓日中台各國婦女參與孔孟之鄉--泗水留

守兒童中心服務活動。從服務中體會施比受更有

福。六日行程中體驗到山東人民好客、真誠與熱情，

冰天雪地中親自走訪泉城美景與豐富的文化遺產。

通過兩岸互訪交流助益彼此學習提升。 

112 名 

山東濟南、濟

寧、曲阜、泗

水、泰安 

2/20-

24 
WFWP國際

副會長會議 

林理事長參加世界和平婦女會國際副會長的工作會

議 
21 名 韓國首爾 

3/18-
20 

WFWP 
Young 
Women 
Empowerme
nt 
Horizon 
Summit  

WFWP 於 CSW會議期間為年輕女性舉辦 Young Women 
Empowerment Horizon Summit 行程除 WFWP簡介，
並安排參訪前美國羅斯福總統夫人（Eleanor 
Roosevelt）之故居(在此主導起草聯合國世界人權
宣言)，及參訪世界和平婦女會創始人在美國推動
和平運動時的故居。 

50 名 
台灣 
女性 
3 名 

美國紐約 UN 



日期 

時間 
活動名稱 主題(內容說明) 參與者 地點 

3/12-

24 

參與 UN 

CSW聯合

國第 61屆

「婦女地

位委員

會」 

林理俐理事長與、王麗容常務理事、劉于晏教授及三

位女青年代表蔡祁珊、官雅婷、陳怡安赴紐約參與聯

合國「婦女地位委員會」（CSW）第 61屆大會暨非政

府組織週邊會議 主 題 :「 Women’s economic 

empowerment in the changing world of work」林

理俐理事長受外交部邀請在 3月 17日於駐紐約台北

經濟文化辦事處發表專題演講。林理事長並與兩位

女青年代表──沈怡錦(Amber)及 Connie 赴紐約參

與聯合國「婦女地位委員會」（CSW）第 60屆大會暨

非政府組織週邊會議 主題:「婦女賦權與永續發展」 

8000 名 美國紐約 

5/29-

6/3 

UN DPI會

展暨 WFWP

國際幹部

會議 

WFWP國際副會長 林理俐代表參加 45 名 韓國慶州 

6/11-

14 

青年學生

指導者會

議 

林理俐理事長與彭素華副理事長及兩位年輕女性陳

怡蓉及曹方繻四位前往參加，理事長擔任第二階

段會議主持人，陳怡蓉及曹方繻榮幸獲頒青年和

平大使證書。藉由 YSP的成立大會，帶領本會年

輕女性參與國際會議，增加視野，為世界和平婦女

會注入年輕新活力。 

3000 多

名 
泰國曼谷 

9/19-

22 

菲律賓世

界和平婦

女會第二

屆婦女指

導者社會

發展全國

大會 

林理俐理事長代表世界總會文會長與陳素燕副理事

長參加世界和平婦女會第二屆婦女指導者社會發展

全國大會，林理事長頒發“傑出婦女獎”給菲律賓

前 Isabella 省的省長夫人 Dr.Cecilia Dy。 

500 位 菲律賓 

10/25-

27 

與日本

WFWP交流 

林理俐理事長赴日本與日本世界和平婦女會會長及

會員交流 
20 日本 

 

五、參與政府及民間社團活動或會議 

日期

時間 
活動主題 內容說明 參與者 地點 

2/1-5 

第四屆「世界

高峰會」暨第

一屆「國際國

會議員和平協

會世界大會」 

監察院張博雅院長、國會議員余宛如委員等人

及曾任詮敍部長及人事行政局長的朱武獻國策

顧問、國防部前次長傅慰孤將軍、WFWP-Asia

會長林理俐、全球和平聯盟大中華圈李會長及

台灣區理事長陳拓環先生共襄盛舉，與各國領

導者交流，接軌國際議題。張院長報告我國監

察制度功能，余委員在國際國會議員和平協會

世界大會上發表公平貿易的相關論點。現任國

會議員 400多位，現任與缷任總統、總理及部

長共 700人，台灣 9位代表。 

共 700

人，台

灣 9 位

代表 

韓國首爾

Lotte World 

Hotel 

(Jamshil) 



日期

時間 
活動主題 內容說明 參與者 地點 

3/8 

第 24屆十大

傑出女青年頒

獎典禮 

本會林理俐理事長、王廣玉常務理事、張景蘭常

務理事、劉瑩金監事、康彩華監事、陳春芬榮譽

理事、林淑慧秘書長及許多會員出席張雪琴監事

舉辦之第 24屆十大傑出女青年頒獎典禮。 

300多人 

台北市 

青少年 

發展處 

5/4 

中華國際女書

畫家協會成立

大會 

林理俐理事長參加本會理事楊靜江所創立的中

華國際女書畫家協會成立大會 並受邀為顧問。

通過連結 NGO社團加入 GWPN 網絡 匯聚女性力

量善化社會與世界。   

30 人 大三元餐廳 

5/10 台灣拒菸聯盟 

世界和平婦女會因為配合新北市衛生局推動校

園菸害防制宣導，由秘書長代表參與加入成為

台灣拒菸聯盟一員。與 119個公衛、醫藥護

理、婦幼、社福、病友、學生、教育等團體，

於母親節前夕正式成立「台灣拒菸聯盟」，為推

動台灣符合世界衛生組織(WHO)的『菸草控制框

架公約』(FCTC)全面修訂『菸害防制法』，呼籲

「下一代的健康不能等」! 

50 人 
立法院群賢

樓 

8/26 

106年桃園市

公益彩券形象

宣傳活動

HAPY RUN公

益路跑 

本會在桃園展開服務中心提供一系列婦女及青

少年服務，受邀參與桃園市社會局主辦之

happy run 公益路跑活動。結合關懷弱勢孩童

與家庭親子休閒健康路跑之公益活動，相當溫

馨有意義。設攤宣導女人要幸福講座與校園愛

滋毒品防制宣導活動。 

5000 人 
桃園市青埔

運動公園 

9/4-5 

第九屆兩岸四

地菸害防制交

流研討會 

世界和平婦女會因為配合新北市衛生局推動校

園菸害防制宣導，由彭素華副理事長、陳素燕

副理事長及林秘書長與本會菸害宣導講師出席

參與兩岸四地菸害防制交流研討會，充實增

能，了解各地推動菸害防制的現況及經驗。 

428 人 
台大醫院國

際會議中心 

10/27 

女性創業飛雁

計劃-第六屆

女性創業菁英

賽頒獎典禮 

于乃鳳副理事長與林淑慧秘書長受邀參加經濟

部中小企業處與《商業周刊》合作以【美「女

子」的力量】為題舉辦論壇，及「女性創業菁

英賽」頒獎典禮，並邀請跨年齡世代、跨國界

限制的女性創業典範分享經驗、對談交流，將

【美好的力量】介紹給全國民眾，啟發更多潛

在女性創業種子！ 

200 人 

台北 1919藝

文中心 348

廳 

11/4 

得榮基金會生

命教育論壇成

果展 

陳素燕副理事長、張景蘭理事、林淑慧秘書長

與永久會員李宜蓁等人受王廣玉常務理事邀請

出席得榮基金會主辦之生命教育論壇成果展。 

300 人 信基大樓 B2 

107/2

/22 

功文文教機構

春酒 

趙文瑜常務理事之功文文教機構春酒活動邀約

理監事參與 
200 人 神旺大飯店 

107/3

/2 

107年第一次

青年志工聯繫

會議 

曹方繻專員代表參加青年發展署北基金青年志

工中心所舉辦的 107年第一次青年志工聯繫會

議。通過此活動連結各青年志工資源，進行交

流互動。 

40 人 
十大傑出青

年基金會 



日期

時間 
活動主題 內容說明 參與者 地點 

107/3

/3 

107年桃園市

婦女節慶祝活

動 

參與由桃園市政府主辦之婦女節慶祝活動~運動

女力 健康促進。通過此活動聯結桃園婦團及社

區發展協會，並介紹本會幸福培力課程。 

1000 人 
中壢區中正

公園 

107/3

/6 

中琉文化經濟

交流協會 60

周年慶 

趙文瑜常務理事邀約理監事參與中琉文化經濟

交流協會 60周年慶餐會 
500 人 

台北萬豪酒

店 

107/3

/7 

婦女節慶祝活

動 

林理俐理事長代表本會參加外交部非政府組織

國際事務會舉行「NGO新春聯誼茶會」，與新任

外交部長及各國際非政府組織交流聯誼。 

200 人 外交部 

107/3

/8 

婦女節慶祝活

動 
林淑慧秘書長代表本會參加婦女節慶祝活動。 250 人 婦聯會 

107/3

/13 

107年度第一

次桃園市婦女

團體平台會議

及婦女領導人

培訓 

林淑慧秘書長代表參加桃園市政府社會局主辦

之 107年度第一次桃園市婦女團體平台會議及

婦女領導人培訓。通過此活動聯結桃園婦團及

社區發展協會領導人，並介紹本會五月籌辦之

母親節慶祝活動。 

100 人 桃園婦女館 

107/3

/20 

107年桃園市

婦女節慶祝活

動 

林淑慧秘書長受邀於平鎮區公所每年每季舉辦

之社區聯誼暨業務會報，分享女力成長之路，

並簡介本會之婦女服務工作 

50 人 
平鎮區鎮興

里集會所 

 


