
 

 

世界和平婦女會台灣總會 114 年度工作計劃 2025/1/13 編制 

日期 活 動 名 稱 備          註 

1 月 各專案結案及新計劃案提出 1/20 理監事會議通過年度計劃與預決算 

1-2 月 新北菸檳防制進階師資培訓  

全年度 理監事會議 各組委員會會議 

每季一次 預計為 2025/1/20(周一) 2. 4/8 (周二) 

3. 7/11(周五) 4. 10/17(周五)中午舉辦 

一. 

青少年培

力委員會 

全年度 

承辦新北市衛生局愛滋防治入班宣

導 

以預防教育為主，提升青少年自尊自愛自信，促進

正向發展的資源和力量來面對誘惑克服壓力。 

關懷青少年防愛滋反毒工作專案 

創意宣導演講：與關懷青少年防愛滋 

反毒相關生命教育的內容 

全國偏鄉為主之校園青少年防愛滋反毒創意宣導

演講有獎徵答。對象：國中、國小學生為主，學校

教師、家長、民眾、社會人士等。 

承辦新北市政府衛生局主辦之 

113 及 114 學年度菸檳防制計畫 

對象:針對新北市公私立國小 5 年級

以及公私立國中 8 年級學生 

透過入班菸害衛教種子協助辦理入班菸害衛教宣

導，強化學生之菸害防制知能及拒菸技能，使青

少年除了擁有正確的健康觀念之外，能主動拒絕

菸品的危害，促使青少年吸菸率降低，給青少年

一個無菸健康的成長環境。 

二. 

婦女與 

家庭培力 

委員會 

全年度 

幸福人生培力計畫/熟齡女性培力實踐成長計劃(2024-2025)營造安全信任學習氛圍,引

導中高齡女性學習成長,梳理生命歷程,欣賞自己、愛自己,遠離憂鬱,經營自己人生下半場,

找到生活目標,投入志工服務,影響更多婦女,創造與展現自我,發揮自我價值。 

銓年度帶領人推廣社區讀書會  與各社區/學校/圖書館/里辦公室/社團合作 辦理 

*桃園舉辦幸福人生社區讀書會 *桃園/台中及高雄等地區辦理多元成長課程 

三. 

全球 

2025 年 3 月 8-22 日參加第 69 屆聯

合國婦女地位委員會UN NGO CSW

會議 

為培養國際參與人才，本會經過培力，甄選優秀

年輕女力參加紐約實體論壇並線上舉辦論壇。 



 

 

女企業家

教育慈善

委員會 

全年度 

建立年輕女性培力 Bussiness 

Model，由世婦會與功文文教基金

會等單位合作。培力對象:18-40 歲

的女青年 

舉辦女力講座及企業參訪。   

 *結合女企業家女力講座及企業參

訪，導入永續發展目標 SDGs 之實

踐 

計畫主題： 

1.推動 UN 所倡議之 SDGs 永續發展目標 

2.提升英文表達能力  

3.女性及社會議題研討        

4.從事公益服務 

四. 

樂活不老

學苑委員

會 

全年度 

樂活：從起初服務會員、擴充到宣導講師、志工、到一般社會大眾。加強觸角、行銷推廣。 

目標：酷老、優雅健康終老。減少健保支出，提供高齡化社會樂齡高品質的學習。 

精神：以不變的人生哲學「為別人而活」的精神，但主角是自己，鍛練管理自我身心靈，

餘生不讓自己所愛的人擔憂與負擔。展開樂活創薪製造所實驗計畫提升樂齡女性微經濟 

樂活不老學苑 多元學習課程 

春季班 3 月起春夏秋冬四季辦理課

程 

規劃易天華養生課程、敘事書寫課程、創意手作

課程等系列課程，預計春夏秋冬四季各辦理約 23

堂課整年度預計有近百堂課程。及不定期郊遊踏

青、參訪聯誼活動。 

日期 活 動 名 稱 備          註 

5 月 24

日(六)下

午 

第十一屆第三次會員大會 

地點:格萊天漾 14 樓艋舺廳 

促進會員及志工與宣講師之交流，凝聚女力及團

隊合作，建立全球和平網絡促進國際聯結，落實

婦女權益及兩性和諧社會，社會永續發展。 

全年度 

本會再度獲選為新北市政府青年局

「新北青創三重社會創新基地」之(虛

擬)進駐團隊，地址：新北市三重區中

央北路 26 號 4 樓 

與營運單位：社企流等團隊，為以「強化社會創

新，共同促進永續」為主軸，培育社會創新組織

之場域。使用場地時間：週一至週五上午 9 點半

至下午 6 點半，例假日、國定假日休息 

全年度 
積極配合參與政府主辦之各項活動

與各社團聯繫及合作 

促進性平與性別主流化、愛滋毒品菸檳防制、青

少年教育、婦女福利、家庭教育等社會服務。 

全年度 
會員拜訪連結。 

邀請新會員 50 名，永久會員 10 名。  

定期以電信信卡、賀卡、電話、信件、拜訪，以

活動連結。 

地區服務

推展 

於地區推展社區女性講座、培力課

程、關懷青少年防愛滋反毒菸害防制

宣導 

於台北.新北.桃園.新竹.台中.彰化.嘉義.高雄.屏

東.宜蘭等地區推展服務工作 

全年度 網站及自媒體的經營行銷 

  通過官網、PEOPO 公民新聞報導及 YT、FB、

LINE 

  等女力 真愛傳承之有聲書， 

  讓更多人了解 WFWP Taiwan，結合更多專業人

才 



 

 

與資源投入 WFWP Taiwan 的服務工作。 

全年度 
WFWP-Taiwan 社會影響力評估報告

及會訊出刊 

為增進社會大眾對本會公益服務的認識與支持，

擬將目前推展之四大服務主軸工作，製作WFWP-

Taiwan 社會影響力評估報告。為促進永續環保，

出版以電子版為主，紙本為輔，作為與會員、捐

款者及愛心店家、社會大眾溝通媒介 

全年度 志工招募   網站/編輯/文書/英文/美編等 志工  

全年度 

尋找 100 位定期捐款愛心天使（終身

捐款者 10 人） 

邀請企業、團體、個人合作及贊助 

招募關懷青少年愛心天使 100 位，響應愛心捐 

贊助辦公室房租/提供成長教育場地。 

每月捐 600 元×100 人（新增終身捐款者 10 人） 

全年度 
促進全民健康及家庭幸福之公益講

座 

提供家庭經營、親職教育、兩性溝通、青少年反

毒防愛滋教育宣導，歡迎單位學校社團洽詢 

每一顆付出的愛心，就像一粒深植的種子，『愛與行動』讓我們享有所珍惜的一切。 


