
 

8/6 

13:00

-

15:30 

7/30 察覺圈的體驗與練習 內在深層的傾聽與回應 

8/6 同理心之演練 靈活深度討論之演練 

8/13 尊重他人的界線  

8/20 
世界和平婦女會服務內涵與價值 

帶領人應具備的專業特質 

對象：1.有意創造幸福生活的婦女及學員(單親及弱勢婦女免費）

2.想成為「幸福人生讀書會」帶領人，樂於分享助人  

講師:林世莉,林盈佑,王琇慧,林貴真,林淑慧 

目的:婦女培力、家庭教育、心靈成長 

7-12

月 

每月

1-2次 

9:30-

11:30 

幸福樂活講座 

日期 主題 日期 主題 

7/17 鍊戀人生-幸福手作 9/18 電影賞析-她的幸福壽司夢 

8/7 電影賞析：我的意外爸爸 10/16 一起聊健康休閒活動 

8/21 一起創造幸福人生 11/20 營造家庭美好氣氛-植栽篇 

9/4 親密關係中的自我照顧 12/18 關懷生命之四道人生 

對象：社區民眾  

講師：莊美珠,陳嘉鴻,侯美華,呂筱薇,戴桂英,鄭淑玫,陸金竹 

目的：婦女培力、家庭教育 

38
人次 

北市圖王

貫英紀念

圖書館 

盤古銀髮

拾夢家 

北市中正

婦女中心 

7/21-

9/15 

週三 

9:00-

12:00 

養心靈沃土 

扎幸福深根 

日期 主題 日期 主題 

7/21 電影賞析：救救菜英文 8/25 靜坐分享 

7/28 拼布藝術 9/1 旅遊分享 

8/4 電影賞析：永不妥協 9/8 電影賞析-靈異入境 

8/11 夏季時光 9/15 瑪雅印記分享 

8/18 電影賞析-一個人的旅行   

對象：社區民眾    講師： 吳美蓁,林美利,陳郁茜 

目的：婦女培力、家庭教育、心靈成長 

74
人次 

高雄 

服務中心 

 

 

四、參與政府及民間社團活動或會議 

日期 

時間 
活動主題 內容說明 參與者 地點 

1/15 
2020NGOCSW 

行前說明會 

婦權基金會舉辦 2020 NGO CSW行前說明會，說明台灣婦女

代表團隊，在紐約會議行程的安排及行前工作協調 
數十位 

婦權 

基金會 

2/20 
桃園市社會

局聯繫會報 

林淑慧秘書長至桃園市社會局參加聯繫工作會報，了解今年

度桃園市社會局的專案方向 
32名 

桃園市

社會局 

5/21 捐贈典禮 

結合理監事的愛心，響應捐贈醫療級防護面罩共 600個給予

新北市消防局前線防疫之消防人員，捐贈之理監事接受新北

市消防局局長表揚。 

40餘

名 

新北市

政府消

防總局 

7/14 
教育教育 

培訓課程 

林淑慧秘書長與彭美滿專員參加教育部教育專業人員繼續教

育培訓課程 
45名 

輔仁 

大學 

7/20 
桃園市社會

局聯繫會報 

林淑慧秘書長及王麗真專員至桃園市社會局參加聯繫工作會

報 
42名 

桃園市

社會局 

7/18 
中華國際女

書畫家協會

本會優質女書畫家楊靜江理事及洪瓊瑩委員及王阿勉永久會

員及黃玉琴永久會員舉辦及參展中華國際女書畫家協會會員
500名 

國父紀

念館三
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會員聯展 聯展，本會張博雅榮譽理事長、于乃鳳理事長、劉孟陽常務

理事及尊眷、戴桂英理事、張美屏監事與尊眷、郭黃錦鳳理

事、康彩華監事及林淑慧秘書長參與開幕茶會獻上祝賀。 

樓逸仙

藝廊 

7/30 

婦女提案 

培力工作坊

訓練 

王麗真專員參與桃園市社會局之婦女提案培力工作坊訓練 30名 
桃園市 

社會局 

8/6 專題講座 

本會于乃鳳理事長獲邀對世界和平青年學生聯合會 40多名

大專生及高中生分享專題講座，勉勵青少年培養國際觀及多

元專長，並重視品德與待人處事之道養成，讓與會學生獲益

良多，本會許美秀常務監事與尊眷、林淑慧秘書長一起參

與。 

50名 

世界和

平青年

學生聯

合會 

8/15(六

) 下午

13:30-

16:30 

815 終戰日 

談【戰爭與

和平】 

815終戰日呂前副總統與兩位專家講解美、中、台的戰略關

係。本會于乃鳳理事長、侯美華副理事長、許美秀常務監事

與尊眷、呂錦美理事、楊靜江理事、郭黃錦鳳理事、康彩華

監事、范秀汝老師、林淑慧秘書長等參與。 

200名 

台北國

際會議

中心 102

會議室 

8/20 

和平從家庭

開始大會 

嘉義 

感恩之旅 

于乃鳳理事長及陳素燕副理事長代表世婦會前往嘉義，由陳

怡錦監事陪同拜訪及感謝嘉義市政府黃敏惠市長及三位處

長、新港鄉林茂盛鄉長、嘉義縣張明達議長等多位長官。感

謝 2019 年推派鄉親舉車北上以實際行動支持本會 11/23

「和平從家庭開始」萬人愛家活動。 

3名 
嘉義 

縣市 
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世界和平婦女會台灣總會 109年度工作計劃 

日期 活 動 名 稱 備          註 

1月 各專案結案及新計劃案提出  

1月 20日 理監事會議通過年度計劃與預決算  

2 月 3 日

至 7日    

國際高峰會議 World Summit 

2020 年創會總裁百歲誕辰紀念及祝

福慶典活動 

韓國首爾 

2月 14日 新北菸檳防制進階師資培訓  

3 月 7 日

至 20日 

第 64 屆聯合國婦女地位委員會 UN 

CSW 會議，會議期間為年輕女性舉辦

Young Women Empowerment Workshop 

地點:美國紐約 UN 

計劃 2020年 3月紐約會議，因疫情影響，年青

女性獲選代表保留資格至 2021年參加第 65屆。 

全年度 2020 幸福人生培力計畫 針對有意願追尋幸福人生的女性們，經由一系列「智慧」與

「愛」的課程設計與體驗活動，一起學習與分享並將此歷程中所獲得的經驗去創造「智

慧與愛」的幸福人生。增進自我提昇、與人合作及社會和諧發展。 

第六期基礎班(台北) 3/5～5/21   周四 上午 9:30-12:00 

第六期帶領人培力 5/28～8/20     周四 上午 9:30-12:00 

第六期帶領人工作坊 9/1～11/17   周二 上午 9:30-12:30 

帶領人推廣社區讀書會  與各社區/學校/圖書館/里辦公室/社團合作 辦理 

*桃園舉辦社區女性成長學苑-【讓愛流動、讓心自由】--心理劇成長團體 

*桃園,台中及高雄等地區辦理【Women看電影學性平】成長座談 

8月 29日

(六) 

第十屆第一次會員大會 

地點:暫定台北福華國際文教會

館 前瞻廳 /下午 

建立全球女企業家和平網絡促進國際聯結，凝聚女

力，並結合政府與民間資源，落實婦女權益及兩性共

創和平和諧社會，促成社會永續發展。 

12月 12

日 

永懷林理俐理事長紀念音樂會 

 

通過音樂繪畫等藝文沙龍形式，紀念 理俐榮譽理事

長，彼此分享交流     地點:育家圓(暫定)   

每月一次 月會 主題:分別以 1.國際交流活動 2.知名學者專家專題

分享 3.戶外聯誼參訪活動 4.服務活動等為主軸 連

結會員及婦女情誼 
每季一次 全球婦女和平網絡愛心慈善平台

會議 

全年度 理監事會議 各組委員會會議 每季一次 

每月一次 國際青少年志工領 袖 培 力 月會 培養青少年全球性視野與領導能力，提升青少年公

共參與知能及公民意識，增強青少年對愛滋病及毒

品等相關議題的認識及防治能力培力青少年領袖

發揮同儕影響，成為防愛滋反毒宣導校園種子講

師。促進青年志工成長及提升領導力 
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