
活動執行成果報告表 

活動名稱：2016 金門地區防愛滋反毒、兒少性教育宣導 

活動日期：105 年 9月 26 日~9 月 30 日  活動時間： 

活動地點：國小~大學 參加對象：學生及老師 

主講人：張巧兒講師/游舜淳講師 預計參加人數：1,937 人 

參加人數:1,144 人 

男：593 人 

女：551 人 

主辦單位：金門縣政府 

承辦單位：世界和平婦女會台灣總會 

活動方式：宣導演講 會場佈置：■布條  ■單槍投影機 

預算金額：118,330 元 核銷金額：84,188 元 

【活動評估及檢討】 

1. 本宣導計畫感謝金門縣政府的支持，在徵詢當地各級學校的宣導需求後，原本安排

9月 26-29 日四天的時間，由張巧兒講師及游舜淳講師前往宣導共宣導 18 場，但 9

月 28 日颱風緣故停班停課，宣導延期到 9月 30 日結束，有四場宣導(金門大學、烈

嶼國中、金沙國中、金城國中)因颱風假無法調課而取消宣導。故共宣導 14 場，受

益師學生人數達 1,144 人。 

 

以下是宣講師游舜淳講師宣導現場的分享: 

這次我總共造訪七間國小，數十人到兩百人的場次都有，依照各所學校提出的需求，

提供了三種主題進行宣導：「兒少性教育」、「兒少性教育暨愛滋防治」和「防愛滋反

毒」，宣導對象更是相當多元，有些學校把握這難得的宣導機會，一次讓小學一到六

年級聽講，這對我來說其實是一大挑戰，如何用孩子們的語言傳達出正確的觀念給

他們。我的宣導方式是在一開始，用一個簡短的故事開場作為引導，再讓孩子們一

起討論，提出哪些地方怪怪的，如果是他們，他們會怎麼做?其實從與他們的對話中，

我發現這些國小的孩子們在學校或家庭中已經有相當程度保護自己的觀念，但是都

較為片段式的概念，因此我嘗試著在討論之後，在對他們進行愛滋病、毒品、性教

育相關的正確觀念介紹，適時補充一些法律觀念，讓他們不只是知道「哪些事情不

能做」更要知道「為什麼這些事情不能做」。我相信給他們情境和資訊，引導他們判

斷是非，這樣的價值觀更能夠深植孩子們的內心，比起一味地禁止他們做甚麼，或

許可以嘗試讓他們認識不懂得保護自己的身體和吸毒的後果，了解這些法律規範對

他們的用心，我想他們應該更能夠關注自己的身體和保護自己的方法。 

 



金門 性教育與愛滋防治反毒宣導演講 張巧兒 講師心得 

    「純樸、善良、剛毅」是去金門演講之前內心對金門的印象，也因為有這樣的印象，

對於此次宣導除了欣喜外還稍有壓力！欣喜的是很榮幸受邀此行，壓力則是擔憂如何能

完整且完善的圓滿這一次的宣導行程。 

  以講師的身分到本國的外島出差演講是第一次，別具意義且珍貴。回想過去一年在

新北市大大小小的國中入班愛滋防治宣導經驗，加上自己專業領域對這議題的持續關

注，就義不容辭地承擔了這次金門宣導演講的任務。 

  時間快轉到出發的前一刻，宣導演講的教材仍一修再修，直到第一場演講開始的前

一晚，我與另一位講師才拍板定案！在接下來的幾天演講，每講完一場，就會討論是否

微調教材或演講方式讓宣導進行得更順暢。會有如此多次的討論主要是因為金門的宣導

實在有別與新北市的入班宣導，新增了性教育和反毒宣導，除了演講規模較大，年齡層

的分布才是一大挑戰！受限於金門的學生數偏少，市區的最大學校一個年級涵蓋百人，

市區其他學校或郊區學校全校人數僅百餘人或不足百人，以及講師千里迢迢的前往，校

方希望把握機會通常盡可能的全校參與，使得演講的深度和廣度拿捏得當成了一大考

驗，一套能讓國小一年級學生和六年級學生都能吸收的教材、一場可以深入淺出帶出所

有宣導重點的演講該如何呈現？ 

    當我們準備好淺顯易懂的完善教材後，就是臨場考驗和魅力考驗了！為什麼說是魅

力考驗呢？因為活潑風趣且具思考的教學方式是我希望達到的目的，像是考驗著講師如

何展現吸引學生的教學魅力，利用教材起初引入的網路聊天情境是最佳時刻，建立各年

級學童主動回答，藉著輕鬆活潑問答及引導思考的模式與各年級學童對談、傾聽學童的

答案後再帶入正確觀念，能刺激學童們先思考再吸收，配合活潑風趣和有獎徵答加深對

演講內容印象。 

   金門的學童好似我對金門純樸而善良的印象，最先感受到的是他們的純真，接著是

熱情和好學。「老師好！」幾位因大雨正光著腳丫子在打掃、嬉戲的學生們喊著，這是

演講第四天，經歷梅姬颱風恢復上課後的第一場演講—森林小學安瀾國小。冒著磅礡大

雨走進校門學生忙於打掃不忘熱情迎接的情景、各校演講中段學生專注和純真的眼神即

使回到台北，仍深植我的心中。真正開始演講後，才會知道如何當一個金門學童需要的

講師，我想高年級的學生需要的是在黃金時間給予正確觀念，低年級的學生需要先入為

主的提供知識。 

    這為期一週的宣導演講，完成預定的金門本島和烈嶼的國中小演講、經歷梅姬颱風

停課的調課協調、與理事長同行拜會的經驗分享，這些學習讓我難以量化自己的成長幅

度，很榮幸能夠擔任此次宣導的講師，非常感謝世界和平婦女會提供這個寶貴的機會，

完善落實預防醫學的理念，將愛滋防治加入性教育、反毒宣導變成一系列的課程，也謝

謝金門縣政府社會處主辦如此具意義的教育活動。 

 



2. 以下是此次金門宣導媒體報導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.有請校方協助學生做前後測問卷，以了解同學的學習情況及教師的意見。 

 

 

  
 

 
 

同學們對講師的宣導的收獲度高達 100%，宣導對同學的助益良多，提醒同學珍惜及

保護自己。 

 

※學生心得感想： 

1. 這次的演講真是讓人印象深刻。…… 多年國小 

 

2. 這次的演講讓我有信心防治愛滋病。……多年國小                                                          

 

宣講之前前測分數 56 分， 經宣導之後

後測得分為 83 分。經宣導之後，同學

們對如何避免感染愛滋及拒毒有更多

的認知。 



3. 這次我知道愛滋病傳染的方式，希望下次還可以再參加這種活動。 ……金鼎國小 

 

4. 讓我學習到要愛護自已的身體。  ………金鼎國小 

 

5. 希望能記得講師的話，才不會上當。   ………金寧中小學 

 

6. 我覺得這次的宣導讓我們學到很多，讓我們懂得遠離愛滋病。 ……金寧中小學 

 

7. 我覺得不要亂交網友，不要亂喝飲料。 ………正義國小 

 

8. 今天的宣導，我覺得很開心，讓我更了解愛滋病。………正義國小 

 

9. 我原本以為愛滋病難了解，原來那麼簡單。………柏村國小 

 

10. 我希望全國的人民不要被傳染愛滋病。………柏村國小 

 

※教師回饋: 

 

1. 感謝貴會至本校宣導，講師講述內容生動豐富，對學生很實用。…多年國小 張嘉蓉

教導主任 

2. 以故事及圖片的方式來宣導，可讓孩子思考，更能達到宣導的目的。…多年國小 黃

培軒老師 

3. 講師專業講解，使學生收穫良多。…金鼎國小 訓導組 許寓涵老師  

 

4. 感謝游講師遠道而來，為我們的學生上了寶貴的一課。原先擔心這樣的題目學生是   

否能接收，但游講師以貼近學生生活的故事抓緊他們的目光，尤其是講師與學生的互動

讓人非常感動，在一問一答間引領學生深入思考。…柏村國小 學務組長 陳謙慧老師 

  

  

 

 

   

 



【2016 金門地區防愛滋反毒、兒少性教育宣導】 活動成果照片 

 
2016-09-26 中正國小 

 
2016-09-26 正義國小 

 
2016-09-26 金鼎國小 

 
2016-09-26 賢庵國小 

 
2016-09-27 金寧中小學 

 
2016-09-27 湖埔國小 



 
2016-09-27 古寧國小 

 
2016-09-29 中正國小 

 
2016-09-29 古城國小 

 
2016-09-29 安瀾國小 

 
2016-09-29 多年國小 

 
2016-09-29 柏村國小 



 
2016-09-30 上岐國小 

 
2016-09-30 西口國小 

 


