
 
 

世界和平婦女會台灣總會 2025年度工作報告 

1.青少年培力委員會 

符合聯合國永續發展目標(SDGs)   目標 3、4、5 

名稱 時間 地點 內容說明 受益人數 

宣導講師新春聚會 2/27 

新北青創三

重社會創新

基地 

邀請愛滋防治與菸檳防制宣導講師齊聚一堂，分

享心得，促進講師間的認識與交流，有助於凝聚

團隊力。 

23人 

113學年度國高中職

愛滋防治入班宣導

及衛教推廣計畫 

1-7

月 

新北市國高

中職校園 

國中宣導場次：15校/126班 

高中宣導場次： 9校/76班 

高職宣導場次： 8校/57班 

6/20線上會議:討論年度標案結案統計分析 

7/30 提交 113 學年度期末結案報告給新北市衛生

局 

8,100人 

籌備 2025年度「關

懷青少年 愛滋毒品

NO 創意宣導計畫」 

1-3

月 

世界和平婦

女會台灣總

會秘書處 

01/23舉辦國中/小教材討論會 

02/10進行新版教材審查 

邀請輔仁大學醫學院公共衛生學系鄭其嘉教授與

多名專家學者參與 

8人 

2025 年度「關懷青

少年 愛滋毒品 NO 

創意宣導計畫」 

4-10

月 

全國偏鄉 

校園 

常春藤生活英語雜誌六月號-活動刊登 

全國區公所、偏鄉學校張貼活動海報與 DM 

全國偏鄉宣導場次：30校/1290人 

新北偏鄉宣導場次：10校/247人 

新北非偏鄉宣導場次：11校/1643人 

3,180人 

114學年度國高中職

愛滋防治入班宣導

及衛教推廣計畫 

5-7

月 

新北市 

衛生局/世

界和平婦女

會 

114學年度愛滋防治入班衛教方案 

0512完成領標/0619完成評選/0627完成議價 

完成教材微調及審查會議(7/17 國中版教材、

7/31 高中版教材)，並將定案之教材送交衛生局

審核裁定 

約 12人 

114學年度國高中職

愛滋防治入班宣導

及衛教推廣計畫 

8/23

~24 

新北市衛生

局 8/23-24進行 113學年度師資培訓活動，共計 108

人報名參加。 
108人 

114學年度國高中職

愛滋防治入班宣導

及衛教推廣計畫 

8/25

-9/5 

世界和平婦

女會 

8/25-9/5 完成 10 場口試評審活動，50 人參與口

試試講，17 人通過成為新進講師。接著陸續為新

進講師安排入班觀摩課程。(至此，114 學年度本

會登記在案的合格講師共計 101位。) 

50人 



 
 

114學年度國高中職

愛滋防治入班宣導

及衛教推廣計畫 

9-12

月 

新北市國高

中職校園 

9-12月 國高中職共宣導 163場，44483人。 

國中宣導場次：94校/987班 

高中宣導場次：45校/341班 

高職宣導場次：24校/193班 

44,483人 

113學年度新北菸檳

防制 

1-6

月 

新北市國中

小 

入班宣導：小五：1245班/27236人；國八：911

班/23844人 

大專院校設攤宣導：10場/3800人 

國健署問卷施測計畫：20校/72班/1781人 

1/10共 16人參加國健署問卷施測人員訓練，皆

通過測驗，取得 IRB資格 

56,677人 

113學年度新北菸檳

防制-期末總成果會

議 

7/14 

新北市 

衛生局 404

會議室 

在新北市政府衛生局召開期末成果會議，進行

113學年度成果報告，並邀請積穗國中龍芝寧主

任、五峰國中簡幼嵐組長、本會資深講師解健彬

出席分享入班心得與建議。 

10人 

宣導講師聚會暨暑

期生教材發表會 
8/1 

新北三重社

創 

在暑假期間安排聚會凝聚講師，也趁此機會讓暑

期工讀生朱品昕進行愛滋防治教材的發表會，演

示宣導，由在座講師給予經驗分享與建議。 

21人 

114學年度新北菸檳

防制-教材審查會議 
8/11 

新北市 

衛生局 404

會議室 

在教材審查會議前先請專家委員書審，於審查會

議當天檢視修正部分是否無誤及提出其他修正建

議，優化教材。 

會議後修改的教材，新北市政府衛生局於 8/28

通知教材通過審核。 

12人 

114學年度新北菸檳

防制-師資培訓 
9月 

新北市立圖

書館 三重

東區分館 

9／24、26在三重東區分館舉辦實體線上同步的

師資培訓，參加者以國中小教師為多數，其他是

本會資深講師以及有意願加入成為講師團隊的社

會大眾。兩日參與者共 356人。 

356人 

114學年度新北菸檳

防制  

9-12 

月 

新北市國中

小校園、大

專院校 

9-12月 國中小共宣導 1096場，37849人。 

大專院校設攤宣導 11場，4200人。 
42049人 

 

2.婦女與家庭培力委員會 

符合聯合國永續發展目標(SDGs)   目標 3、4、5、12、13 

名稱 時間 地點 服務內容說明 
受益 

人數 

幸福人生 

公益推廣 

 

自我探索

1/22 13:30-15:30 

Google Meet 

線上教室 

三重場社區服務前督導與服務共識討論 6人 

1/23 14:30-16:30 中正場社區服務前督導與服務共識討論 9人 

2/5 9:30-11:30 新店場社區服務前督導與服務共識討論 9人 



 
 

系列 

社區服務 

前置準備 

 

工作討論 

備課討論 

場勘 

2/14 9:30-11:30 信義場社區服務前督導與服務共識討論 7人 

2/19 14:30-16:30 

台北市立圖書

館王貫英先生

紀念圖書館 

中正場社區服務場勘及備課討論 6人 

2/24 13:30-15:30 
新北青創三重

社會創新基地 

三重場社區服務場勘及備課討論(因

場地不適合而改至板橋場) 
6人 

2/25 14:00-16:00 
彼得好咖啡金

門街店 
志工幹部隊務討論 5人 

3/14 9:30-12:00 
桃園市北區婦

女中心 

桃園/中壢場社區服務前督導與共識

討論及備課討論 
8人 

3/18 9:30-14:00 
新北市立圖書

館新店分館 
新店場社區服務場勘及備課討論 10人 

3/19 13:30-17:30 
台北市信義婦

女培力中心 
信義場社區服務備課討論 8人 

幸福人生 

公益推廣 

社區服務 

 

幸福人生 

自我探索 

系列 

社區成長 

課程 

3/5-4/9每週三  

9:30-11:30 

臺北市圖王貫

英紀念圖書館 
1. 提供中高齡女性支持性成長管

道，協助中高齡女性走出家庭，

在溫暖安全的學習環境中認識自

我、肯定自我，及面對生活照顧

壓力因應與情緒調節，溝通表達

技巧，提升性別意識，學習為自

己發聲，遠離憂鬱負面情緒，懂

得照顧自己身心靈的健康。 

2. 協助中高齡女性擴展人際生活

圈，連結資源，建立社會支持性

網絡，一起共學共老共好，促進

活躍成功老化。 

138 

人次 

3/13-4/24每週四 

9:30-11:30  

新北市婦女 

服務中心 

116 

人次 

4/1-5/6每週二 

9:30-11:30 

新北市立圖書

館新店分館 

94 

人次 

4/10-5/23每週四 

30-11:30 

桃園市立圖書

館中壢分館 

68 

人次 

4/11-5/16每週五 

9:30-11:30 

桃園市北區 

婦女中心 

90 

人次 

4/23-5/30每週五 

9:30-11:30 

臺北市信義 

婦女培力中心 

81 

人次 

上半年 

社區服務

團體督導 

6/3 9:30-11:30 
臺北市信義 

婦女培力中心 

志工社區服務經驗之專業反思與情緒

支持，協助釐清志工角色與心理界

線，並透過服務歷程統整，強化志工

成就感與持續投入服務之動機。 

30人 

帶領人 

志工 

多元自組

學習團體 

3/3-4/24 每週一 

13:30-15:30 

Google Meet 

線上教室 

[寬恕十二招]讀書會，通過讀書、讀

人、讀生命，生活經驗互動交流, 一

起共學共成長。 

82 

人次 

4/21 10:00-16:00 
新店碧潭河景

療癒小聚 

志工夥伴到戶外療癒身心，情感連

結，生活交流，促進身心健康 
10人 

5/27-7/8每週二 

13:30-16:00 

臺北市信義 

婦女培力中心 

夥伴間分享彼此的專長議題，多元學

習帶入生活體驗，擴大社交圈，擴展

15人 

90 



 
 

生活視野，建立社會支持性網絡。 人次 

12/9 10:00-15:00 
手工皂體驗與

餐聚 

擴展志工生活圈，相互陪伴支持，共

學共好共老。 
13人 

帶領人 

志工 

團體動力 

增能課程 

5/27, 6/10-7/8 

每週二 9:30-12:30 

臺北市信義 

婦女培力中心 

1.增進帶領人志工人際溝通與覺察能

力，並將學習成果應用於志願服務

與日常生活中，強化團體凝聚力與

安全感營造的專業素養。 

2.覺察自我在熟齡階段中可能面對的

人際互動與情緒壓力，強化自我價

值感與正向人際連結，學習適切的

調適與溝通技巧。 

40人 

197人次 

幸福人生 

公益推廣 

 

人我關係

系列 

社區服務 

前置準備 

 

工作討論 

備課討論 

場勘 

8/5 9:30-11:30 

 

新店/文山場社區服務前督導與服務

共識討論 
8人 

8/14 13:30-16:00 
信義/大安場社區服務前督導與服務

共識討論及備課討論 
12人 

8/18 15:00-17:00 板橋場社區服務場勘及備課討論 10人 

8/19 9:30-11:30 
台北市文山婦

女培力中心 

文山/新店場社區服務場勘及備課討

論 
5人 

8/28 13:30-16:00 
台北市大安婦

女培力中心 

大安/信義場社區服務場勘及備課討

論 
9人 

9/11 13:30-15:30 
Google Meet 

線上教室 

中壢場社區服務前督導與服務共識討

論及備課討論 
5人 

幸福人生 

公益推廣 

社區服務 

 

幸福人生 

人我關係 

系列 

社區成長 

課程 

9/2-10/7每週二 

9:30-11:30 

臺北市文山 

婦女培力中心 

1. 提供中高齡女性支持性成長管

道，協助婦女朋友走出家庭，在

溫暖安全的學習環境中認識自

我、肯定自我，及面對生活照顧

壓力因應與情緒調節，溝通表達

技巧，提升性別意識，學習為自

己發聲，遠離憂鬱負面情緒，懂

得照顧自己身心靈的健康。 

2. 協助中高齡女性擴展人際生活

圈，連結資源，建立社會支持性

網絡，一起共學共老共好，促進

活躍成功老化。 

129人次 

9/23-10/28每週五 

9:30-11:30 

臺北市信義 

婦女培力中心 
157人次 

9/26~11/7每週五 

9:30-11:30 

台北市大安 

婦女培力中心 
112人次 

10/9～11/20每週四 

9:30-11:30 

桃園市立圖書

館中壢分館 
147人次 

10/14~11/18每週二 

9:30-11:30 

新北市立圖書

館新店分館 
148人次 

10/27~12/1每週四 

9:30-11:30 

新北市 

婦女服務中心 
165人次 

下半年 

社區服務 

團體督導 

暨感恩會 

12/16 9:30-15:00 臺北市婦女館 

志工社區服務經驗之專業反思與情緒

支持，協助釐清志工角色與心理界

線，並透過服務歷程統整，強化志工

成就感與持續投入服務之動機。 

27人 



 
 

 

 

3.全球女企業家和平聯盟教育慈善委員會 

符合聯合國永續發展目標(SDGs) 目標 3、4、5、17 

名稱 時間 地點 服務內容說明 
受益人

數 

2025 NGO 

CSW69 

平行會議籌備 

1~3月 線上會議 

2025 年兩場 NGO CSW69 平行會議，世婦會台灣總

會和世婦會韓國總會舉辦一場實體論壇；功文文

教基金會及世婦會日本總會舉辦一場實體論壇。

由兩位女力代表洪欣渝和郭于嫙籌組發表。 

約 16

人 

2025 國際總

會培訓課程 

Advocacy 

Training 

3/8~9 

美國紐約 

The New 

Yorker Hotel 

世婦會國際總會主辦爲期兩天的培訓課程，聚集

世界各國代表者參與，台灣總會共有 10位代表參

加，進行國際交流與互動。 

60人 

2025 NGO 

CSW69 

實體會議 

3/13 

紐約時間

10:30 

美國紐約 

CCUN 10樓 

3 月 13 日上午實體會議場次，主題：透過科技賦

權女性與促進性別平等論壇 

現場參加者+ Google Meet參加者約 80人  

約 80

人 

2025 NGO 

CSW69 

實體會議 

3/14 

紐約時間

10:30 

美國紐約 

CCUN 8樓 

3 月 14 日上午實體場次，主題：透過教育賦權女

性，建構性別平等社會 

現場參加者+ Google Meet參加者約 90人 

約 90

人 

年輕女性國際

參與 講座工

作坊 人生不

受限:挑戰自

我 

5/3 

14:00-17:00 

臺北市志願服

務推廣中心 

第四屆女力代表洪欣渝和郭于嫙，在完成 NGO 

CSW69 論壇結束返臺之後以及參與培力收穫。以

工作坊的形式讓參與者互相傾聽、分享關心的議

題。 

26人 

（含

線

上） 

2025年輕女性

國際參與培力

-初階 

6/21 

9:00-17:30 

臺北市民權西

路 48號 B1 

1. 建構國際事務與性別議題的知識基礎 

2. 培養國際組織運作與政策影響力的理解力 

3. 鍛鍊實際參與 NGO CSW（特別是第 70 屆）的

策略與技術能力 

4. 發展團隊合作與議題倡議能力 

31人 

(含線

上) 

6/22 

9:30-17:30 

29人 

(含線

上) 

女力自主讀書

會 1 

7/18（五） 

19:30-21:30 

線上 

1.一起閲讀和討論《菁英媽媽想上班:美國頂尖名

校女性重返職場的特權與矛盾》 

2.透過讀書會，凝聚女力學員之間的連結。 

17人 

女力自主讀書

會 2 

9/6（五） 

19:30-21:30 
8人 

女力自主讀書

會 3 

9/19（五） 

19:30-21:30 
5人 



 
 

台韓女力交流

參訪 
8/15-19 多個地方 

1.8/15 下午台韓婦女會總統府拜會，總統府副秘

書長何志偉代表政府接見。23人 

2.8/15 晚上歡迎晚宴 牽起韓台姊妹情誼，由

WFWP TAIWAN理事長侯美華設宴歡迎韓國貴賓。20

人 

3. 8/16課程結束之後，參訪功文文教基金會創辦

人蔡雪泥總裁博物館參訪。13人 

4.8/17 趙文瑜召集人招待台韓和平女力交流晚

宴。55人 

5.8/18 早上韓國金美殷總會長與韓國女力拜會

WFWP TAIWAN。13人 

6.8/18 下午韓國女力們先於大稻埕遊客中心體驗

旗袍之美，隨後於女路解說員帶領下，走讀迪化

街女路，感受台灣女性發展的歷程。12人 

7.8/19韓台女力一起體驗手作造型鳳梨酥。13人 

約

149

人次 

2025年輕女性

國際參與培力

-進階 1 

8/16（六） 

9:30-17:30 

功文文化事業 

功文教室  

 

臺北市中山區

民權西路 48

號 B1 

課程「進階培力開幕式國際性別議題趨勢與倡議

語言建構」、「社群經營與國際擴散」、「Position 

Paper & Statement 寫作實戰」、「英文短講訓練 

（Elevator Pitch）」 

44人 

2025年輕女性

國際參與培力

-進階 2 

8/17（日） 

9:30-17:30 

功文文化事業 

功文教室  

 

臺北市中山區

民權西路 48

號 B1 

1.平行論壇模擬演出、模擬論壇反思與改進、進

階培力結訓儀式結訓儀式 

2.學員發表，模擬 NGO CSW 論壇以及最後由台北

市社會局的姚淑文局長進行結訓致辭。 

41人 

面試選拔 

9/10（三） 

14:00-19：

00 

世界和平婦女

會台灣總會秘

書處 

1.進階過後透過評審講評，優化計畫書 

2.學員將優化過後的計畫書，用英文進行發表 

3.專業評審團隊進行評分 

13人 

女力企業參訪 

– Impact 

Hub Taipei 

9/14（日） 

10:00-12:00 

台北市中正區

重慶南路三段

2號 

1.Impact Hub Taipei的背景與介紹，以及建築物

的歷史。 

2.好好星球文化基金會的工作介紹。 
14人 

女力自主讀書

會 4 
10/17（五） 

線上 Google 

Meet 

1.邀請第一二屆的女力學姐吳詩涵分享，如何兼顧

多重角色 

2.討論母職的挑戰 

3.總結和復習《菁英媽媽想上班》的内容 

11人 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

4.樂活不老學苑委員會 

符合聯合國永續發展目標(SDGs) 目標 3、4、5 

名稱 時間 地點 服務內容說明 受益人數 

2025春季班  

樂活不老學苑 

3/3~4/21 

週 一 下 午

2:00~4:00 

民安才藝廳 

 
臺北市中山區長安西

路 3 號 3樓之 1 

＋Google Meet 

線上教室 

易天華 樂活不老養身課 

易天華名師親授  

共 8 堂 

23堂 

105位 

520人次 

3/4~5/27 

週二下午

1:30~3:30 

功文文化事業 

功文教室  

 
臺北市中山區民權西

路 48號 B1 

無齡健康創意生活設計與手作  

――玩生活．玩斜槓．玩健康 

西野友理子與師資團隊 

共 7 堂 

3/7~5/16 

 

週五上午

9:30~11:30 

功文文化事業 

功文教室  

 

臺北市中山區民權

西路 48號 B1 

愛天、愛人、愛生命 敘事團體 

~聽故事、說故事、寫故事 

王銀賜 諮商心理師  

共 8 堂 

2025夏季班  

樂活不老學苑 

4/28~6/16 

週一下午

2:00~4:00 

民安才藝廳 

 
臺北市中山區長安西

路 3 號 3樓之 1 

＋Google Meet 

線上教室 

易天華 樂活不老養身課 

易天華名師親授  

共 8 堂  

20堂 

116位 

419人次 

7/4~8/29 

週五下午 

1:30~3:30 

功文文化事業 

功文教室  

(臺北市中山區民權

西路 48號 B1) 

無齡健康創意生活設計――玩生活．

玩斜槓．玩健康 

西野友理子與師資團隊 

共 4 堂  

5/23-8/1 

週五上午

9:30~11:30 

功文文化事業 

功文教室  

(臺北市中山區民權

西路 48號 B1) 

愛天、愛人、愛生命 敘事團體 

~聽故事、說故事、寫故事 

王銀賜 諮商心理師  

共 8 堂  

8/1 

週五下午

12:00~15:00 

迴～咖啡療心所 

(台北市中山區民權

西路 48號 7F-1) 

愛天、愛人、愛生命 敘事團體 

回娘家聚會 

 

17人 



 
 

2025秋季班  

樂活不老學苑 

9/1~12/1 

週一下午

2:00~4:00 

民安才藝廳 

(臺北市中山區長安

西路 3號 3 樓之 1) 

＋Google Meet 

線上教室 

易天華 樂活不老養身課 

易天華名師親授 

共 12 堂  

23堂 

105位 

586人次 

9/12-11/7 

週五下午 

1:30~3:30 

功文文化事業 

功文教室  

 
臺北市中山區民權西

路 48號 B1 

無齡健康創意生活設計與手作  

――玩生活．玩斜槓．玩健康 

西野友理子與師資團隊 

共 3 堂 

8/15-10/17 

週五上午

9:30~11:30 

功文文化事業 

功文教室  

(臺北市中山區民權

西路 48號 B1) 

愛天、愛人、愛生命 敘事團體 

~聽故事、說故事、寫故事 

王銀賜 諮商心理師  

共 8 堂  

2025冬季自主

班  

樂活不老學苑 

10/31-12/19 

週五下午

2:00~4:00 

臺北市大安婦女支

持培力中心 

(臺北市大安區延吉

街 246巷 10號 5 

樓) 

愛天、愛人、愛生命 敘事團體 

~聽故事、說故事、寫故事 

王銀賜 諮商心理師  

共 8 堂  

8堂 

19位 

121人次 

英文共學班 

2025/10/1-

2026/1/14 

每周三下午

3-4點共 16

週 

Line線上教學 英文共學班感謝鍾雪珍老師 Jenny 義

務指導，本班旨在培養具備國際視

野、持續學習力與和平使命感的學習

者，樂於加入共同理想社群，成為

「推動世界和平」的一員。以生活會

話、國際溝通、心靈教育、新聞時事

及經典英文歌曲為素材，單字、字型

與用法的深入學習與分析。採用簡

單、持續、有效的學習設計，讓英文

成為可長可久的生活習慣。班級經營

採學伴制度、助教團隊，以共學社群

在支持與陪伴中倍增學習力量。感謝

黃秀精常務監事、黃瓊慧常務理事與

吳美花候補理事的支持協助。 

15人

/221人

次 

 

5 會務會員服務及公益服務 

名稱 時間 地點 內容說明 參與人數 

關懷/拜訪

會員 
全年度 

桃園及

台北地

區 

1/8 林淑慧秘書長與郭黃錦鳳顧問拜訪探望陳照娥

榮譽理事長，黃文玲理事與胡晴媛理事一同。之後

並有台師大台史所研究生進行台灣近代重要人物訪

談紀錄~訪談陳照娥榮譽理事長。 

8人 

 



 
 

關懷會員 1/13 
本會秘

書處 

提供來電諮詢婚姻法律問題的會員相關資源 
1 

第十一屆 

第八次 

理監事會議 

1/20 

民權西

路 48 號

B1 

討論事項：(1)114年度會員大會討論案 (2)2025

年度理監事會議安排草案(3)通過一一三年度

(2024)世界和平婦女會台灣總會工作報告及決算

案(4) 通過一一四年度(2025) 世界和平婦女會台

灣總會工作計畫及預算案(5) 通過一一三年度

(2024)向衞生福利部提報勸募活動報告「2024 年

世界和平婦女會台灣總會公益服務勸募計畫」募

款活動募得款使用情形成果報告書(6)通過新增會

員案。 

和平女力分享交流會:1林世莉理事 2王麗容常務理事  

3王阿勉 (茶席品茗)4 陳明雪監事 

預計有 

16位理事/5

位監事/列席

者:榮譽理事

長/顧問/候

補理監事:5

名/ 

工作人員 7

名共計 33人 

弱勢學童課

輔服務 

1~9月週

一三五

1:30~4:00 

週二四

3:00~4:00 

屏東縣

東寧國

小育英

分校 

在屏東的課輔專員與志工協助校內課後輔導，一

～三年級學生 9人、四～六年級學生 11人，星期

四中低年級合併 15人。我們協助其中一班 

1月：11天，受惠 66 人次 

2月：8天，受惠 48 人次 

3月：13天，受惠 78 人次 

4月：12天，受惠 72 人次 

5月：10天，受惠 180 人次 

6月：8天，受惠 144 人次 

7~8月：暑期無課輔 

9月：10天，受惠 80 人次 

10月：11天，受惠 66 人次 

11月：8天，受惠 72 人次 

12月：9天，受惠 81 人次 

內埔鄉的純樸客家小學，課輔班學生家庭多隔代

教養等情況，大人無法肩負督導課業，孩子回家

就不寫功課，所以通過課輔班完成。 

成果：課輔班裡，一～六年級學生成績全面提升 

887人次 



 
 

第十一屆 

第九次 

理監事會議 

4/8 

民權西

路 48 號

B1 

討論事項： 

(1)114年度會員大會籌備工作報告案  

(2)通過新增會員案 

和平女力分享交流會：黃桂香理事-我的服務人生 

理事 14位 

監事 3位 

榮譽理事長/

顧問/候補理

監事:4名 

工作人員 5名 

共計 26人 

會員大會 5/24 

台北格

萊天漾

大飯店

14樓艋

舺廳 

年會結合「公益服務成果分享」、「幸福家庭表

揚」及鄭雲龍老師健康講座，午宴有「感恩慈善

音樂饗宴」、「公益拍賣會」，堪稱六合一大會。 

大會接獲來自總統府賴清德總統、蕭美琴副總

統、行政院卓榮泰院長、衛生福利部部長、內政

部部長及新北市侯友宜市長、桃園市張善政市長

等各界賀詞墨寶祝賀，以及 WFWP國際總會長 Dr. 

Hori Moriko堀守子博士從日本傳來的祝賀影片，

與會者包括:總統府資政張博雅博士、衛生福利部

社會及家庭署婦女福利及企劃組莊金珠簡任視

察、外交部胡玉純專門委員、桃園市政府婦幼發

展局杜慈容局長及江幸子科長，學術、媒體、企

業和婦女界嘉賓與會員近 300多名齊聚，現場洋

溢溫馨與滿滿的正能量。 

出席會員人

數：164人 

(含親自出

席：108人 

委託出席：

56人) 

列席人員：

國內貴賓、

會員親友、

志工等，共

計 105人 

第十一屆 

第十次 

理監事會議 

7/11 

民權西

路 48 號

B1 

討論事項： 

(1)115年度會員大會籌備工作報告案  

(2)通過新增會員案 

和平女力分享交流會： 

黃瓊慧常務理事致贈永生花手作胸花 

理事 13位 

監事 5位 

榮譽理事長/

顧問/候補理

監事:2名 

工作人員 7名 

實習生 3名

共計 30人 

第十一屆 

第十一次 

理監事會議 

10/17 

民權西

路 48 號

B1 

討論事項： 

(1)115年度會員大會籌備案  

(2)通過 2026 年世界和平婦女會台灣總會公益服

務勸募計畫案 

(3)通過新增會員案 

和平女力分享交流會：黃秀精常務監事--成為全

新的自己 

理事 14位 

監事 6位 

榮譽理事長/

顧問/候補理

監事:1名 

工作人員 6名

共計 27人 



 
 

女力網絡交

流與合作發

展 

11/20 
本會秘

書處 

國立臺灣師範大學進修推廣學院總召 李惠玲老師

蒞會拜訪交流，由林淑慧秘書長、曹方繻主任、

馬麗怡專員代表機構進行簡報與交流。席間分享

於師大推廣之課程及幫助中高齡人士製作生命自

傳書，也討論交流未來可服務貢獻及交流合作之

事物，同時也對本會有更多的認識。 

4人 

青年機構參

訪 
11/26 

本會秘

書處 

五位家庭聯合會青年代表來進行機構參訪，由林

淑慧秘書長、馬麗怡專員及閔彩靖專員代表機構

進行簡報與交流。 

8人 

WFWP 

TAIWAN 與

聯發科

Media Tek 

WIT聯名 

公益手作 

擴香石禮盒 

12/17 

新竹 

聯發科 

總部 

聯發科 WIT (Women in Tek)邀請本會樂活不老學

苑手作師資團隊進行公益手作商品合作創作，以

陳素燕苑長為主，有李佳綺老師、黃瓊慧常務理

事及陳嘉雯老師、西野友理子老師與志工張雅

媚、林淑慧秘書長與馬麗怡專員一同合作一場科

技女力與永續土地的溫暖邂逅。由 120 位工程師

以「台灣樂土」環保再生素材，加上永生花水

鑽，設計成獨一無二散發馨香的永續藝術品，每

個禮盒都有聯發科工程師親筆寫下的祝福卡片。

【WFWP TAIWAN與聯發科 Media Tek WIT聯名公益

擴香石禮盒】義賣所得將支持樂齡女性培力計

畫，讓愛轉動。 

140人 

女力網絡交

流與合作發

展 

12/31 
本會秘

書處 

透過女力學姐曾靖淳 Ann連結台科大翁楊絲茜教

授/秘書室公關組組長蒞會拜訪交流，由林淑慧秘

書長、曹方繻主任及閔彩靖專員接待及進行簡報

與交流。討論未來學校與組織合作事宜 

5人 



 
 

2025 年世

界和平婦女

會台灣總會

公益服務勸

募計畫 

1/1~ 

12/31 

全國各

愛心店

家、秘

書處 

Yahoo奇摩公益平台，善心人士捐款。 

社會資源組人員，到各地區愛心店家收取善款，

列出明細並存入本會帳戶，以利執行各項工作所

需。 

由秘書處彙整勸募收據，在衛福部平台提供資

料，於官網徵信。 

1月：249,245元 

2月：173,316元 

3月：276,391元 

4月：201,207元 

5月：191,040元（包括衛福部撥款 27,700元） 

6月：191,766元 

7月：173,210元 

8月：193,379元 

9月：211,185元 

10月：224,349元 

11月：165,463元 

12月：197,383元 

社會資源組

人員 8位、

祕書處會

計、專員 

  

勸募 1~12月

總計： 

2,447,934

元 

 

6參與政府及民間社團活動或會議 

名稱 時間 地點 服務內容說明 參與人數 

參與台北 101工

商婦女企管協會

交接典禮 

1/5 
格來天漾飯

店 14 樓 

林淑慧秘書長及許寶珠監事等一同參與台北 101

工商婦女企管協會第十一屆第十二屆會長交接典

禮 

200 

參與感恩基金會

補助方案說明會 
1/10 

國語日報社 

5樓會議

室) 

林淑慧秘書長代表參加感恩基金會舉辦年度申請

補助說明會 
約 35人 

社會影響力報告

修正討論 
1/15 線上討論 

林淑慧秘書長與閔彩靖專員代表參加就本會第三

委員會方案之社會影響力報告撰寫修正進行討論 
3人 

 
 
 
 



 
 

台北市婦女節記

者會「這次就愛

自己-臺北新

『女子』行動」 

3/7 
台北市政府

大廳 

曹方繻主任代表出席台北市婦女節記者會「這次

就愛自己-臺北新『女子』行動」。透過短劇開

場，並邀請 3位女性朋友分享自己在工作、家庭

與休息時間取得平衡的方式與過程，進而意識到

「好好愛自己」的重要性。感受到政府提供這些

托育服務資源品質的注重及用心。這些政策不只

是給予家長實質的支持，更是對女性的一種肯

定，實現自己的理想 

約 80人 

臺北市社會局今

年重要政策暨預

算說明會 

3/11 
臺灣中油國

光會議廳 

介紹北市社會局預算分配及二周年施政成果，更

順應社會發展趨勢，拋出「社會福利」與「數位

轉型」、「智慧治理」結合與應用的議題，邀請大

家一起激發創新思維，探索未來如何加速社會福

利體系的智慧化升級，完善管理效率與服務品質 

約 100人 

國科會委託台北

大學承辦，提供

公民組織提供免

費的培力課程 

4/18 線上課程 
鄭雅君專員參加科技包容課程-樞紐分析與結構入

門 
約 30人 

台北市社會局主

辦之「助人工作

的界線與自我照

顧」工作坊 

4/22 

女力空間

（台北市信

義區基隆路

一段 153-1

號 1 樓） 

林淑慧秘書長參加台北市社會局主辦之「助人工

作的界線與自我照顧」工作坊，承辦單位好好星

球基金會，會後接受好好星球基金會執行長

ANNIE邀約接受訪談分享世界和平婦女會之服務

工作 

約 35人 

國科會公民科技

加油棧數位培力 

花蓮場 

4/24-

26 

花蓮巨匠電

腦教室 

曹方繻主任至花蓮參與為期 3天的國科會數位培

力課程，透過學習與實作，最後進行成果發表 
約 30人 

114年第 1次桃

園市婦女團體聯

繫會議暨聯合國

第 69屆婦女地

位委員會非政府

組織周邊論壇成

果分享會 

4/25 桃園婦女館 

桃園婦幼局邀請本會年輕女力代表洪欣渝分享參

加 2025NGO CSW論壇的經驗與收穫，本會吳美花

候補理事代表參加 114年第 1次桃園市婦女團體

聯繫會議暨聯合國第 69屆婦女地位委員會非政府

組織周邊論壇成果分享會  

50人 

 



 
 

協辦臺北市政府

螢火蟲季 2025

親子音樂會-我

是一片雲 

4/27 
大安森林公

園 

臺北市政府螢火蟲季 2025親子音樂會，本會受邀

協辦，由聲樂家簡文秀教授等知名音樂家演出，

本會張景蘭顧問、劉孟陽顧問及尊眷，林淑慧秘

書長及會員、宣導講師、志工與家人一同參與 

1000人以上 

NGO CSW 69 成果

分享會 
4/30 

外交及國際

事務學院 2

樓國際會議

廳 

NGO CSW 69成果分享會。林淑慧秘書長受邀代表

WFWP TAIWAN分享 打造有效的國際參與：從周邊

論壇實作到連結策略」，與談人還有周郁萍理事代

表 BPW分享參與 NGO CSW 平行會議的參與經驗。 

約 120人 

參與「AI 與半導

體產業前瞻」論

壇 

5/1 

台北科技大

學先鋒大樓

三樓大演講

廳 

台灣東南亞與南亞協會林若雩理事長(本會會員)

舉辦論壇，主題「台灣、美國、東協印太合作艦

隊：AI與半導體產業前瞻」林淑慧秘書長受邀參

加外交部林佳龍部長主講之講座。 

約 135人 

台灣社會福利學

會&台灣社會工

作教育學會聯合

年會暨國際學術

研討會 

5/2 台北大學 

王麗容常務理事及林淑慧秘書長參加 2025年台灣

社會福利學會&台灣社會工作教育學會聯合年會暨

國際學術研討會，主題為『新時代下的新風險：

福利國家生命歷程政策的突圍與轉型』其中有本

會年輕女力張雅晴博士與周月清教授發表主題為

『高齡及心理衛生交織的照顧需求：中高齡心理

社會困難者觀點』 

約 200人 

「不教而教的力

量」新書發表會 
5/21 

民權西路

48號 3樓

育家圓 

參加 KUMON董事長趙文瑜(本會副理事長)新書發

表會:不教而教的力量：KUMON連結家庭，成就孩

子，侯美華理事長、陳素燕副理事長、王阿勉監

事及林淑慧秘書長受邀參加。 

120人 

科技包容輔導團 

第一次輔導 
5/26 秘書處 

今年由吳永明助理教授擔任輔導講師，第一次先

進行對焦輔導內容與需求，透過交流確認輔導方

向，並規畫之後的輔導日期與內容安排 

6人 

外交部 114年

「NGO新春聯

誼」 

5/27 

台北賓館 

(凱達格蘭

大道 1 號)  

侯美華理事長及林淑慧秘書長受邀參加外交部

114年「NGO新春聯誼」 2025 MOFA NGO Tea 

Party，黃桂香理事與永久會員邱芬芬(台北 101

工商婦女會會長也出席參與。  

150人 

國家資通安全研

究院 

資安服務團 

6/2-3 秘書處 

林淑慧秘書長與曹方繻主任參與國家資通安全研

究院-資安服務團進行兩天的輔導會議，透過專家

學者與專案人員的介紹及實地勘察，幫助本會提

升資安意識與能力 

7人 



 
 

115年度公益彩

券回饋金補助計

畫申辦說明會 

6/17 

Cisco 

Webex 

視訊會議 

林淑慧秘書長及彭美滿專員參與衛福部社家署辦

理 115年度公益彩券回饋金補助計畫申辦說明會 
數百名 

台灣紅絲帶基金

會秘書長來訪 

6/6 本會秘書處 台灣紅絲帶基金會秘書長金家玉來訪，交流愛滋

防治工作推展合作~8/24師資培訓講師之合作。 

2人 

出席王阿勉監事

茶香墨香名家個

展 

6/9 台北市立圖

書館三民分

館 

林淑慧秘書長與曹方繻主任參加王阿勉監事茶香

墨香名家個展並致贈永生花禮祝賀 

展期有數百

人觀展 

獲頒「114 年度

反毒有功人士團

體獎」 

6/24 國家圖書館 由教育部主辦，法務部提名 

獲頒「114年度反毒有功人士團體獎」本會由侯

美華理事長代表接受總統頒獎，出席典禮者包括

黃瓊慧常務理事、林淑慧秘書長與鄭雅君專員。 

約 200人 

國科會委託台北

大學承辦，提供

公民組織提供免

費的培力課程 

6/25 線上課程 鄭雅君專員參加科技包容課程 -ChatGPT 生成

Excel公式 

 

參加世台聯合基

金會年會及研討

會 

6/26 犇亞國際會

議中心 201

會議室/復

興北路 99

號 2 樓 

參加世台聯合基金會舉辦之永續對話--共構國際

影響力：生物多樣性 × 青年行動 × COP30 之路 

約 125人 

財務永續治理 

— 邁向韌性組

織的關鍵修煉 

6/27 地點：新北

青創三重社

會創新基地

/線上 

林淑慧秘書長參加社企流主辦之「財務永續治理 

— 邁向韌性組織的關鍵修煉」課程 

65 

教育部專案暑期

實習生工讀 

7/1 本會秘書處 本會參與教育部青年發展署 114 年青年暑期社區

職場體驗計畫，獲補助三名實習生於 RICH 職場 

實習生首日到職，進行職場體驗說明簡介本會工

作及實習內容，中午餐敘交流 

8名 



 
 

出席永福扶輪社

梁雅倩社長授證

交接典禮 

7/4 君品酒店 5

樓宴會廳 

永福扶輪社梁雅倩社長授證交接典禮，侯美華理

事長及林淑慧秘書長受邀觀禮，致贈感謝狀予梁

雅倩感謝其對年會拍賣會之支持，與會者有呂錦

美理事與黃桂香理事參與。 

約 200餘人 

參與「永續力三

次方：人口轉型

新想像」講座 

7/18 線上會議/

新北青創三

重社會創新

基地 

林淑慧秘書長與曹方繻主任參與由三重社創中心

承辦單位社企流主辦之「永續力三次方：人口轉

型新想像」講座｜ 捷運台北橋站走路 3 分鐘） 

65人 

科技包容輔導團 

第二~六次輔導 

7/17 

8/4 

9/4 

10/7 

11/4 

秘書處 

本會申請科技包容輔導團，輔導講師吳永明助理

教授與張雅晴助教擔任輔導講師，給予本會童人

數位增能培力，第二~五次輔導內容詳如下: 

(2) 7/17：使用 Goolge Apps Script 自動化更新

會員資料、活動報名等 

(3) 8/4：介紹使用 Google looker studio 呈現

即時會員資料；以 excel的 Power Query進行資

料連接與合併。 

(4) 9/4：Goolge Apps Script 

(5)10/7：介紹 QGIS 中心進行空間資料的呈現 

(6)11/4: 成果展示與回饋 

7人 

公彩提案 7/23 秘書處 公彩提案最後一天，本會彭美滿專員及馬麗怡專

員趕工完成第二組與第四組專案提案。  

3人 

韓台交流會前會 7/29 線上 韓台理事長秘書長討論台韓交流行前溝通協調 6(含口譯員) 

NPO CEO Club 7/29 明怡基金會 林淑慧秘書長與曹方繻主任參加明怡基金會主辦

【NPO CEO Club】從拉扯到順暢：跨世代溝通 

30人 

2025世界控菸大

會(WCTC)焦點論

壇 

7/31 集思北科大

會議中心 3

樓 303 西格

瑪廳 

曹方繻主任參加董氏基金會主辦的控菸大會焦點

論壇，了解 WHO 2025 菸害防制主軸與新知，再藉

由四位與談人的發表分享，認識接下來菸害防制

的面臨的挑戰與重點。 

50人 



 
 

臺北市政府社會

局 114年度婦女

團體聯繫會議暨

教育訓練 

8/15 新住民會館

3樓研習室 

彭美滿專員參加臺北市政府社會局 114年度婦女

團體聯繫會議暨教育訓練 

課程：性別、新住民與社區工作經驗分享暨交流 

報告事項：辦理婦女福利暨家庭支持性服務業務

提點。新住民會館場館服務及空間介紹。 

專場導覽及交流：114年補助計畫-性平倡導類

「游離同志-尋找認同的那些日子」展覽 

約 40人 

WFWP KOREA 

訪華交流 

台韓女力交流  

8/15-

19 

8/15 歡迎

晚宴 天成

飯店 

 

8/16-17 

進階培力--

- 

KUMON 大樓 

 

8/17 

女力結業交

流晚宴---

柚子花花餐

廳 

8/15 WFWP KOREA 理事長一行人抵華，拜會總統

府，何志偉副秘書長接見，就台韓婦女議題進行

交流。歡迎晚宴由侯美華理事長招待。 

8/16-17WFWP KOREA 代表團參加 WFWP TAIWAN 所

舉辦之年輕女性國際參與培力，由趙文瑜召集

人、王麗容常務理事、周郁萍理事及多位講師授

課指導，侯美華理事長與孫錦梅理事等蒞臨指

導，桃園婦幼局杜慈容局長及台北市社會局姚淑

文局長先後蒞臨授課及致詞勉勵，結業晚宴由趙

文瑜副理事長招待。期間 WFWP KOREA理事長等人

參訪蔡雪泥總裁博物館及育家圓。 

8/18上午 WFWP KOREA 理事長一行人拜會 WFWP 

TAWIAN秘書處，由侯美華理事長、黃秀精常務監

事與林淑慧秘書長及辦公同仁代表歡迎，就台韓

兩國工作推展報告並交流意見。 

下午安排迪化街女路之旅，周郁萍理事及同仁曹

方繻主任與閔彩靖專員陪同韓國年輕代表參加。 

8/19韓國代表體驗鳳梨酥手作，之後由黃秀精常

務監事與林淑慧秘書長送機返國。 

50名 



 
 

WFWPI 舉辦

「2025 年全球

願景高峰會」 

8/29-

30 

線上論壇 由世界和平婦女會國際總會舉辦「2025 年全球

願景高峰會」線上論壇自 8月 29日至 30日為期

兩天共三場次，來自全球的青年領袖、女性代表

與專家學者齊聚雲端，探討如何以創造力與價值

觀應對教育、和平建設與心理健康的全球挑戰，

聚焦三大主題凝聚跨世代與跨國界的共識： 

1.AI for Good – 科技造福人類 

2.Women Empowering Women Across Borders – 

跨越疆界的女性賦權 3.Youth-Led Innovation 

for Social Impact – 青年創新與社會影響

WFWP TAIWAN女力代表洪欣渝受邀擔任講者，分

享她創業故事。在 AI 時代，與世界夥伴交流探

討以科技創新回應社會問題。全體並於閉幕式共

同簽署「全球願景高峰會共識」。 

200多名 

與 WFWP KOREA

合作 NGO CSW 平

行論壇 

9/19 秘書處 確認與 WFWP KOREA 合作 2026NGO CSW平行論

壇，並開始著手申請補助提案事宜 

4名 

感恩基金會機構

參訪簡報 

9/22 秘書處 感恩基金會執行長與 2位承辦專員第二次蒞臨本

會參訪，對於本會各推展服務方案申請經費贊助

聽取簡報交流。 

7名 

參加 NGO 永續經

營行動工作坊 

9/23-

25 
格萊天漾 

林淑慧秘書長參加【婦權基金會】舉辦之「性

別．世代．組織力：NGO永續經營行動工作坊」 
150人 

聯勸公益提案 9/30 秘書處 林淑慧秘書長及彭美滿專員聯勸公益提案申請 2名 

參加台中市社會

局舉辦之 2025

臺中市性別平等

國際論壇活動 

10/13 臺中林皇宮

2F墨緹絲

廳 

參加台中市社會局舉辦之 2025臺中市性別平等

國際論壇活動，許佩如理事、林淑慧秘書長與許

淑貞、李佳綺會員、年輕女力李芷儀一起參加，

會中會後交流討論台中服務之推展。 

100名 

內政部頒獎表揚

全國性社會團體

公益貢獻獎 

10/22 張榮發基金

會國際會議

中心 1101

廳 

本會獲內政部頒獎表揚全國性社會團體公益貢獻

獎銀質獎，侯美華理事長代表受獎。林淑慧秘書

長與曹方繻主任陪同觀禮，並參加捐款人生活樣

態解析與責信治理研討會。 

約 300人 

永續工作坊 10/28 台北社創中

心 

林淑慧秘書長參加工作訪並了解未來進駐基地的

可行性 

約 30人 



 
 

組織領導力工作

坊 

10/29 明怡基金會 林淑慧秘書長參加組織領導力工作坊 30人 

114年度第 2次

台北市社福類暨

綜合類志願服務

聯繫會報 

11/14 台北市志推

中心 

出席定期舉辦的聯繫會報，以瞭解最新志願服務

相關資訊。 

 

NPO交流分享會 11/17 Impact Hub 女力學姊/好好星球基金會執行長 張希慈邀請本

會參與中午的 NPO 分享會，藉由這樣的場合串聯

所認識的 NPO團體，促進彼此認識交流，由林淑

慧秘書長分享年輕女性國際參與培力的經驗，曹

方繻主任陪同參與。 

約 15人 

科技包容焦點訪

談 

11/28 巴菲特國際

商務中心 

此場訪談將由台北大學社會系葉欣怡老師主持，

分成三大主題邀請單位代表分享經驗看法及建

議，作為未來公民組織數位培力與發展公民組織

數位轉型聯盟的參考，由曹方繻主任代表出席。 

15人 

2025世界愛滋日

記者會 

12/1 疾管署大禮

堂 

為響應聯合國愛滋規劃署(UNAIDS)世界愛滋日主

題「Overcoming disruption, transforming 

the AIDS response」，舉辦世界愛滋日「突破迷

思 愛不迷失」記者會，由疾管署羅一鈞署長，

林明誠副署長、台灣愛滋病學會盧柏樑理事長、

愛滋病防治及感染者權益保障會委員與愛滋防治

相關民間團體等共同出席。記者會特別邀請灣島

變裝皇后薔薇、漢娜及貝果進行開場表演，期望

透過其大膽且多元包容的形象，消除大眾對愛滋

既有的迷思與歧視，彰顯包容與尊重價值；並透

過現場貴賓參與「突破迷思 撕下標籤」互動遊

戲，撕去愛滋常見迷思問題，傳達正確的愛滋知

識與消除偏見。記者會最後由臺灣公衛學生聯合

會的學生代表，以中、英、日三種不同語言獻唱

HIV公益歌曲《一樣 As Usual》作為壓軸演出，

希望藉由音樂跨越隔閡，傳遞愛滋防治「U=U

（病毒量測不到＝傳不出去）」的核心理念，提

升大眾對愛滋防治的正確認知，展現包容、多元

的力量，及對健康平權的支持。 

本會由周汝螢專員代表出席。 

100人 



 
 

線上會議-青少

年電子煙與新興

菸品危害 

12/5 線上會議 由台灣醫界菸害防制聯盟秘書長、台大家醫科郭

斐然醫師主講「青少年電子煙與新興菸品危

害」，曹方繻主任及數位宣導講師皆有上線參與 

約 50人 

明怡基金會心法

營 

12/11

-12 

花蓮 明怡基金會舉辦兩天一夜的沉浸式心法營，幫助

NPO團隊找回初心，凝聚溝通共識，重新對齊方

向，讓願景能夠落地行動。本次活動由林淑慧秘

書長、曹方繻主任、彭美滿志工督導一起參與。 

約 30人 

科技包容成果分

享會 

12/18 張榮發基金

會國際會議

中心 801 會

議室 

林淑慧秘書長與曹方繻主任出席公民智慧培力計

畫 成果發表會，會場內還有各單位的成果海報

展供交流分享，這次本會榮幸受邀上台分享「資

料流程優化」，由曹方繻主任代表分享參與培力

的應用成果心得。 

近百人 

社創中心 115年

進駐團隊決審會

議 

12/18 社創中心-

206會議室 

為爭取 2026年進駐台北社會創新實驗中心的機

會，決審會議由曹方繻主任代表報告，馬麗怡專

員陪同參與會議，協助記錄委員提問。 

很榮幸在 12/31收到入選通知，成為第十期進駐

團隊 (共 27個團隊要爭取 18個進駐名額) 

 

台北市議會議員

就職三周年暨 3C

設備捐贈/慈善

義買/毛孩送養

活動 

12/24 台北市議會

1樓交誼廳 

藉由台北市議會第 14屆議員就職三周年活動，

台北市政府與華碩文教基金會合作捐贈再生電腦

給民間社福機構，本會共配得 1台主機、4 台筆

電，由林淑慧秘書長代表上台受贈。當天除了戴

錫欽議長，蔣萬安市長也蒞臨致詞。除了進行捐

贈儀式外，同時場邊也結合慈善義買與毛孩送養

活動，本會推出樂活手工皂及與聯發科聯名的擴

香石禮盒，皆受到台北市社會局局長、市議會議

長、議員助理們的喜愛，當天攤位義賣收入共

24610元。 

近百人 

受邀參與國際扶

輪 3502 地區

2025-26 年度 

扶輪公共形象活

動--點亮希望公

益嘉年華園遊會 

12/27 桃園藝文廣

場 

本會受邀參與公益攤位，感謝桃園地區會員，包

括:杜姿吟常務理事、吳美花候補理事及林淑慧

秘書長及林永眞、古馨穎多位會員與親友及志工

方岑共同參與協助，義賣樂活手工皂與擴香石禮

盒，同時也推廣本會 2026即將展開之公益課

程，連結桃園市婦幼局、扶輪社及在地之公益社

團，共 100個攤位。義賣所得將支持樂齡女性培

力計畫之推展。 

上千名 
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