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Congratulation Message for the General Assembly of WFWP, Taiwan 
  

Distinguished and beloved leaders and members of WFWP Taiwan, ladies and 
gentlemen, NGO partners, and our young adults. 
  
On behalf of Dr. Hak Ja Han Moon, co-founder of WFWP, International, I extend my 
warmest greetings and congratulations on the occasion of the 27th anniversary of our 
organization. I would like to acknowledge each of you for making this memorable 
event for years to come. 
  
Ever since WFWP’s establishment in 1992, this peace movement was able to expand 
worldwide by promoting motherly heart as means to end division, strife and violence 
and bringing to the realization of the ideal of “One Global Family under God.” 
  
Dr. Hak Ja Han Moon, who is continuing to spread the vision of peace, brought closer 
the opening of an era of harmony and coexistence through advancing reconciliation 
process between nations through various volunteer and educational programs. 
  
As we celebrate today it is also an opportunity for us to reflect and to think how do 
we need to move forward. WFWP will continue to contribute from its vision that 
women are vital to fostering and advancing lasting peace, by providing opportunities 
for women to cultivate their unique leadership skills, by supporting women to meet 
the needs of the global family as well as their own families, and by investing in the 
development of future leaders. 
  
We are proud of the accomplishments of the WFWP, Taiwan over the past 27 years 
and recognize that we could not have delivered on our mission without the support 
of our investors, donors, partners, staff and board. We look forward to your continued 
partnership in creating the peaceful environment together. 
  
I believe that Taiwan will exert a wider and positive influence in the Asian region and 
the international community. I sincerely wish the General Assembly of WFWP, Taiwan 
and symposium a great success. 
I wish for the blessing of God to be with you and all of your families. 
  
Thank you. 
Sincerely, 

Julia H. Moon 

WFWP, International President 

 



世界和平婦女會國際總會會長 賀詞 
 

尊敬的領導者和敬愛的世界和平婦女會台灣總會會員們，女士，先生們， 

非政府組織合作夥伴和年輕人 

 

我謹代表世界和平婦女會國際總會(WFWPI)創始人韓鶴子博士，對世界和平婦

女會台灣總會成立 27週年之際表示最大的敬意和祝賀。我對於多年來持續舉

辦如此饒富意義的盛會的各位，表達誠摯地感謝。 

 

世界和平婦女會自 1992 年成立以來，這和平運動通過以母親的心情來促進終

止分裂，衝突和暴力，並實現“天下一家”的理想，擴展到世界範圍。 

 

韓鶴子博士正在繼續傳播和平願景，通過不同的志願服務和教育計劃推動各國

之間的和解進程，使和諧與共存時代的開啟更加接近。 

 

在我們今天慶祝的同時，我們也有機會思考如何向前邁進。繼續推動婦女對促

進持久和平至關重要的願景。世界和平婦女會為婦女提供機會培養其獨特的領

導技能，支持婦女滿足全球性家庭及其家庭的需要，與投資發展未來的領導

者。 

 

我們為世界和平婦女會台灣總會在過去 27年獲得的成就感到自豪，並認知到

若沒有我們的理監事們、捐款者、合作夥伴、工作同仁和志工們的支持，我們

就無法完成我們的使命。期待著您與我們維持夥伴關係，繼續共創和平的環

境。 

 

我相信台灣將在亞洲地區和國際社會中發揮更廣泛和積極的影響。我衷心祝福 

世界和平婦女會台灣總會大會與座談會圓滿成功。 

 

願神的祝福與您和您的家人同在。 
 

 

 

世界和平婦女會國際總會 文薰淑 會長 

 



 

世界和平婦女會宣言 

Pledge of Women's Federation for World Peace  

身為世界和平婦女會的一員， 

我們努力成為真愛的女兒(兒子)， 

以純潔及虔敬的孝心侍奉父母； 

As a member of WFWP, we pledge to become true 

daughters(sons)  

who serve our parents with filial piety, 

我們努力成為真愛的妻子(丈夫)， 

以忠誠與無私地付出支持丈夫(妻子)； 

true wives(husbands) who support our husbands(wives)  

with fidelity and dedication, 

我們努力成為真愛的母親(父親)， 

以心情和奉獻養育我們的子女。 

and true mothers(fathers) who raise our children  

with love and devotion, 

我們致力成為真愛的女性(男性)領導者， 

積極地為社會服務， 

成為締造和平世界的先鋒。 

and work as true women (men) leaders who take the lead  

in realizing a world of peace as originally created 

 through our active social work and service. 
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世界和平婦女會台灣總會簡介 
 

「世界和平婦女會」為一國際性婦女團體。1992 年國際總會成立，自 1997 年迄今，

受聘為聯合國經濟暨社會理事會具最高諮商地位之非政府組織。 

台灣總會於 1992 年 12 月 21 日成立，受行政院衛生署表揚為「推廣防治愛滋績優社

團」、教育部表揚為「社會教育有功團體」、教育部表揚為「社會教育有功團體」、內政

部表揚為「優良全國性人民團體」、台北市立圖書館聘為「終身學習協辦單位」。103 年

起配合新北市衛生局推展校園愛滋防治入班宣導上千場次，獲頒感謝狀。105 年起配

合新北市衛生局推展校園菸害防制入班衛教宣導每年兩千多場次。 

 

宗旨 : 

21 世紀是男女須誠心合作的時代， 需男女雙方以調和、憐恤、愛、服務的精神一起

建造更美好的家園及社會。透過建立婦女的國際組織， 以鼓勵婦女認知及發揮她們的

道德勇氣及責任，運用她們獨特的觀點、能力與經驗推動志工精神。 

願景 : 

基於永續和平的文化，婦女們一起努力實現全球大家庭 

使命 : 

為婦女充能，成為和平建設者及家庭領導者，去改善社區，國家和世界。 

通過教育，宣導，合作，和解和人道主義的服務，世界和平婦女會旨在為下一代和所

有種族，文化和宗教信仰創造一個和平和幸福環境。 

 

【WFWP 三大服務主軸】 

1. 青少年人格培力 : 

引導青少年珍愛生命，作生命的主人。於校園推廣愛滋菸檳毒害防制宣導及兩性與

人格教育，研發編製教材並進行師資培訓及青少年同儕志工培力。 

2. 女性培力及家庭教育 : 

引導女性展現生命的自信與光彩，用生命感動生命。提倡真愛利他精神，守護婚姻

與家庭。辦理幸福家庭課程、培力社區帶領人及提升女性經濟力等。 

3. 全球女企業家和平網絡 

Global Women Entrepreneurs' Peace Alliance(GWEPA) 

與愛心慈善國際合作平台。結合熱心公益女企業家的愛心與資源，落實社會關懷與

弱勢服務，建立合作網絡，消弭貧窮，促進世界 

 

 

 

 

 

 

2



「全球女企業家和平聯盟」簡介 
 

1946 年 6 月，聯合國婦女地位委員會

（Commission on the Status of Women，簡稱

CSW）成立，隸屬於聯合國經濟暨社會理事會

（Economic and Social Council，簡稱ECOSOC），

成為聯合國推動婦女議題的專責機構，可說是 

目前層級最高的婦女人權委員會。CSW 任務在於

「提升婦女在政治、經濟、公民、社會與教育等

方面的權利，向經濟暨社會理事會提交報告和建  

議」，針對「需要立即關注的緊急婦女權益問題」提出建言，從 1987 年起每年於紐約

召開大會。六十多年來，CSW 隨國際社會及婦女處境的改變，關注焦點及任務方向屢

有變動，較為台灣所熟知的成果包括 1979 年通過「消除對婦女一切形式歧視公約，簡

稱 CEDAW）」。 

世界和平婦女會(WFWP)成立 25 年，於世界各國設立分會及辦事處，在全球 50 多國致

力於慈善救助及教育計畫。自 1997 年迄今，連續受聘為聯合國經濟暨社會理事會具最

高諮商地位(General Status)之 NGO。(全世界 4045 個 UN NGOs，僅有 142 個 NGOs 具

此最高資格)。 

WFWP 活動分四個主要領域：1.重建家庭倫理，以穩固家庭作為世界和平的基石。2.消

除貧窮與服務計畫。3.與聯合國以及其它國際 NGO 合作和平與調停工作，並舉辦跨國

和平橋典禮。4.培力全球女性領導者。2011 年， 林理俐理事長受命擔任世界和平婦

女會亞洲會長期間集結了台灣及亞洲各  國女企業家的愛心與關懷，去到亞洲低開發

地區，深入窮鄉僻壤，幫助亟  需協助的人，因此結識亞洲各國傑出女企業家。 

2013 年本會成立「全球婦女和平網絡」(Global Women's Peace Network,簡稱 GWPN)，

將女性運動邁向新的階段與願景；2014 年舉辦 GWPN 台灣成立週年大會，以「尊重生

命、利他分享、傾聽溝通、反對暴力、團結合作」為核心價值，構建一個策略工具和

資源共享平台。2015 年會議邀請亞洲及兩岸四地成功女企業家親自分享他們的成功經

驗 ， 成 立 「 亞 洲 女 企 業 家 和 平 聯 盟 」 (Inauguration of "Asian Women 

Entrepreneurs’Peace  Alliance",簡稱 AWEPA，2018 年改名為 GWEPA)，呼應 CSW 與

APEC 倡議以提升女性經濟力，擴大女性經濟參與並鼓勵女性創業，積極發揚女性企業

家創業精神；同時連結亞洲及兩岸四地之女性企業家關心人群、參與社會公益及關懷

弱勢。2016 年會議邀請台灣女力代表人物之一--余湘總裁(WPP 群邑集團台灣區董事長

暨總裁)分享他的經驗與努力，激勵女性看重自我價值，發揮潛力貢獻所長，會中啟動

亞洲女企業家國際合作平台與愛心慈善網絡，協助弱勢婦女與兒童，促進婦女經濟發

展，共創亞洲和平新世紀。女企業代表受到此國際合作平台的感動紛紛響應貢獻己力

培植女力。 
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流程表 

 
 

13:20 相見歡  報到 

14:00 「世界和平婦女會台灣總會」第九屆第三次會員大會 

主席致辭 

世界和平婦女會台灣總會 陳素燕 副理事長 
 
貴賓致辭 

中華民國監察院院長 張博雅 院長 

立法委員 曾銘宗 委員 
 
世界和平婦女會女力工作推展分享 
 
致贈感謝狀 
 
歡迎新會員 
 
全體合影 

14:45 茶 敘 時 間 

15:00 女力傳承--厚植女性實力 座談會 (Q & A/座談討論交流) 

 

主題一：培育青少年品格力 掌握國家未來 

主持人：戴桂英教授     與談人:張鳳琴教授/劉潔心教授 

 

主題二：培力女性 翻轉家庭好未來 

主持人：劉孟陽 校長    與談人：王麗容教授/彭素華理事長 

 

主題三：女力傳承--厚植女性實力 

主持人：趙文瑜董事長   與談人: 周郁萍總經理 

17:00 分享交流  閉幕  珍 重 再 見 
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世界和平婦女會第九屆第三次會員大會 

 

議    程    表 

壹、大會開始                                      司儀：周純如 理事 

貳、播放婦女會簡介影片  

參、宣讀世界和平婦女會宣言 

肆、主席致詞                世界和平婦女會台灣總會 陳素燕   副理事長 

伍、貴賓致詞                中華民國監察院院長     張博雅   院長 

                            立法委員               曾銘宗   委員 

陸、會務報告：本會一Ｏ七年度工作成果報告           林淑慧   秘書長 

柒、討論提案 

    案由（一）一Ｏ七年度工作報告及經費決算審議案 

    說明：本案業經理監事會議審查，提請大會通過後報主管機關核備。 

（報告請見第 7-19 頁；決算請見第 20-22 頁） 

    決議：  

    案由（二）一Ｏ八年度工作計劃及經費預算審議案 

    說明：本案業經理監事會議審查，提請大會通過後報主管機關核備。 

（計畫請見第 23-24 頁；預算請見第 25頁） 

    決議： 

    案由（三）理監事異動公告 

    說明：1原洪玉綉常務理事因年事已高，請辭常務理事一職，經補選後由

趙文瑜理事擔任常務理事，出缺理事由候補理事周芳如遞補。          

2.原蘇岡常務監事因年事已高，故請辭常務監事一職，經補選後由

許美秀監事擔任常務監事，出缺監事由候補監事林佳樺遞補。 

          3.聘請洪玉綉前常務理事及蘇岡前常務監事為顧問。 

    決議： 

 

    案由（四）通過本會章程修改案 

    說明：本會自 106 年 8月起開始於桃園及高雄兩處設立服務中心，今年將持

續推展服務工作 108 年 1月起設立台中聯絡處以推展在大台中地區的
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服務工作。故於章程第六章增列一條本會服務中心及地區聯絡處案。

(詳見第 26 頁) 

    決議： 

    案由（五）通過本會新增會員案 

    說明：詳見第 27-28 頁 新增會員名單 

    決議： 

捌、臨時動議 

玖、頒發感謝狀 

拾、歡迎新增會員 

一般會員:蔡月華  林  昀  吳明淳  林欣怡  李湘蕎  吳碧蓮   劉玉蓮    

潘寶釵   張詠淇  張喜文  陳玉粉  徐翠美  鄭也津  徐千晴   戴郁文  

呂靜儀   林玫菁  張妙如  林秀美  呂靜儀  唐仙美  高秀珠   王靖雅  

劉俶翰   林蕙雯  古春梅 

學生會員：黃詠雲  贊助會員：吳于安 周明寬 

永久會員：呂貞慧  鄭如意  沈曼霖  鐘美香 吳秀梅  鄭艷蓬   曹方繻  

黃建興 

拾壹、頒發永久會員證 

詹徐美賢  周芳如  許阿鳳  呂貞慧  葉玉子  鄭如意  沈曼霖  江素真 

彭秋華    彭貞桂  鐘育芳  鐘美香  吳秀梅  鄭艷蓬  曹方繻  黃建興 

拾貳、全體合影 

拾參、2019 女力傳承--厚植女性實力 專題座談會 

主題一：培育青少年品格力 掌握國家未來 

主持人：戴桂英 教授    與談人：張鳳琴 教授/劉潔心 教授 

主題二：培力女性 翻轉家庭好未來 

主持人：劉孟陽 校長    與談人：王麗容 教授/彭素華 理事長 

主題三：女力傳承─厚植女性實力 

主持人：趙文瑜 董事長  與談人：周郁萍總經理 

拾肆、大會圓滿完成 珍重再見 

感謝  政府長官、協力單位、婦女團體代表及許多嘉賓蒞臨指導 

感謝  理監事、顧問、會員及親友的參與  志工夥伴的協助 

有您真好～因為有您  我們可以 同心營造幸福家庭 攜手共創美好生活 ～  
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世 界 和 平 婦 女 會 台 灣 總會 107 年度工作報告 

(107 年 1 月至 108 年 4 月)  
一、會務行政及會員服務 

日期 

時間 
活動主題 內容說明 目的 

參與

者 
地點 

1 月 各專案提案 防愛滋反毒專案、婦女家庭培力、青少年志工培力等專
案提案 

推展事

務 

會務

人員 

本會秘

書處 

1/25 

幸福家庭推廣

服務隊志工大

會 

透過聚會志工相互交流分享 106 年度服務成果,增進

圑隊凝聚力,並與隊長與副隊長及隊員們開會討論

2018 年度工作計畫及執行任務。 

女性培

力 

20

人 

怡客師

大店 

1/26 
第九屆第五次

理監事會議 

討論議案:1.2017 年世界和平婦女會台灣總會工作報

告及決算案 

2.2018 年世界和平婦女會台灣總會工作計畫及預算案 

3.2017 年向衞生福利部提報勸募活動報告「2017 世

界和平婦女會台灣總會公益服務勸募計畫」募款活

動募得款使用情形成果報告書 

4.2018 年會員大會工作案。 

推展會

務 

22

名 

台北創

富商務

中心躲

貓貓會

館 

2-3 月 
籌備桃園婦女

培力課程 

拜訪桃園呂淑靜里長及彭俊豪議員洽談桃園婦女培力

課程協辦事宜 

推展會

務 

會務

人員 

桃園服

務中心 

2/11 
第九屆第六次

理監事會議 

討論議案:出缺常務理事一名補選案 

常務理事洪玉琇因病請辭，經理事會議補選由趙文瑜

擔任常務理事，出缺理事由周芳如候補為理事。前常

務理事 洪玉綉 由理事長聘為顧問 

推展會

務 

13

名 

台北創

富商務

中心 

2/11 
WFWP 月會活動-

手作春聯 

請楊靜江理事帶領大家一起賀新春，進行「歡歡喜喜

迎新納福 手作春聯旺年賀春」活動 

推展會

務 

20

名 

台北創

富商務

中心 

3 月份 
編制及郵寄季

刊 
郵寄季刊給會員及愛心店家，讓會員及社會大眾了解

本會服務活動，支持本會所從事之社會服務工作。 

推展會

務 

會務

人員 

本會秘

書處 

3/6 

桃園服務中心

籌備母親節慶

祝活動 

為拓展WFWP桃園服務中心之在地服務工作並連結桃園

社團及婦女民眾，受桃園大遠百邀請於 5/5 舉辦母親

節慶祝活動，本次母親節慶祝活動，主軸在「用愛守護

家園」，期望結合政府、民間社團、企業與媒體的力量，

以提升婦女能量，從家庭及社區紮根，促進社會祥和。 

推廣婦

女福利

及會務

推展 

會務

人員 

桃園服

務中心

桃園大

遠百 

3/14 

WFWP 月會活動-

-徐錫隆小提琴

獨奏會 
張院長、林理事長還有理監事及青年志工一起參加 
周芳如理事的先生徐錫隆小提琴獨奏會 

推展事

務 
9 人 

國家演

奏廳 

3/21 
第九屆第七次

理監事會議 

討論議案：1.107 年度會員大會籌備工作案 

2.通過新增會員案 

3.107 年慶祝母親節及慈孝家庭表揚活動案。 

推展會

務 

14

名 

台北創

富商務

中心 
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日期 

時間 
活動主題 內容說明 目的 

參與

者 
地點 

4/15 

第九屆第二次

會員大會暨專

題演講 

召開會員大會並舉辦 2018 女力傳承--厚植女性實力

專題演講，由華能有限公司 于乃鳳總經理以幽默風

趣的演講方式讓與會者收穫滿滿。 

推展會

務 

256

人 

台北福

華國際

文教會

館前瞻

廳 

5/12 

~13 

2018 母親節親

子露營 

淡水服務據點舉辦母親節親子露營活動，目的是希望

通過露營活動，增進親子互動，活動設計希望帶領孩童

們參與露營與烘焙活動，學習家務技巧與自主能力、通

過大自然啟發孩子的感性及靈性以及通過攀樹體驗完

成挑戰活動，開啟孩子們的情感及意志力。 

會員服

務/家庭

培力 

33

位親

子參

加 

苗 栗 縣

公 館 鄉

開礦村 

5/18 
學生至本會機

構參訪 

武陵高中學生至本會進行公益團體機構參訪，訪問本 

會林淑慧秘書長推動婦女工作及落實家務分工之經驗。 

青年培

力 
6 人 秘書處 

6 月份 
編制及郵寄季

刊 
郵寄季刊給會員及愛心店家，讓會員及社會大眾了解

本會服務活動，支持本會所從事之社會服務工作。 

推展會

務 

會務

人員 

本會秘

書處 

6/2-11 
友會聯誼~德瑞

之旅 

本會于乃鳳副理事長邀約理監事與文藻校友會參與德

瑞之旅，感受德瑞湖光山色自然與人文藝術美景。 

友會聯

誼 
32 德瑞 

6/17 
參與會員之尊

長追思會 

林理俐理事長及林淑慧秘書長與高雄會員參與高雄服

務中心黃惠俐主任父親黃茂泉長老之追思會 

會員服

務 

100

人 
高雄 

6/20 苗栗一日遊 

林理俐理事長與數位理監事、校園宣導宣導講師、幸福

家庭帶領人及眷屬到苗栗一日遊，藉此機會接觸大自

然，並增進彼此感情的交流。 

推展會

務 

35

人 
苗栗 

6/23 

參訪【繪本嘰嘰

喳喳插畫創作

聯展】 

林淑慧秘書長及彭美滿專員與幸福家庭帶領人參訪本

會幸福家庭推廣服務隊周汝瑩副隊長師生共同參展之

【繪本嘰嘰喳喳插畫創作聯展】 

會員服

務聯誼 

500

人次 

文大推

廣部藝

文廊 

6/29 

7/6 
會員參訪 

許美秀監事邀約青年志工黃詠雲至本會擔任志工並加

入學生會員，7/6 與媽媽妹妹家人至本會參訪 

推展會

務 
6 人 秘書處 

7/18 
第九屆第八次

理監事會議 

討論議案:1.2019 年會員大會籌備工作案。 

2.通過 2019 年世界和平婦女會台灣總會公益服務勸

募計畫勸募活動計畫書案。 

推展會

務 

24

名 

台北創

富商務

中心 

7/25 
世婦會社資組

人員季會 

林理俐理事長與楊雯雯專員參加世婦會社資組人員會

議，就工作心得與經驗分享及討論，彼此激勵增能。 

推展會

務 

10

人 
台中 

8/15 

8/16 
音樂欣賞 

感謝本會周芳如理事分享音樂散播愛，提供 2018 亞
太手風琴節門票:《李楚然巴揚手風琴音樂會》及
《Twango 探戈樂團專輯音樂會 》，理監事及宣導講
師與親友共同參與。 

會員服

務 

數百

名 

功學社

音樂廳

KHS 

Hall 

9/10 

月會活動---徐

錫隆小提琴獨

奏會 

感謝本會周芳如理事分享音樂散播愛 提供【台灣烏
貓歌唱團】跨界古典與流行的台灣歌謠之夜。本會理
監事及會員志工們共同參加，音樂會由周芳如理事主
持，芳如理事之夫婿徐錫隆教授指揮之音樂饗宴。 

會員服

務 

100

位會

員親

友 

台北國

家音樂

廳 
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日期 

時間 
活動主題 內容說明 目的 

參與

者 
地點 

10/6 

至高雄討論服

務中心推展工

作 

林淑慧秘書長與高雄服務中心主任黃惠俐及會員江淑

莉、黃儷華討論 2019 年服務中心推展計畫，將以幸

福家庭培力女性培力計畫為重點工作。 

推展會

務 
4 人 高雄 

10/29 
世婦會社資組

人員季會 

林淑慧秘書長與楊雯雯專員參加世婦會社資組人員秋

季會議，進行心得與經驗分享及工作討論，彼此激勵

增能。 

推展會

務 

10

人 
台中 

11/8 
第九屆第九次

理監事會議 

討論議案：1.2019 年大會及 108 年度年度工作計畫案 

2.新增會員案 

3.敬邀參與於 12/5 上午 9-12 點假台灣國家婦女館與 

韓國全國婦女委員會龍山區代表(Korea National  

Council of Women in Yongsan district delegates) 

交流會 

推展會

務 

19

名 

功文大

樓 

11/16 
參與張王吟芳

會員之告別式 

林淑慧秘書長與戴雀華會員及張慧瑩會員參加本會 97

歲資深會員 張王吟芳之告別式 

會員服

務 
人 台北 

12/3 

亞洲女企業家

和 平 聯 盟

(AWEPA)平台會

議 

林理俐理事長與林淑慧秘書長 參加【亞洲女企業家

和平聯盟(AWEPA)平台會議】 

推展會

務 

10

名 
功文大樓 

12/13 
參與張雪琴監

事之夫婿公祭 

林淑慧秘書長與康彩華監事、許美秀監事伉儷及郭黃

錦鳳理事及陳春芬榮譽理事參加本會張雪琴監事之夫

婿的公祭追思禮拜 

會員服

務 
 台北 

108/ 

1/7 

三大委員會籌

備會議 

林理俐理事長和林淑慧秘書長與劉孟陽理事及戴桂英

理事分別討論三大委員會籌備之事宜 

推展會

務 
4 人 秘書處 

1/8 

全球女企業家

和 平 聯 盟

(GWEPA)平台會

議 

林理俐理事長與林淑慧秘書長 參加【全球女企業家和

平聯盟(GWEPA)平台會議】 

推展會

務 

11

人 
功文大樓 

1/9 
世婦會社資組

人員季會 

林淑慧秘書長與楊雯雯專員參加世婦會社資組人員會

議，就工作心得與經驗分享及討論，彼此激勵增能。 

推展會

務 

10

人 

台中 

1/17 

幸福人生推廣

志工隊志工大

會 

透過聚會志工相互交流分享107年度服務成果,增進圑

隊凝聚力,並與隊長與副隊長及隊員們開會討論 2018

年度工作計畫及執行任務。 

女性培

力 

18

人 

凱達大

飯店 

1/28 
第九屆第十次

理監事會議 

討論議案：1.107 年度世界和平婦女會台灣總會工作

報告及決算案。 

2.108 年度世界和平婦女會台灣總會工作計畫及預算

案 3.本會三大委員會召集人案。4. 108 年度會員大

會工作案(預計 108 年 4 月 20 日(六)下午會議)。5. 

107 年度向衞生福利部提報勸募活動報告「2018 年世

界和平婦女會台灣總會公益服務勸募計畫」募款活動

募得款使用情形成果報告書 6. 本會服務中心及地區

聯絡處案。7. 新增會員案 

推展會

務 

25

人 

功文大

樓 
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日期 

時間 
活動主題 內容說明 目的 

參與

者 
地點 

2/20 
第九屆第一次

監事會議 
進行常務監事改選 

推展會

務 

8 人 秘書處 

2/23 
青少年培力委

員會會議 

透過第一次會議討論會員大會座談會方向，並請委員

給予未來計畫發展方向建議。 

推展會

務 

6 人 秘書處 

2/27 

全球女企業家

和平聯盟平台

會議 

林淑慧秘書長 參加【全球女企業家和平聯盟(GWEPA)

平台會議】 

推展會

務 

8 人 灣岸

VILLA 接

待會館 

3/6 
婦女家庭培力

委員會會議 

透過第一次會議討論會員大會座談會方向，並請委員

給予未來計畫發展方向建議。 

推展會

務 

5 人 秘書處 

 

二、青年培力與防愛滋反毒 

日期

時間 
活動主題 內容說明 目的 參與者 地點 

1-3 月 
防愛滋反毒

品宣導專案 

校園宣導場次:演講951場，48,617人參與。 

揪團闖關有獎徵答：共3,401人做答。 

防愛滋

反毒 
52018人 全國 

1-6 月 
菸害防制入

班宣導 

執行106學年度菸害入班宣導，於新北市對國小六年級

國中七年級學生進行國中小宣導共計582班，16,008位

學生參與。 

菸害防

制 

16008

人 

新北市

國中小 

2/7 

菸害防制入

班宣導進階

師資培訓  

透過培訓使宣導老師了解計畫相關內容，充實專業知

能，並更懂得如何運用教材。 

菸害防

制 
76 人 

新北市

衛生局 

2/27 
菸害施測人

員培訓 

本會同時承辦台北市及新北市衛生局之國健署問卷施

測專案，共派 22 名參與培訓。 

菸害防

制 
上百人 

台北科

技大學 

3-4 月 
愛滋病防治

入班宣導 

承辦新北市衛生局106年度愛滋病防治入班宣導專案:

校園宣導場次:665場，27,523人參與。 

預防愛

滋病 

27523

人 

新北市

國中、

高中職 

4-6 月 
國健署施測

專案 

承辦台北市及新北市衛生局國健署青少年吸菸暨健康

行為施測調查計畫。台北市90班/新北市98班。 

菸害防

制 
5003 人 

大台北

校園 

5-6 月 性教育宣導 
承辦106年度台北市衛生局性健康促進專案: 校園宣導

場次:11場，1,223人參與。 

性健康

促進 
1223 人 

台北市

國小 

5/7 
無菸總動員

評審會 

評審無菸總動員進階創作作品，國中小皆有心得寫作

及無菸彩繪組，分別挑選出優秀得獎作品。 

菸害防

制 
8 人 

新北市

衛生局 

5/9 

性教育校園

宣導教材研

討會 

承辦 106 年度台北市衛生局性健康促進專案: 針對台

北市國小六年級、國中、高中職，進行性教育宣導。

舉辦性教育校園宣導教材研討會，邀請 24 位宣導講師

參加並試講教材。 

性健康

促進 
27 人 

台北品

質學會 

5/30 
無菸總動員

頒獎典禮 

無菸總動員頒獎典禮表揚 20 位優秀國中小同學、志工

及 5所績優學校。透過彩繪創作和心得寫作的形式，

呈現擔任拒菸小尖兵及拒菸守護大使過程中的收穫。 

菸害防

制 
210 人 

新北市

政府 6

樓大禮

堂 
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日期時

間 
活動主題 內容說明 目的 參與者 地點 

7/2 

無菸總動員

粉絲專頁抽

獎 

建立新北市拒菸小尖兵動起來粉絲頁，分享拒菸相關

訊息及最新活動，提供拒菸、戒菸問題解析、經驗交

流與分享等內容。 

菸害防

制 
35 人 

網路臉

書粉絲

專頁 

7/26 

106 學年菸害

防制計畫期

末口頭報告 

林淑慧秘書長及曹方繻專員進行106學年度菸害防制

期末成果報告，說明計畫執行成果，並藉由兩位優

秀講師分享，讓衛生局更清楚宣導現場及同學的實

質回饋。並針對方案進行討論與建議事項，希望未

來計畫可以達成更好的宣導成效。 

菸害防

制 
6 人 

新北市

衛生局 

8/14

及

8/22 

107 學年度菸

檳防制宣導

專案-教材討

論會 

於 8/14 及 8/22 共進行兩次討論會，邀請積穗國中龍

芝寧老師及新莊國中馮嘉玉老師擔任教材編輯老師。

第二次討論加入永福國小林國榮老師共同修訂。 

菸檳毒

防制 
9 人 

本會辦

公室 

8/19

及 

8/26 

國中及高中

宣導講師 

師資培訓 

承辦新北市衛生局 107 學年度愛滋防治宣導專案， 

舉辦 8/19 國中宣導講師師資培訓 152 人參與   

及 8/26 高中職宣導講師師資培訓 60 人參與 

預防愛

滋病 
212 人  

新北市

衛生局 

8/27

及

8/28 

教師性健康

促進研習 

臺北市性健康促進巡迴宣導計畫—台北市國中教師性

健康促進研習 8/27 忠孝國中及 8/28 南門國中 

各 50 名師長參加 

鼓勵師

長給予

青少年

正確性

價值觀 

共 100

名 

忠孝國

中 

9-10

月 

台北市學校

性教育宣導 

承辦台北市性健康促進巡迴宣導計畫: 校園宣導場

次:31所國小國中及高中職學校，2645人參與 

性教育

宣導 
2645 

各級學

校 

9-12

月 

愛滋病防治

入班宣導 

承辦新北市衛生局 107 年度愛滋病防治入班宣導專案:

校園宣導場次:531 場，16,231 人參與。 

預防愛

滋病 

16231

人 

國高中

職 

9-12 
菸檳毒防制

入班宣導 

9-12月國中小宣導共完成1176個班級，31697位學生的

宣導。 

菸檳毒

防制 

31697

人 

新北市

國中小 

9/3 
菸檳毒防制

教材審查會 

透過專家委員及衛生局人員集思廣益，審查核定通過

107 學年度的入班宣導教材。 

菸檳毒

防制 
14 人 

新北市

衛生局 

9/10~

13 

防愛滋反毒

性教育宣導 

彭素華理事長及張巧兒講師前往金門地區防愛滋反

毒、兒少性教育宣導 

防愛滋

反毒 
1442 名 

金門縣

學校 

9/12 

菸檳毒防制

宣導師資培

訓初階(一) 

招募學校老師及具服務熱忱的外聘講師進行培訓，通

過後可成為 107 學年度菸檳毒防制入班宣導講師。 

透過專業知識的加強以及入班教材的演練，使參與者

更加熟悉入班宣導內容。 

菸檳毒

防制 
113 人  

新北市

衛生局 

9/17-

9/21 
講師試講 共 21 位新講師進行試講，錄取 15 位。 

菸檳毒

防制 
21 人 秘書處 

9/25~

27 

性健康促進

增能講座 

臺北市性健康促進巡迴宣導計畫—台北市學校性健康

促進增能講座 

性健康

促進 

270 名

學生 

開平餐

飲 

9/28 

菸檳毒防制

宣導師資培

訓初階(二) 

為使偏鄉地區老師也能方便參與培訓，以利增加入班

種子師資，因此在瑞芳地區舉行第二次的初階培訓。 

菸檳毒

防制 
27 人 

瑞芳國

中 

10 月 講師試講 10/3 及 10/8 第二梯新講師進行試講，錄取 3位。 
菸檳毒

防制 
4 人 秘書處 
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日期

時間 
活動主題 內容說明 目的 參與者 地點 

10 月 
網路抽獎活

動 

透過「無菸總動員」粉絲專頁，分享拒菸相關訊息及

最新活動，提供拒菸、戒菸問題解析、經驗交流與分

享等內容。並在 10 月份舉行抽獎活動，共觸及 656

人，互動次數累積 310 次，並有 26 人留言參加抽獎。 

菸檳毒

防制 
26 人 

網路臉

書粉絲

專頁 

12 月 
網路抽獎活

動 

12 月份抽獎活動，共觸及 1200 人，互動次數累積 433

次，並有 30 多人留言參加抽獎。 

菸檳毒

防制 
35 人 

網路臉

書粉絲

專頁 

108/1/

19 
桌遊助教訓 

為使進階培訓桌遊分組活動順利，特地請奇幻桌遊老

闆為大家解說規則，帶領體驗遊戲，共培訓 12 位講師

成為助教。 

 菸檳

毒防制 
12 人 秘書處 

1/23 

菸檳毒防制

宣導師資培

訓進階 

提升學校老師及外聘講師的專業知能，及激發多元教

學思考，並提供想法與建議留做未來計畫執行改善參

考。 

菸檳毒

防制 
73 人 

新北市

衛生局 

2/22 

國健署問卷

施測人員培

訓 

本會承辦新北市政府衛生局之國健署問卷施測專案，

共派 10 名人員參與培訓。 

菸檳毒

防制 10 人 

台大校

友會館

4樓會

議室 

2/27 

國健署問卷

施測人員培

訓 

本會承辦台北市政府衛生局之國健署問卷施測專案，

共派 14 名人員參與培訓。 

菸檳毒

防制 14 人 

台北市

政府 10

樓會議

室 

2 月 
網路抽獎活

動 

2 月份抽獎活動，共觸及 1300 人，互動次數累積 442

次，並有 30 多人留言參加抽獎。 

菸檳毒

防制 
38 人 

網路臉

書粉絲

專頁 

1-4 月 
菸檳防制宣

導 
1-4 月共宣導 736 個班級。 

菸檳毒

防制 

20134

人 

新北市

國中小 

 

 

 

三、婦女培力 

日期 活動名稱 主題(內容說明) 
參與

者 
地點 

每 月

一 次

13:00-

15:30 

幸福家庭推廣

志工隊 

志工分享會 

志工們通過每月一次聚會，學習營造幸福生活，彼此心情分享

交流，服務工作討論，促進圑隊凝聚力。 

日期：3/22、4/19、5/17、6/20、7/19、8/16、9/20、
10/18、11/16、12/26 

86
人次 

王貫英

圖書館/

本會秘

書處 

全年

度 

排舞課程、心

靈成長讀書會 

在黃惠俐主任用心規劃下展開高雄服務中心的推展工作，舉

辦排舞課程、心靈成長讀書會及不定時的聚餐聯誼與文化活

動，通過彼此交流學習成長。 

排舞
課 10
人讀
書會
7人 

高雄服

務中心 
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3/6-

5/29 

週二 

9:00-

12:00 

2018幸福家庭

培力課程 

基礎班 

(桃園班) 

日期 主題課程 日期 主題課程 

3/06 幸福家庭的核心理念 4/17 
瞭解原生家庭與伴侶親密

關係 

3/13 幸福家庭應具備的要素 4/24 
練習展現家庭關懷方法與

技巧 

3/20 
深入瞭解家庭經營面臨

的困境 
5/08 

如何智慧地修復親密家庭

關係 

3/27 
學習如何溝通與表達內

心感受  
5/15 

塑造幸福「思言行」專注

模式 

4/03 
練習面對家庭衝突與情

緒調節  
5/22 

幸福家庭「愛」與「性」

的真諦 

4/10 
創造家庭的溫暖氛圍與

凝聚力 
5/29 

成為幸福家庭的實踐者與

分享者 

對象：一般民眾或想成為幸福家庭志工或帶領人 

(有志且願意從事社會服務者優先，單親及弱勢婦女免費) 

講師：黃馨慧、林淑慧、彭美滿 

方式：講義、幸福文章、書籍導讀、創意活動、分組排練、

生活體驗等   指導單位：桃園市社會局 

294 
人次 

桃園服

務中心 

3/8~5

/31 

週四 

9:30~

12:00 

2018幸福家庭

培力課程─ 

基礎班 

(台北班) 

 

日期 主題課程 日期 主題課程 

3/8 幸福家庭的核心理念 4/26 
瞭解原生家庭與伴侶親密關

係 

3/15 
深入瞭解家庭經營面臨

的困境 
5/3 

幸福家庭「愛」與「性」的

真諦 

3/22 幸福家庭應具備的要素 5/10 
練習展現家庭關懷方法與技

巧  

3/29 
學習如何溝通與表達內

心感受  
5/17 

如何智慧地修復親密家庭關

係 

4/12 
練習面對家庭衝突與情

緒調節  
5/24 

塑造幸福「思言行」專注模

式 

4/19 
創造家庭的溫暖氛圍與

凝聚力 
5/31 

成為幸福家庭的實踐者與分

享者 

對象：一般民眾或想成為幸福家庭志工或帶領人 

(有志且願意從事社會服務者優先，單親及弱勢婦女免費) 

講師：林理俐、黃馨慧、林淑慧 

方式：講義、幸福文章、書籍導讀、創意活動、分組排練、

生活體驗等   指導單位：台北市社會局 

315 
人次 

品質學

會九樓/

台北市

立圖書

館王貫

英先生

紀念分

館 

3/8-

5/31 

週四 

13:00

-

14:30 

幸福體驗課程 

日期 體驗課程內容 日期 體驗課程內容 

3/8 療癒小物—幸福鹽滿 4/26 手作療癒—傾聽娃娃 

3/15 植栽體驗—心心相印 5/3 心靈舒壓—畫中有話 

3/22 智慧理財—晚美人生 5/10 創造幸福—幸福標語 

3/29 健康養生—脊椎保健 5/17 美好時光—旅遊規劃 

4/12 生活美味—幸福料理 5/24 健康養生—淋巴按摩 

4/19 療癒植栽—種下希望 5/31 幸福雁行—幸福圓滿 

181 
人次 

台北市

立圖書

館王貫

英先生

紀念分

館 
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針對有意願追尋幸福的婦女們，透過一系列精心設計之療癒

手作、健康養生、智慧理財、旅遊規劃、幸福料理等體驗課

程，讓所有成員在體驗歷程中與心對話、舒壓放鬆、療癒身

心、找回自己的力量，重拾生活中的美好，用「智慧」與

「愛」經營幸福人生。 

5/4-

6/1 

週五 

9:00-

11:00 

樂齡心靈成長

課程 

日期 主題課程 日期 主題課程 

5/04 我最珍貴 5/25 做情緒的主人 

5/11 原生家庭與我 6/01 創造幸福的生活 

5/18 與自我對話   

對象：樂齡朋友或一般民眾    講師:彭美滿 

幸福從自己開始，覺察自己的情緒、感受，陪伴自己，肯定自

己，給自己加油打氣，使自己成為自己的心靈療癒師 

96 
人次 

桃園市

龍潭樂

齡中心 

5/5 
慶祝母親節及

慈孝家庭表揚 

世界和平婦女會台灣總會以及世界和平統一家庭聯合會為慶祝

母親節，提倡家務分工、促進家庭關係，以提升婦女幸福感及

促進婦女參與社會公共事務，並藉由慈孝家庭表揚提倡孝情文

化，讓家庭溫馨有活力。與會貴賓包括: 桃園市社會局古梓龍

局長、彭俊豪議員、本會彭素華副理事長、陳素燕副理事長、

陳春芬榮譽理事、郭黃錦鳳理事、康彩華監事及家庭聯合會大

中華區李恪訓副會長、桃園分會黃新育會長與協辦單位代表。

會中孝情文化大使伍亞凡 SASA 為母親節讚聲，除各類精彩表

演節目外，還有趣味闖關、公益義賣、精油按摩、蝶式挽面，

邀請現場民眾進行家務分工趣味競賽、給媽咪按讚、傳愛活

動，對母親表達感恩。 

300
人 

桃園遠

百 

6/5 起 

周二 

9:00-

12:00 

桃園社區婦女 

自主讀書會 

寬恕 12 招讀書會 

對象：婦女  講師：黃馨慧                      

目的:婦女培力、家庭教育 

120
人次 

桃園服

務中心 

6/6 

10:00-

12:00 

幸福人生社區

讀書會工作協

調會議 

志工們為預備七、八月的幸福人生讀書會，探訪場地並進行工

作協調與帶領討論 

5 

人 

新北市立

圖書館新

莊分館 

6/7-

8/23 

週四 

9:30-

12:00 

2018 幸福家庭

帶領人培力課

程—初階 

日期 課程大綱 日期 課程大綱 

6/7 團體的形成 7/19 團體帶領技術 

6/14 察覺圈的體驗與練習 7/26 
如何成為有效的團體帶領

者 

6/21 同理心之演練 8/2 
帶領人的關懷技巧: 

深度傾聽與瞭解 

6/28 自我界線的建立 8/9 帶領人應變問題的技巧 

7/5 尊重他人的界線 8/16 
人文素養培養：蒐集資料

與導讀相關文章之方法 

7/12 讀書會功能 8/23 

世界和平婦女會的理念與服

務/帶領人的深度覺察與自我

創造/結業式:幸福雁行 

對象：參與過幸福家庭基礎培力課程或想成為幸福家庭志工或

帶領人（有志且願意從事社會服務者優先） 

263 
人次 

品質學

會九樓/

台北市

立圖書

館王貫

英先生

紀念分

館 
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講師：王琇慧、黃馨慧、林理俐 

指導單位：台北市社會局公益彩券盈餘分配基金補助 

6/19-

8/7 

週二 

9:30-

12:00 

2018幸福家庭

帶領人培力課

程—進階 

日期 課 程 大 綱 日期 課 程 大 綱 

6/19 
帶領討論的準備與

根本精神 
7/17 

生命書寫(一)靜心走入

敘事書寫的風景 

6/26 
帶領討論的提問設

計-四層次提問法 
7/24 

生命書寫(二)  

破框解構─與自己對話的力

量 

7/3 
內在深層的傾聽與

回應 
7/31 

生命書寫(三) 

回探生涯路，Prefer 最初的

選擇與價值 

7/10 
靈活深度討論之演

練 
8/7 

生命書寫(四)  

舞動願景，從我到我們 

對象：參與過幸福家庭基礎培力課程或想成為幸福家庭志工

或帶領人（有志且願意從事社會服務者優先）   

講師：林貴真,趙凡誼                      

指導單位：台北市社會局公益彩券盈餘分配基金補助 

目的:婦女培力、家庭教育 

158 
人次 

台北市

立圖書

館王貫

英先生

紀念分

館/爾雅

書房 

7/5

起周

四 

台北社區婦女 

自主讀書會 

寬恕 12 招讀書會 

時間:13:30～15:30 

目的:婦女培力、家庭教育 

12
人次 

秘書處

會議室 

7/11

～

8/29 

周三

9:30

～

11:30 

幸福人生社區

讀書會 

日期 課程名稱 日期 課程名稱 

7/11 幸福從「我」開始 8/8 家庭之愛與智慧如何展現 

7/18 
幸福家庭可能遇到

的困難與瓶頸 
8/15 

原生家庭與親密關係之影

響 

7/25 
溝通技巧與表達內

心感受 
8/22 幸福家庭關懷方法與技巧 

8/1 
面對衝突與情緒調

節之要訣 
8/29 修復親密關係的步驟 

對象：社區大眾  帶領人:幸福家庭帶領人圑隊                      

目的:婦女培力、家庭教育 

145 
人次 

新北市

立圖書

館新莊

分館多

功能教

室 

8/13 

8/20 

8/27 

非營利社團人

才培力學院 

與中華民國演說藝術學會共同主辦【2018 女性行動方案—非

營利社團人才培力學院 口語表達班】，針對社團負責人、幹

部、社區帶領人及宣導講師、志工等，引導學員認識自我特

質、建立自信、開發潛能、增進溝通技巧、達到自我成長。 

講師: 王淑俐/彭素華/胡興梅 老師 

8/13、8/20 兩天培訓 地點：台北躲貓貓會館          

8/27 實務演練 面試  地點：世界和平婦女會會議室 

41
人:
女
38/
男 3 
116
人
次。 

台北躲貓

貓會館/

世界和平

婦女會會

議室 

9/6～

11/22 

週四 

9:30-

12:00 

2018幸福家庭 

帶領人工作坊 

日期 課程大綱 日期 課程大綱 

9/6  幸福家庭的核心理念 10/11 
創造家庭的溫暖氛圍與

凝聚力 

9/13 幸福家庭應具備的要素 10/18 
瞭解原生家庭與伴侶親

密關係 

9/20 
深入瞭解家庭經營面臨的

困境 
10/25 

練習展現家庭關懷方法

與技巧 

134 
人次 

台北市

婦女館

大教室 
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9/27 
學習如何溝通與表達內心

感受 
11/1 

如何智慧地修復親密家

庭關係 

10/4 
練習面對家庭衝突與情緒

調節  
11/8 

塑造幸福「思言行」專

注模式 

對象：幸福家庭培力課程帶領人  講師：王琇慧 

指導單位：台北市社會局公益彩券盈餘分配基金補助 

9/7～

9/28 

週五 

9:00-

11:00 

社區服務— 

心靈成長課程

暨家長親職教

育 

日期 課程名稱 日期 課程名稱 

9/7 愛，不設框 9/21 親子愛相隨 

9/14 情緒管理高手創造和諧關係 9/28 親子金「溝」易 

對象:龍潭武漢國小家長與社區民眾   講師:彭美滿 

目的:婦女培力、家庭教育 

72 
人次 

桃園市

龍潭樂

齡中心 

9/7—

11/9(

10

堂) 

2018婦女福利

宣導及社區女

性成長學苑—

澄心課程 

目的：推廣社區女性成長及婦女福利宣導，使市民產生興趣

學習成長，維持身心靈健康。協助學員認識自我、開發自我

潛能，提昇自我、增進社會和諧發展。培力及強化婦女團體

社區帶領人服務能量，投入社福服務。時間：上午 9—12 點  

主題：(1)婦女福利概要簡介  (2)建立安全與信任的關係 

      (3)學習處在當下      (4)演練澄心法 

目標：(1)潛移默化中培養自我陪伴的能力    

      (2)循序漸進裡學會理解內在的動力 

效益：(1)深化澄心效果--心常保澄靜清明，更能如意順心  

      (2)活在當下 提升自我覺察力     

      (3)將澄心內化成習慣、生命態度--活得健康自在 

  (4)改善生涯探索、家庭經營、人際關係、健康困擾。 

講師:王銀賜 老師  任林基金會 任林學苑講師 

350
人次 

桃園服

務中心/

中壢區

中福路

248 號 

10/24

～

108/ 

1/9 

周三 

9:30-

11:30 

幸福人生社區

讀書會 

日期 課程名稱 日期 課程名稱 

10/24 
幸福家庭的核心理

念 
12/5 

原生家庭與親密關係

之影響 

10/31 
幸福家庭應具備的

要素 
12/12 

幸福家庭關懷方法與

技巧 

11/7 
幸福家庭可能遇到

的困難與瓶頸 
12/19 修復親密關係的步驟 

11/14 
溝通技巧與表達內

心感受 
12/26 

塑造幸福思想→語言

→行為模式 

11/21 
面對衝突與情緒調

節之要訣 
108/1/2 

幸福家庭：「愛」與

「性」的真諦 

11/28 
家庭之愛與智慧如

何展現 
108/1/9 

成為幸福家庭的實踐

者與分享者 

對象：社區大眾  帶領人:幸福家庭帶領人圑隊                      

目的:婦女培力、家庭教育 

179 
人次 

台北市

立圖書

館王貫

英先生

紀念分

館 
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11/27

～

108/ 

1/22 

周二

9:30-

11:30 

幸福人生社區

讀書會 

日期 課程名稱 日期 課程名稱 

11/27 幸福從「我」開始 12/25 
幸福家庭關懷方法與

技巧 

12/4 
原生家庭與親密關係

之影響 
108/1/8 

面對衝突與情緒調節

之要訣 

12/11 
塑造幸福思想→語言

→行為模式 

108/1/1

5 
修復親密關係的步驟 

12/18 
溝通技巧與表達內心

感受 

108/1/2

2 

成為幸福家庭的實踐

者與分享者 

對象：社區大眾  帶領人:幸福家庭帶領人圑隊                      

目的:婦女培力、家庭教育 

179
人次 

桃園服

務中心 

 

 

四、國際參與交流與弱勢關懷 

日期 

時間 
活動主題 內容說明 

參與

者 
地點 

全年度 
弱勢兒童課後

陪讀計畫 

弱勢兒童課後陪讀計畫 2018/2 月~12 月 每週一至五 

19:00：20：30 免費提供弱勢家庭學童之課輔、品格教育、

伴讀 

3600

人次 

屏東縣老

埤社區活

動中心 

全年度 

弱勢學童課輔

服務計畫 耕

青計畫 

免費提供弱勢家庭學童之課輔、品格教育、伴讀 

時間：課輔時間星期一到星期五下午四點到午點半，  

 

13

位國

小生 

屏東縣育

英國小 

2/20-26 WFWP 會議 林理事長參加世界和平婦女會國際副會長的工作會議 
21

名 韓國首爾 

5/10 

江蘇省連雲港

市婦女聯合會

與世界和平婦

女會交流活動 

江蘇省連雲港市婦女聯合會副主席周華一行人 11 來台 

訪問交流，林理俐理事長及數位理監事一同與江蘇省 

連雲港市婦女聯合會會長們交流座談。 

26

人 

台灣國家

婦女館 

5/23 

中國北京懷柔

市全國婦聯會

與世界和平婦

女會交流 

林理俐理事長與陳素燕副理事長、彭素華副理事長受 

邀參加中國北京懷柔市全國婦聯會晚宴，互相交流。 

20

人 

台北冶春

餐廳 

10/12-

16 
韓國之旅 

林理俐理事長及理監事等組團參訪 WFWP 國際總部，國際

總會文妍娥會長及韓國會長親自接待，參訪創會總裁韓總

裁之孝情天苑，身心靈健康之旅收穫豐富。 

16

名 
韓國首爾 

12/5 
台韓女性領導

者交流會 

本會理監事與韓國全國婦女委員會龍山區代表(Korea  

National Council of Women in Yongsan district  

delegates)進行交流會，姊妹結盟。 

24

名 

台灣國家

婦女館 
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五、參與政府及民間社團活動或會議 

日期 

時間 
活動主題 內容說明 參與者 地點 

2/14 

中琉文化經

濟交流協會

60 周年慶 

趙文瑜常務理事邀約理監事參與中琉文化經濟交流協會 60

周年慶餐會 
500 人 萬豪酒店 

2/21 
功文文教機

構春酒 
趙文瑜常務理事之功文文教機構春酒活動邀約理監事參與 200 人 

神旺大飯

店 

3/3 
107 年桃園市

婦女節慶祝

活動 

參與由桃園市政府主辦之婦女節慶祝活動~運動女力 健康促

進。通過此活動聯結桃園婦團及社區發展協會，並介紹本會

幸福培力課程。 

1000

人 

中壢區

中正公

園 

3/7 
婦女節慶祝

活動 

林理俐理事長代表本會參加外交部非政府組織國際事務會舉

行「NGO 新春聯誼茶會」，與新任外交部長及各國際非政府

組織交流聯誼。 

200 人 外交部 

3/8 
婦女節慶祝

活動 
林淑慧秘書長代表本會參加婦女節慶祝活動。 250 人 婦聯會 

3/13 

107 年度第一

次桃園市婦

女團體平台

會議及婦女

領導人培訓 

林淑慧秘書長代表參加桃園市政府社會局主辦之 107 年度第

一次桃園市婦女團體平台會議及婦女領導人培訓。通過此活動

聯結桃園婦團及社區發展協會領導人，並介紹本會五月籌辦

之母親節慶祝活動。 

100 人 
桃園婦

女館 

3/19 

至平鎮區公

所社區聯誼

會報演講 

林淑慧秘書長受邀於桃園市平鎮區公所社區聯誼暨業務會報

中主講「落實性別平權從家庭開始」之短講 
120 人 

平鎮社

區 

3/20 
107 年桃園市

婦女節慶祝

活動 

林淑慧秘書長受邀於平鎮區公所每年每季舉辦之社區聯誼暨

業務會報，分享女力成長之路，並簡介本會之婦女服務工作 

 

50 人 

平鎮區

鎮興里

集會所 

5/19 

參與全球和

平聯盟會員

大會及國際

國會議員和

平協會啟動

式」 

林理俐理事長及理監事會員受邀參與全球和平聯盟會員大會

及「國際國會議員和平協會啟動式」，主題「面對這時代嚴

峻的挑戰：政府、公民社會和宗教團體所扮演的角色」。出

席貴賓包括現任和卸任立法委員和政府機構長官、婦女和社

團領袖及宗教指導者參加。 

220 位 

 

福華國

際文教

會館前

瞻廳 

6/29 

「婦女實踐

可持續發展

目標行動報

告」民間團

體討論會 

林理俐理事長受邀參加「婦女實踐可持續發展目標行動報

告」民間團體討論會。聯合國於 2015 年提出「2030 永續

發展議程」，藉由 17 項可持續發展目標(SDGs) 設定，達成

社會、經濟、環境三大永續發展面向。2019 年第 63 屆聯

合國婦女事務地位委員會年度回顧主題為「婦女賦權及其與

永續發展之關係」，屆時將檢視各國如何以性别平等方式推

進永續發展，以確保所有婦女及女童享有一切平等權利。為

協助政府在 SDGs 各面向落實性別平等，擬透過出版「婦女

12 位 

台灣國

家婦女

館 
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實踐可持續發展目標行動報告」，研提我國重要性平指標及

數據，具體描述婦團如何透過行動積極實踐永續發展。 

8/18 

107 年桃園市

公益彩券形

象宣傳活動

HAPY RUN 公

益路跑 

本會受邀參與桃園市社會局主辦之 Happy Run 公益路跑活

動。結合關懷弱勢孩童與家庭親子休閒健康路跑之公益活

動，相當溫馨有意義。設攤宣導本會婦女培力課程活動與校

園愛滋毒品防制宣導活動。 

5000

人 

桃園青

埔運動

公園 

10/5、

10/26 

婦團人才培

力 

本會彭美滿專員參加【台北市社會局婦幼科主辦之辦理【桌

遊之性別好好玩】訓練 
20 位 

臺北市婦

女館 

11/12 
婦女培力講

座 

林淑慧秘書長與彭美滿專員參加台北市社會局舉辦的婦女培

力講座 
40 位 台北 

11/16 
婦團培力會

議 
林淑慧秘書長參加桃園市社會局舉辦之婦團培力會議 60 位 

桃園婦女

館 

11/30 

2018 年臺灣

菸害防制國

際研討會 

林淑慧秘書長、曹方繻專員與江錦雀宣導講師一同參加國健

署【2018 年臺灣菸害防制國際研討會】 
近百人 

台大校友

會館 

11/30 
世界愛滋日

記者會 
林淑慧秘書長出席衛生署疾管局舉辦之世界愛滋日記者會   

12/4 
桃園婦團成

果發表會 

林淑慧秘書長參加桃園社會局舉辦之【綻放女力 非凡新世

紀】成果發表會，透過實務交流及分享，彼此增能。 
50 位 

桃園婦女

館 

12/7 

參加衛福部

舉辦之補助

作業會議 

林淑慧秘書長參加衛福部舉辦的推展社會福利補助作業要點

暨 108 年度補助項目及基準草案會議 
近百人 

南港區忠

孝東路六

段 488 號 

12/8 

參與得榮基

金會──20

週年生命教

育成果展 

彭素華副理事長及陳素燕副理事長及林淑慧秘書長參加王廣

玉常務理事邀約之得榮基金會──20 週年生命教育成果展

活動。 

數百名 
信基大樓

B2 

12/11 
參與 NPO 公

益行銷講座 

曹方繻專員參加台灣公益資訊中心舉辦之公益行銷講座-

【吸引非營利組織的數位集客力】 
150 人 

達文西會

議空間 

12/19 

社褔補助及

公 彩 補 助 

教育訓練 

林淑慧秘書長參加衛福部《社會及家庭署》主辦之 107 年社

會福利及公益彩券回饋金補助作業教育訓練 
120 位 

臺師大進

修推廣部 

108/1/9 
功文文教機

構尾牙 

趙文瑜常務理事之功文文教機構尾牙活動邀約理監事參與。

出席代表：彭素華副理事長與王廣玉常務理事 

2 百 多

人 

喜來登飯

店 
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世界和平婦女會台灣總會 108 年度工作計劃 

日期 活 動 名 稱 備          註 

1 月 各專案結案及新計劃案提出  

1 月 28 日 理監事會議通過年度計劃與預決算  

2月8日至

18 日    

國際高峰會議 World Summit 韓國首爾 

3 月 11 日

至 23 日 

第63屆聯合國婦女地位委員會UN CSW

會議，會議期間為年輕女性舉辦 Young 

Women Empowerment Workshop 

地點:美國紐約 UN 

CSW63 優先主題：以社會保護網絡和公共服務及永續性建

設達致性別平等與女性賦權（Social protection systems, 

access to public services and sustainable infrastructure for 

gender equality and the empowerment of women and girls） 

CSW63 回顧主題：「婦女賦權及其與永續發展的關係」

（Women’s empowerment and the link to sustainable 

development，CSW60 議定結論） 

4 月 20 日

(六) 

第九屆第三次會員大會 

地點:台北福華國際文教會館 

     前瞻廳 /下午 

建立亞洲女企業家和平網絡促進國際聯結，凝聚

女力，並結合政府與民間資源，落實婦女權益及

兩性共創和平和諧社會，促成社會永續發展。 

全年度 2019 幸福人生培力計畫 針對有意願追尋幸福人生的女性們，經由一系列「智慧」與「愛」

的課程設計與體驗活動，一起學習與分享並將此歷程中所獲得的經驗去創造「智慧與愛」

的幸福人生。增進自我提昇、與人合作及社會和諧發展。 

第六期基礎班(台北) 3/5～5/21   周二 上午 9:00-11:30 

第六期帶領人培力 5/28～8/20     周二 上午 9:00-11:30 

第六期帶領人工作坊 9/3～11/27   周二 上午 9:30-12:00 

帶領人推廣社區讀書會  與各社區/學校/圖書館/里辦公室/社團合作 辦理 

*桃園舉辦社區女性成長學苑-【讓愛流動、讓心自由】--心理劇成長團體 

*台中及高雄等地區辦理【Women 看電影學性平】成長座談 

每季一次 全球婦女和平網絡愛心慈善平台會議 主題:分別以 1.國際交流活動 2.知名學者專家專

題分享 3.戶外聯誼參訪活動 4.服務活動等為主軸 

連結會員及婦女情誼 

全年度 召開理監事會議 各組委員會會議 每季一次 

每月一次 國際青少年志工領 袖 培 力 月會 培養青少年全球性視野與領導能力，提升青少年

公共參與知能及公民意識，增強青少年對愛滋病

及毒品等相關議題的認識及防治能力培力青少

年領袖發揮同儕影響，成為防愛滋反毒宣導校園

種子講師。促進青年志工成長及提升領導力 
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日期 活 動 名 稱 備          註 

全年度 關懷青少年防愛滋反毒工作專案 

創意宣導演講/揪團闖關有獎徵答：  

與關懷青少年防愛滋反毒相關生命教

育的內容 

全國宣導預計 400 場。舉辦青少年防愛滋反毒創意

宣導演講/揪團闖關有獎徵答，預期受益 4 萬人。

主要對象：大學院校、專科、高中職、國中、國小

學生，學校老師教官、家長、民眾、社會人士…等。 

全年度 
107 學年度菸害防制計畫(至 108 年 8

月) 

本會延續第三年承辦107學年度新北市政府衛生

局主辦，針對新北市公立國小6年級以及公私立

國中7年級學生，透過入班菸害衛教種子協助辦

理入班菸害衛教宣導，強化學生之菸害防制知能

及拒菸技能，使青少年除了擁有正確的健康觀念

之外，能主動拒絕菸品的危害，促使青少年吸菸

率降低，還給青少年一個無菸健康的成長環境。 

全年度 女性經濟培力課程 
提供弱勢婦女提升經濟力及就業創業之課程 

服務地點:台北市羅斯福路二段 75 號 9 樓 

8 月   文鮮明總裁聖和紀念高峰會議 韓國首爾 

8 月 10 日 

8 月 17 日 
女性菁英口才培訓學苑(共 14 小時) 與中華民國演說藝術學會共同主辦 

當年 9 月-

隔年 4月 
承辦新北市衛生局愛滋防治入班宣導 

以預防教育為主，提升青少年自尊自愛自信，以

促進正向發展的資源和力量來面對誘惑、克服壓

力。 

全年度 
愛心天使大募集 

尋找企業、團體、個人合作及贊助 

招募關懷青少年愛心天使 100 位，響應愛心捐 

贊助辦公室房租/提供成長教育場地 

每月捐款 600 元者×100 人（終身捐款者 10 人） 

全年度 促進全民健康及家庭幸福之公益講座 
提供家庭經營、親職教育、兩性溝通、青少年反

毒防愛滋教育宣導，歡迎單位學校社團洽詢演講 

全年度 志工招募   網站/編輯/文書/英文/美編等 志工  

全年度 WFWP 期刊出版 期刊發行 

1-12 月 會員拜訪連結 定期生日卡、電話、信件、拜訪，以活動連結。 

1-12 月 
積極配合參與政府主辦之各項活動與

各社團聯繫及合作 

性別平等促進與性別主流化、愛滋毒品菸檳防

制、青少年教育、婦女福利、家庭教育等社服。 

地區服務中

心及據點推

展服務 

於地區服務中心及據點推展社區女性

教育講座、培力課程、關懷青少年防

愛滋反毒菸害防制校園宣導演講等 

於桃園.高雄.台中.屏東.淡水.新竹.台東等地

區推展服務工作 

      世界和平從家庭開始！因為有你 世界更美好！ 
     每一顆付出的愛心，就像一粒深植的種子，『愛與行動』讓我們享有所珍惜的一切。 
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     世界和平婦女會台灣總會組織章程 

討論案由(四)  

第三章  組織及職員 

 

第二十條：本會為工作需要得設置下列各工作委員會：（一）青少年培力及愛滋、毒品防制 

          工作委員會（二）女性培力及家庭教育工作委員會（三）女企業家網絡及慈善 

          服務工作委員會。以上各委員會均各設召集人、副召集人一人，由理事長提報 

          理事會後聘任之，其所屬委員由各該召集人、副召集人遴選報請理事會核備。 

          各召集人須於就任後向本會提出工作計畫，並於年度大會時提出工作成果報告。 

 

討論案由(六) 地區服務中心及聯絡處 

第六章  附   則 

 

原條文: 
 

第三十一條：本章程未規定事項，悉依有關法令規定辦理。 
 

第三十二條：本章程經會員大會通過，報經主管機關核備後施行，變更時亦同。          

新增一條地區服務中心及聯絡處 

第三十一條:本章程未規定事項，悉依有關法令規定辦理。 

第三十二條: 本會因拓展會務及服務工作需要得設置本會地區服務中心及聯絡處。(新增) 

第三十三條:本章程經會員大會通過，報經主管機關核備後施行，變更時亦同。          

 

第三十二條 

說明:本會自 106 年 8 月起開始於桃園及高雄兩地區設立服務中心。108 年 1 月起 

     持續將服務工作推展至台中及新竹等地區，先設置聯絡處方式以推展服務工作。 

    

服務中心/聯絡處 聯絡人 聯絡地址 

桃園服務中心 林佳瑤專員 320  桃園市中壢區中福路 248 號 

高雄服務中心 黃惠俐主任 807  高雄市三民區博愛一路 27 號 8 樓 

台中聯絡處 許淑貞專員 43548 台中市梧棲區建國北街 315 巷 10 弄 7 號 5 樓 

新竹聯絡處 林翠環專員 30050 新竹市東區經國路一段 329 號 4 樓之 2 

淡水聯絡處 羅淑婉主任 251  新北市淡水區北新路 184 巷 132 號 B1  

屏東聯絡處 林秀櫻主任 900  屏東市香揚巷 235 號 
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107 年度新增會員名單 

  

 

 

 

 

姓 名 介 紹 人 現  職 

一般 

會員 

 

蔡月華 彭美滿 專員 家管 

林昀 賴美惠 監事 富邦人壽富甲通訊處 業務主任 

吳明淳 黃靜柔 理事 家管 

林欣怡 彭美滿 專員 自由工作者 

李湘蕎 會員 陳玉翎 遠見保險經紀人公司業務經理 

吳碧蓮 
林淑慧 秘書長 

會員 徐美賢 
家管 

劉玉蓮 
林淑慧 秘書長 

林佳瑤 專員 
家管 

潘寶釵 林淑慧 秘書長 家管 

張詠淇 彭美滿 專員 家庭清潔 健康產業 

張喜文 趙文瑜 常務理事 
魔力藝電傳播公司經理，萬華社區報副總召，羊

田整體行銷執行長，台北市高職家長會聯合會總

顧問，馬場町社區發展協會秘書長 

陳玉粉 
林淑慧 秘書長 

林佳瑤 專員 
幸福帶領人 

徐翠美 會員 劉玉蓮 東洋股份有限公司品管員 

鄭也津 
林淑慧 秘書長 

林佳瑤 專員 
花賞花藝禮坊(負責人)花藝設計工作者，花藝設

計教師(插花教學) 

徐千晴 曹方繻 專員 廣告業 

戴郁文 
會員 趙凡誼 

曹方繻 專員 

世界和平婦女會講師/萬華區老松樂齡(烘

焙)講師/國高中和風紙藝社社團老師/台北

市社會局自癒力健康講師/社區服務讀書會

帶領人(初階) 

呂靜儀 
楊雯雯 專員 

曹方繻 專員 
台灣家庭教育推展協會 理事 

林玫菁 彭美滿 專員 退休 

張妙如 彭美滿 專員 家管 

林秀美 會員 呂貞慧 退休 

劉俶翰 
楊雯雯 專員 

曹方繻 專員 
退休 

王靖雅 
楊雯雯 專員 

曹方繻 專員 
淡江大學日文系講師 
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一般 

會員 

唐仙美 
楊雯雯 專員 

曹方繻 專員 
起動健康生活管理顧問股份有限公司 

高秀珠 
楊雯雯 專員 

曹方繻 專員 
世界和平婦女會 宣導講師 

林蕙雯 楊雯雯 專員 專業志工 

古春梅 許美秀 常務監事 警務退休 

永久 

會員 

詹徐美賢 家庭聯合會 家管 

周芳如 
林理俐 理事長 

馬蕙蘭 理事 
台灣室內交響樂藝術推廣協會總監／台北市政府

顧問／產發基金會董事 

許阿鳳 家庭聯合會 家管 

呂貞慧 
林淑慧 秘書長 

林佳瑤 專員 
家管 

葉玉子 高雄 黃惠俐主任 家管 

鄭如意 張博雅 榮譽理事長 嘉義市政府 嘉義魚市場 

沈曼霖 
林理俐 理事長  

賴美惠 監事 
台北市婦女新知協會副理事長 

江素真 楊雯雯 專員 世界和平婦女會 講師 

彭秋華 林理俐 理事長 監察院院長祕書 

彭貞桂 彭美滿 專員 國小教師 

鐘育芳 高雄 黃惠俐主任 國小教師 

鐘美香 高雄 黃惠俐主任 老師 

曹方繻 林淑慧 秘書長 世界和平婦女會專員 

吳秀梅 許美秀 常務監事 永和市調解委員 

鄭艷蓬 許美秀 常務監事 
香香雙博士大旅社負責人/中華科技大學校友會

常務理事/中華美容美髮技術協會常務理事 

學生 

會員 
黃詠雲 許美秀 監事 世新大學學生 

贊助 

會員 

吳于安 陳素燕 副理事長 律師 

周明寬 
楊雯雯 專員 

曹方繻 專員 
光寶文教基金會 講師 

永久贊

助會員 
黃建興 

許美秀 常務監事 

林淑慧 秘書長 
UPF 和平大使 
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                      感謝您的付出  

  107/1/1 - 108/04/15 

定期捐款: 

【每年捐    12000 元】 戴雀華   林淑慧 

【每年捐    10000 元】 蘇岡     許美秀    賴美惠 

【107 年捐款 10000 元】 張博雅 

【每月捐     1600 元】 林理俐 

【每月捐     1500 元】 侯美華   張美月    林森弘   

【每月捐     1200 元】 賴映羽  

【每月捐     1000 元】 張文英   郭黃錦鳳  黃游富美 

【每月捐      600 元】 陳素燕   胡晴媛    楊靜江    黃瓊慧    黃雅琴      

                      林森東   林龍湖    劉品彤    王彩瓔    劉泠佑     

【每月捐      500 元】 曾秋華  

【每月捐      300 元】 林陳蘭香 黃慈慧 

【每月捐      200 元】 許書閔   

 

非定期捐款: 

  YAHOO 奇摩公益捐款      108,278 元  寶方生電科技股份有限公司陳素燕  121,506 元 

  志盈科技有限公司徐志龍  600,000 元  功文文化事業股份有限公司趙文瑜  200,000 元   

  林理俐   50,000 元   侯美華  19,500 元   白文亮    30,000 元   劉嗣松.劉基石 100,000 元   

  郭黃錦鳳 10,000 元   劉于雁  20,000 元   戴郁文     1,500 元   周芳如   4,600 元 

  張美屏    7,350 元   楊靜江   7,200 元   胡晴媛     7,200 元   康彩華   2,000 元    

  黃靜柔    2,000 元   戴桂英   2,000 元   林翠環    14,400 元   李志莉  10,000 元 

  江錦雀      500 元   李曼菁     500 元   林惠玲     2,000 元   幸福小學堂 4,000 元 

  林美惠   50,000 元   黃馨慧   5,000 元   楊靜江(內湖)6,000 元   張瓊月   4,710 元 

  呂貞慧    1,500 元   張碧娥   2,000 元   陳  美     3,600 元   張詠淇   2,700 元         

林富美    3,000 元   張友龍     500 元   李慧榮       100 元   李嘉隆     300 元    

梁財聖    4,000 元   江玉梅     500 元   蔡志奇       100 元   張葉       300 元   

吳麗華    2,000 元   黃詩雯   5,000 元   池育儒     1,000 元   陳坤佐   1,500 元      

潘思汎      200 元   蔡志浩     100 元   劉清榮       500 元   許櫻美     300 元 

  施小米    4,500 元   陳彥良   5,000 元   蔡秋桂     6,000 元   陳怡君  10,000 元 

 

 講師費/出席費/主持費捐款: 

彭素華   30,400 元   于乃鳳   10,000 元   陳怡蓉   5,000 元   林淑慧   21,100 元    

江素真    2,000 元   楊雯雯   32,000 元   彭美滿  22,300 元   曹方繻    6,000 元     

王銀賜    8,000 元   許佩如    4,800 元    
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                      感謝您的付出  

  107/1/1 - 108/04/15 
 

★其他捐贈 

● 2018 會員大會    

   于乃鳳   表演者車馬費 20000 元  劉孟陽  表演者車馬費 10000 元 

   陳素燕   大會紀念品及 ACE 餅乾 250 份 

 

● 2018 母親節表揚活動  

   陳素燕   得獎者紀念品 高級保養組 市值 200000 元 

 

● 菸害防制線上抽獎活動及兒童節活動 

   竇耀引   布偶及禮物 約 300 件 

 

● 月會活動 

   二月 楊靜江 指導手寫春聯過好年活動 

   八月 周芳如 贊助亞太手風琴音樂會票券 100 張 

   九月 周芳如 贊助徐錫隆教授小提琴獨奏會票券 100 張 

 

 

 

感謝榮譽理事長.理事長.理監事.顧問.委員及志工.會員們，以行動、參與活動、付出您的愛心！ 

無法一一羅列，在此一併銘謝！ (以上資料如有疏漏 敬請不吝指正) 

 

 

 

 施比受更有福！感恩 惜福 再造福！ 
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專題座談會 主題一：「培育青少年品格力 掌握國家未來」 
主持人及與談人簡介 
 
主持人 戴桂英 教授 

現職： 

亞洲大學健康產業管理學系教授

(2015.7 迄今) 

 

 學歷: 

臺灣大學 衛生政策與管理研究所 博士 

臺灣大學 公共衛生研究所 碩士 

臺灣師範大學 衛生教育學系 學士 

 經歷: 

開南大學健康產業管理學系教授(2013.8-2015.7) 

行政院衛生署副署長(2012.9-2013.7)  

中央健康保險局局長(2010.8-2012.9) 

行政院衛生署參事 (2009.7-2010.7) 

行政院衛生署企劃處處長(2004.3-2009.7) 

與談人 張鳳琴 教授 

現職： 

 國立臺灣師範大學健康促進與衛

生教育學系所教授 

 教育部「107 學年度健康促進學

校輔導計畫」主持人 

 

 學歷： 

美國柏克萊加州大學公共衛生博士 

美國夏威夷州立大學公共衛生碩士 

國立臺灣師範大學衛生教育研究所碩士 

國立臺灣大學護理學系學士 

 經歷： 

國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系所教師(2009- 2019) 

衛生署國民健康局科長(2001- 2009) 

臺灣省公共衛生研究所研究人員(1994- 2001) 

國立臺大醫院癌症病房護理師(1992-1994) 

國立臺灣大學護理學系教師(1992) 

與談人 劉潔心 教授 

現職： 

 國立臺灣師範大學健康促進與衛

生教育學系所 優聘教授 

 教育部「107 學年度國民中小學

課程推動工作『課程與教學輔導

群-健康與體育學習領域』計

畫」召集人 

 教育部 106 年度及 107 年度「國

民小學及國民中學(健康與體育

領域)教科書審定委員會」主任

委員 

 國家研究院「十二年國民基本教

育健康與體育領域課程綱要研修

小組」委員兼副召集人 

 學歷： 

美國洛杉磯加州大學公共衛生、行為科學哲學博士 

國立臺灣師範大學衛生教育研究所碩士 

國立臺灣師範大學衛生教育學系學士 

 經歷： 

國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系所主任
(2011/8~2014/7) 

教育部學校衛生委員會委員(2015/12 至 2017/12) 

臺灣健康促進暨衛生教育學會理監事(2011/2-2014/2) 

健康促進學校計畫主持人(2005-2015) 
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座談會摘要 

培育青少年品格力 掌握國家未來    劉潔心教授 
 

十二年國教課綱即將上路，其中最重要的是以學生為主體，透過全人教育的方針來

培育國家未來的主人翁，透過十二年國教課綱的中心教育理念—「自發、互動、共好」

培養出孩子們的品格、道德及核心素養，全方位的提升孩子們競爭力並創造帶不走的重

要資產及本身的價值。 

在「自發、互動、共好」的教育理念中，我們覺得培養孩子最重要的便是讓孩子們

成為一位擁有健康身心靈全人健康的人，我們認為這樣的人具備的即為「健康素養」，

而身為師長、父母，到底要如何讓孩子成為擁有「健康素養」的人呢？其實培養孩子的

健康素養亦即為培養他們產生「生活技能」，當他們能擁有良好的健康生活技能時，便

能在成長的過程中累積他們的健康資產，做為他們人生的根本、母數，創造出未來的競

爭力、前途及良好的生活品質。 

在孩子們的學習階段中，青少年時期是一個孩子發展其本身價值的重要階段，應該

怎麼去了解這個階段的孩子？怎麼與他們溝通、互動？怎麼去培養他們的「健康生活技

能」及「健康素養」？除了把握各種機會在生活中學習並實踐，我們將透過不同的角度

來探討與青少年時期的孩子們如何相處、溝通、互動，並從學校端、家庭端及父母端探

討，如何培養孩子們健康生活的好習慣、及生活實踐能力。 
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座談會摘要 

培育青少年品格力 掌握國家未來    張鳳琴教授 

世界衛生組織指出當今為全球慢性疾病負擔 (Noncommunicable disease burden)，

呼籲各國推動健康促進學校及建立孩童生活型態是最具有效益的投資。健康促進學校

的概念源自於 1986 年全球第一次健康促進大會渥太華憲章 (World Health 

Organization, 1986)。世界衛生組織西太平洋分部訂定健康促進學校指引，並提出健

康促進學校計畫六大範疇：學校健康政策、健康服務、個人健康技能、學校物質環境、

學校社會環境、社區關係，以增進師生健康。聯合國科教文組織(UNESCO)與世界衛生組

織(WHO)在 2018 年提出全球健康促進學校標準，並提出每個學校皆成為健康促進學校

的願景。 

歐盟提出 2030 學習目標(OECD Learning Framework 2030)，強調結盟教師、同儕、

家長、社區來強化學生學習，共同創造更好的未來。藉由增強學生跨領域知識、技能、

態度與價值，培養學生素養、運算、健康素養、資訊素養、數位素養等，並透過計畫、

行動及反思練習，讓學生具有創新價值、處理困境與承擔責任等改造社會與未來的能

力，以達增進個人與社會健康福祉目標。歐盟指出學生需具備三項轉型執行能力：（1）

創造新價值：包括創造力、好奇心、開放心胸與適應力等。（2）處理矛盾與困境：學習

有系統的思考，在相互競爭的環境下取得平衡。（3）承擔責任：包括自我控制、自我效

能、負責任、問題解決與調適能力等。 

我國教育部、衛生福利部、縣市政府、專家學者、學校及社區共同合作推動健康促

進學校計畫，結合十二年國民教育推動重點，將生活技能親子共學融入到健康促進學校

推動策略，深化健康教育學習成效，並強化「社區組織間行動結盟」、「家長參與」及「支

持環境」策略，透過學校與社區及家長建立夥伴結盟互惠關係，促成我國健康促進學校

的資源整合及永續發展，實證研究顯示健康促進學校的推動可以增進學生健康與學習。

我國健康促進學校計畫推動，無論在政府領導與支持、健康促進學校支持網路建置、學

校與社區結盟等，都備受國際肯定。 
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專題座談會  主題二：「培力女性 翻轉家庭好未來」 

 主持人及與談人簡介 
主持人 劉孟陽 校長 

現職： 

 汐止社大暨萬金石海洋社大 創

辦人 

 中華商業海事職校駐校專任董

事 

 中華航業人員訓練中心董事 

 

 學歷: 

國立政治大學法學士 

韓國明知大學文學碩士 

美國芝加哥國家路易士大學教育學博士 

 經歷: 

教育部服務 35 年參事退休 

行政院參議 

國民黨中委會專門委員 

我國駐韓國大使館助理文化專員並成立中正圖書館 

韓國成均館大學中文系講師 8 年 

教育部駐美國休士頓、芝加哥暨華府代表處文化參事 

教育部大陸事務工作小組執行秘書(輔導成立廣東東莞及

江蘇華東兩所台商學校) 

私立中華商業海事職業學校校長 

萬金石海洋社區大學暨汐止社區大學創辦人兼主任(校

長) 

與談人 王麗容 教授 

現職：台灣大學社會工作學系  

專任教授 

 學歷: 

英國牛津大學社會政策訪問教授 

美國加州大學洛杉磯分校社會福利博士  

臺灣大學社會學應用社會學碩士 

臺灣大學社會學系社會工作組學士  

 經歷: 

財團法人婦女權益促進發展基金會(CEDAW 培訓師資)  

牛津大學訪問教授/加州大學洛杉磯分校訪問教授 

行政院婦女權益促進委員會委員 

台北市婦女權益性別平等委員 

參與各項政府中長程計畫或法律之性別影響評估工作 

與談人 彭素華 理事長 

現職： 

 社團法人中華民國演說藝術學

會 理事長 

 教育部非正規教育課程認證暨

授課教師 

 讀書會帶領人 

 社區大學口語表達指導講師 

 學程召集人 

 師資審查委員 

 大學大眾傳播系暨心理系教師

暨「親善大使」培訓指導教師 

 學歷： 

美國橋港大學企業管理碩士 

教育心理學及社會心理學博士 

 經歷: 

榮獲兩岸三地傑出女性 

獲選台灣彭姓宗親會傑出優秀宗親楷模，獲頒「大彭獎

章」 

獲選全國社會團體優良工作人員 

獲選 90 年度至 106 年度大學部模範教師及最受歡迎教師 

榮獲聯合國 NGO 世界和平婦女會「幸福慈孝家庭」 

衛福部 105 年全國藥物濫用防制講師 

衛福部 105 年度性別暴力防治影片講師 
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座談會摘要  

女力培育 翻轉家庭  王麗容 教授 
 

台灣的女力(women’s power)，不管在公領域和私領域，不管與亞洲評比或是世界

評比，最近一二十年來確實有相當耀眼的表現。 

依照聯合國的性別平等測量指標 GII (Gender Inequality Index) 來客觀量化評

估，台灣的性別權力在三個面向(勞動參與、賦權以及生殖健康)暨五個指標(勞動參與

率、國會議員性別比、中高等教育性別比、孕產婦死亡率、青少年生育率)衡量之下，

2018 年依行政院主計處的計算結果是世界排名第八、亞洲第一，過去甚至可達世界第

二和第三。 

這樣的台灣的女力和性別平等的環境，對社會是正向和負向衝擊又如何?與家庭形

成、家庭發展和社會的關係如何? 將是今天簡短引言的主要內容。 
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座談會摘要  

讓幸福快樂擁抱『家庭』   彭素華 理事長 

 

『家庭』是生命必經之地！ 

『家庭』是親情的世界！ 

『家庭』是跨向幸福的橋樑！ 

    蕭伯納曾說：「家是世界上唯一隱藏人類缺點與失敗，而同時也蘊藏甜蜜之愛的地

方」。 所以，無論社會如何改變，許多人內心的渴望與需求，還是一個溫暖的避風港「家

庭」。 

    如何讓夫妻及親子關係與家庭氣氛變得更健全，使家庭與社會之間有良好的結構

關係與互動，是我們必須不斷學習及用心經營的重點，如此才得以 

喚起「珍惜家人，使家人更加地相愛」的夢想； 

落實「強化家庭，營造溫馨快樂家庭」的目標； 

進而「美化社會，建立圓融祥和社會」的願景！ 
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專題座談會  主題三：「女力傳承--厚植女性實力」 

 主持人及與談人簡介 

主持人 趙文瑜 董事長 

現職: 

 中琉文化經濟協會 理事

長 

 財團法人功文文教基金會  

董事長 

 財團法人台北市蔡雪泥公

益慈善基金會 董事 

 KUMON 臺灣總代理 孔孟文

化事業有限公司 董事長 

 功文文化事業股份有限公

司  董事長 

 中華少年及兒童親職輔導

與才能發展協會 理事長 

 臺北市私立功文雪泥幼兒

園／功文成長幼兒園 執

行董事 

 學歷 :美國檀香山大學教育碩士     

 經歷:  

中華民國工商建設研究會北區聯誼會文化交流委員會 副主任

委員 

中華民國工商建設研究會（15 期）2012-2013 會長 

臺北市華商婦女企管協會 副資訊長     

與談人 周郁萍 總經理 

現職： 

 銀色種子有限公司 執行

長 

 兩岸三地企業講師 

 BPW 台灣國際職業婦女協

會個人培力專任講師 

 學歷 

淡江大學企業管理學系學士 

英國伯明罕大學財務會計碩士 

 經歷： 

BPW 台灣國際職業婦女協會台北天圓分會會長 2017-2018 

BPW 台灣國際職業婦女協會第五屆總會財務長 

台北市國際婦女會理事 2013-2014 

BPW 台灣國際職業婦女協會天圓分會副會長 2015-2016 

淡江大學台北市校友會國際關係組副主任委員 2014-2016 

兩岸金融交流協會(PSM)項目開發顧問 

台北市國際婦女協會 2012-2013 會長 

匯豐銀行副總裁暨分行經理 

匯豐銀行副總裁暨個人金融處分行總管理處 

台新銀行業務經理 

台育證券總管理處 

台北市國際婦女協會會員組主任 
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座談會摘要 

女力傳承--厚植女性實力 周郁萍總經理 

 

一個成功的人，通常有很多我們看不到的習慣與想法。 

一個成功的女性，仔細去推敲她們成功的軌跡，也會看到他們的習慣養成。 

一個成功的家庭，女性通常扮演著很重要的角色，如何能夠讓家庭在女性的領導之下，

成員都能夠有傑出的表現，良善的人格特質，與為公眾服務的能力，我們可以學習由

Stephen. Covey 柯維博士所提出的七個好習慣來學習。 

什麼是七個好習慣呢:  

1. 積極主動。  

2. 以終為始。 

3. 要事第一。  

4. 雙贏思維。  

5. 知彼解己。  

6. 統合綜效。 

7. 不斷更新。  

這七個好習慣，有許多大家正在用的，例如- 主動積極，就是希望大家可以養成正面的

思考能力 

另為以終為始的涵意，也就是我們必須要設立好可達到的目標，透過目標我們可以瞭解

自己想要到達的地方，而會立好計劃協助自己前往這個目標。 

另外，要事第一其實也跟我們的時間管理環環相扣，將最重要的事情擺在第一的位置，

做好時間安排，對於我們女性朋友而言更是十分重要。 

以上七個習慣，不僅可以用在自己的工作上，已經有許多成功的人士透過這七個習慣的

養成，而成為社會上的精英人士。 

現在我們更想把這七個習慣推薦給所有的婦女朋友們，因為大家可以把這個七個習慣

用在孩子的教育與習慣的養成，讓孩子可以透過這七個習慣的養成，在他的求學階段可

以做好打底的工作。七個好習慣的養成，有助於孩子在課業、時間的安排，同時在雙贏

思維的習慣中，孩子們思考的不在是只有自己，而是在求學階段就養成與團隊合作的精

神，不只是自己要取勝利，同時也能夠協助他人一起成功，共享雙贏成功的成就感，這

也可以讓在目前少子化的環境中，孩子們可以與他人共榮共存。 
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同時，第七個習慣在現在社會中更是益發重要。不斷更新，也就是把自己當做一個海綿，

讓自己可以不斷學習、吸收新的知識，讓自己可以隨著時代的變遷，透過適量的學習，

不斷地進步。對於孩子若從小養成這個習慣，則他們就會有活到老學到老的精神，未來

收益無窮。而父母親更是要不斷進步，成為孩子們的模範，自己也可以從中得到意想不

到的收獲。 

所以這次針對柯維博士的七個習慣，我們將從以下幾個面相加以討論:  

1> 如何適當地使用這七個好習慣 

2> 婦女朋友們若建立這七個習慣，對於你的職涯發展的助益 

3> 透過七個好習慣的養成，可以使孩子一生受益 

4> 如何透過七個好習慣建立你的第二人生 

5> 七個好習慣也可以運用在團隊帶領與建立上 

我們有許多成功的案例，都是透過七個好習慣的養成，也將會在會議中分享給大家。 
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幸福人生的實踐者與分享者  婦女培力與社區服務 / 彭美滿 專員 

  世界和平婦女會台灣總會從事婦女及家庭教育工作，配合政府推動「性別主流化」

與「CEDAW」保障婦女權益和福祉，強化家庭教育的重要性，提供支持性及成長性服務，

期待能夠提供婦女及社會大眾充足的學習成長機會與管道，透過參與課程，陪伴婦女及

民眾對自己的處境有更深的體認與瞭解，藉此找到自己的價值與力量，打造個人與家庭

的穩定性與幸福感，並將家庭教育帶入社區，以生命影響生命，將愛傳出去，提昇社會

參與，促進社會和諧發展。 

  本會自 2014 年起每年一次四階段「幸福家庭培力計劃」，所培力的「幸福帶領人圑

隊」，自 2015 年起推動「幸福家庭社區讀書會」，結合在地資源(如:圖書館，社區，機

構…)進行社會服務，帶領人圑隊用自身的成長經驗，分享生命歷程的點滴與突破，參

與社會公共事務，散播愛與希望的種子，引導陪伴學員找回自己的力量，用「智慧」與

「愛」經營幸福人生。 

 
看見生命的亮點，找回自己的力量 
 

 
成長需要時間涵養，每個人都有無限的可能 
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  「幸福帶領人圑隊」成員實踐終身學習，突破自我限制，發揮潛能，在圑隊中持續

學習，相互支持陪伴不斷成長，充權充能，提升自我價值，不僅創造自己與家庭的幸福，

也成為有影響力傳遞愛的生命分享者，促進社會和諧。截至目前已進行 16 場次(每場

次 8-12 週），受益人數 2,491 人次。目前服務範圍已從台北地區擴大至桃園，未來持

續將幸福傳遞到全國各地。 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

幸福家庭志工推廣隊                      在安全信任的圑體中學習 

 

  2017 年起本會各地區服務中心與聯絡處陸續成立並展開各項相關課程服務，如：

電影賞析、讀書會、排舞課…等，豐富多元課程，引導婦女與民眾走出家庭，實踐終身

學習，營造安全信任的氛圍使學員能安心地學習成長，陪伴女性和民眾不斷提升自我的

能量，增進家庭幸福與人際關係的幸福感。 

 
桃園服務中心 幸福人生讀書會 
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★幸福小故事★ 

✽照顧好內在的小孩，有能力面對外在的挑戰/葉兒 

自上課後，照著老師所教的，回家和家人表達愛，將「你是獨特的，你是唯一的，

你就是我的最愛」等幾句話傳達給老公，老公雖然心中有感，卻沒有說什麼，但之後開

始每天晚上他願意陪我一起去走路運動，我覺得很感動。但另一方面心裡很期待出去散

步時可以和老公手牽手，但老公不願意時，我的心裡感到難過。我察覺到我內在有一個

不滿足的小孩在哭泣，當天回家後，我靜靜地陪伴著我內在的小孩，擁抱她，給她愛。

第二天，第三天散步，雖然老公依然沒有牽著我的手，因我內在小孩已被照顧，就覺得

沒有關係了。 

  課程中有一次談到「價值觀不同」的議題，以前和家人在價值觀不同時，也許我沒

有多辯論，但心裡就是不舒服。經過上課學習，我發現且完全理解，兩個來自完全不同

的成長背景，價值觀怎麼可能相同，於是當我發現原本自己所厭惡的事情或與親愛的老

公在事件上、價值觀不同時，我接納並尊重彼此的差異，我心中也沒有不悅。 

  現在回家會開始和先生說不同的「愛的語言」：親他一下、抱一下、和他說「我愛

你」，以前我不屑做，或內在想去做卻被卡住做不出來，基礎班的學習，無形中幫助我

扭轉了我內在欲求不滿的部份，使得我現在內在擁有滿滿的、無條件的愛，當我看到自

己被翻轉時，我很感動。現在我每天幸福滿滿，和家人的愛也更升温。 

  不僅如此，對外工作時，我也更理解眾生本就緣起不同，能接納不同的想法與行動，

內心沒有了批判，幫助我內在更詳和。感恩主辦單位、老師、工作人員和同修的同學們，

也感恩我自己來到了課程現場學習。 

  幸福家庭培力基礎班課程內容包含了很多珍貴的核心價值，家庭是一切愛的源頭，

從這裡開始走，只要想要做，永遠都不嫌慢。 
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放下框架限制，無條件地接納自己 

✽看見自我價值與潛能 促進參與社會公共事務/小慧 

  我退休後，原本過著平淡無奇的生活，自從參加幸福家庭培力課程後，有著嶄新截

然不同的學習和成長。感謝世界和平婦女會精心設計課程，並安排優秀優質的老師，讓

我有一個成長的契機，學會温柔的放下舊模式，讓新的方法、新的生命進來，在新的層

次上學習。情緒的認知與協調，讓我學會如何適當而温和地把自己的想法、以不衝突的

情況下，將自己的需要與別人協商。體悟到當我用多元的面向看待生命，學習成長時，

不僅開闊了視野，對人生也有比較多的選擇，有能力智慧圓融的面對人事物，為自己與

他人，為個人的生命負責。 

  在帶領人工作坊，除了課程內容的學習外，通過來自不同的背景、學養經歷和社會

經驗學員的備課帶領，體會到每個人都是獨一無二，每堂課的豐富學習，帶給我多元面

向思考，使得在面對家庭衝突與溝通上，學會更有彈性地處理，家庭氣氛更和諧。 

  此課程為我開了一扇窗，看見自己生命的價值、意義與潛能，發現自己是有能力為

社會付出奉獻的人。每個人心中都有良善的種子，如能觀照自心，讓這股善的力量傳遞

到各個角落，關懷他人，相互扶持，就能感受到生活的美好，繼而拓展人生的視野，豐

富精彩的世界。 
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2018 關懷青少年愛滋毒品 NO 創意宣導計畫 成果報告 /楊雯雯專員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動實施方式: 

    今年主要的工作內容包含：1. 校園宣導演講 2.網路揪團闖關有獎徵答。 

為喚起年輕人對愛滋、毒品議題的關切，邀請深受歡迎偶像歌手蕭敬騰擔任「2018 預

防愛滋反毒大使」，以吸引青少年、家長、學校與社會大眾的關注參與，讓青少年於趣

味中學習正確知識及預防方法。整年度的活動宣傳從7月中開始到10月於網站部落格、

Facebook、雜誌等管道陸續開跑，而從各方的迴響也感受到代言人的影響力。 

    校園宣導演講的部分，有小型入班宣導以及大場次宣導，共計 1,259 場，60,571

人受益。每年本會固定安排講師前往金門縣各級學校宣導。 

    網路揪團闖關有獎徵答的活動，吸引了 3,326 人次的參與，主要針對五年級以上

30 歲以下在學學生，通過網路活動的方式，不但可以進一步紀錄分析現在不同年齡層

青少年對於愛滋毒品的認知情況，也可以直接傳遞正確的預防愛滋反毒知識。 
 

 

 

 

 

 

 

 

44



 
 

                                                              

宣導照片 

 

 

新北市深坑國小 預防愛滋反毒宣導 

 

金門縣中正國小反毒宣導 
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愛滋防治宣導師資培訓: 

與新北市政府衛生局合作舉辦兩場國中及高中職愛滋防治師資培訓，課程針對

青少年愛滋病防治之相關知識、實務技巧、可能障礙及解決方式、家庭及校園等

支持性環境等，並加強宣導講師們對愛滋病防治宣導知識性以及教學技巧等能

力的提升，共260人次參加。 

 

在新北市衛生局舉辦國中愛滋防治師資培訓  
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新北市衛生局入班菸害防制衛教服務之成果  /曹方繻 專員 

    本會自 2016 年起承辦新北市政府衛生局菸檳衛教入班宣導計畫，至今已承

辦第三年。 

一、 執行內容 

1. 目標對象：新北市公立國小 6年級及公私立國中 7年級學生 

2. 執行時間：2017 年 8月至 2018 年 7月(106 學年度) 

          2018 年 8月至 2019 年 7月(107 學年度) 

3. 教學方式：由各校老師或請本會外派講師至各班級進行入班宣導，

透過有趣的教學方式(PPT 教材加上小禮物)加強學生參與學習。 

4. 延伸活動： 

搭配學習單，希望促進課後親子共學，使得宣導內容得以延續到家庭之中。 

藉由招募至少 1000 名拒菸小尖兵及 100 名拒菸守護大使，使菸害防制內容能從

校園推展至家庭與學校，讓學生及成人都能互動參與，共同推動無菸環境，守護

關心彼此的健康。 

 

二、 執行成果 

106 學年度(106 年 9月至 107 年 6月為止) 

 

 師資培訓參與：初階 129 人(學校教師 81 人)/進階 47 人(學校教師

24 人) 

 入班宣導成果：完成國小 1132 班 29748 人/國中 1027 班 28924 人之

宣導。 

經由國中小各 20班前後測問卷分析結果得知： 

宣導能提升學生對菸害知識的內容，在國中小方面提升最多的是認識戒菸專線

0800-636363 

 拒菸小尖兵及拒菸守護大使活動成果： 

拒菸小尖兵初階 1873 人申請/ 1040 人完成；國中進階心得收件 21份/彩繪收件

11 份，國小進階心得收件 125 份/彩繪收件 209 份，共選出 20 件得獎作品。 

拒菸守護大使初階 188 人申請/ 112 人完成；進階心得收件 6份，1份得獎。有
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5 所國中小獲得績優學校表揚(安坑國小/光華國小/金山國小/八里國中/鶯歌國

中)。107/5/30於新北市政府八樓大禮堂舉辦頒獎典禮，共180位師生親友參與。 

 國健署施測計畫：共 10人參與台北培訓，完成 27所學校/98 班之問

卷調查 

 

107 學年度(107 年 9月至 108 年 4月為止) 

 師資培訓參與：初階 128 人(學校教師 71 人)/進階 73 人(學校教師

48 人) 

 入班宣導成果：國中小共宣導 1885 班/51075 人 

 拒菸小尖兵及拒菸守護大使活動成果：已招募拒菸小尖兵 2346 位及

216 位拒菸守護大使。 

 

  拒菸守護大使 張女士  心得分享 

    當我接受拒菸守護大使的任務時，我思考了一段時間，該從何處著手，我可

以把此事做好嗎？一向不善言語的我，能做好這個任務嗎？反覆思考，還是鼓起

了勇氣，利用中午導護前的 30分鐘，勇敢地走向社區公園。第一位碰到的是一

對帶著小孩到公園玩耍的夫妻，我向他們表達了我的身分，介紹我是光華國小的

志工，也是光華的拒菸守護大使，能否耽誤你們幾分鐘，做個拒菸宣導呢？沒想

到很順利地願意接受我的宣導，也給了我寶貴的建議，還鼓勵我繼續加油，讓我

得到莫大的勇氣與信心，因為如此，一下子就有 7位一面之緣的朋友，願意支持

我，這次的行動真是太幸運了。看看時間，離下課時間也快到了，道了謝，說再

見，回到工作崗位上執行我的任務-導護工作，協助看顧學童放學安全。 

    隔了數天，去市場買雞肉時，剛好碰到小老闆，看他手上點了一支菸，才想

到我的任務未達成。拿出背包中隨身攜帶的拒菸護照，對著小夥子上了一課，例

如抽菸的壞處-害人又害己、要如何戒菸，唯有保護自己，才可以保護自己的健

康。沒想到這年輕人有吸收到我的宣導理念，答應我會少抽一點，慢慢減少抽菸

次數與根數，同時還介紹我豬肉攤老闆，希望我去勸導一下。當我跟豬肉攤老闆

宣導時，雖然他剛開始說，抽了二、三十年的菸，一時要改是很難的，不過，我

倒是可以試著少抽一點，慢慢戒啦！我聽了也覺得非常欣慰，看來也只能這樣。 
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最後，在這裡也來說說我的家庭，我一向反對抽菸，先夫在世時，也是一位癮君

子，睡前醒後一根菸，飯前飯後一根菸，快樂似神仙，這是他的說法，真是讓人

受不了，家裡空氣糟得不得了，家中又有三個小孩，好話說盡，要他戒菸，總有

百個理由拒絕，千萬個不願意，直到有一天，他失去了自由，終於有所領悟，下

定決心將菸給戒了，真是難得。瞬間家裡的空氣淨化了，清新無比。可是伴隨三

個孩子長大，老大和老二出了社會，環境因素、交朋友的影響，相繼也染上菸癮，

算算時間亦有一、二十年了，我想利用這次的機會，把利害關係說明給他們聽，

再加上老三時時抗議吸收二手菸，再加上菸價一直上漲，負擔加重，而且最近到

處都在宣導戒菸、吸菸場所的界定，也造成了許多的不方便，最重要的是家裡多

了兩個可愛的小孫女，處處要為下一帶著想，同時娘家兩位姪子相繼因鼻咽癌離

世，也帶給兒子很大的警惕，終於下定決心，將菸癮戒除，這也是我這次參與拒

菸大使最大的收穫。 

擔任拒菸大使，除了能更了解菸害外、不僅幫助不認識的人，也幫助自己的家人。

在過程中，我也戰勝了心中的恐懼，努力宣講，也認識了更多的人。希望透過這

樣的活動，讓人人都能遠離菸，營造一個無菸地球。 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

雞肉攤小老闆撥空聽宣導    光華國小有罪熱情的拒菸守護大使 
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國際活動 

國際交流 

2/14 趙文瑜常務理事邀約理監事參與中琉文化經濟交流協會 60 周年慶餐會 

3/7  林理俐理事長代表本會參加外交部非政府組織國際事務會舉行「NGO 新春聯誼茶會」， 

與新任外交部長及各國際非政府組織交流聯誼。 

5/10 江蘇省連雲港市婦女聯合會副主席周華一行人 11 來台訪問交流，林理俐理事長及數位 

理監事一同與江蘇省連雲港市婦女聯合會會長們交流座談。 

5/23 林理俐理事長與陳素燕副理事長、彭素華副理事長受邀參加中國北京懷柔市全國婦聯會 

晚宴。 

10/12-16 林理俐理事長及理監事等組團參訪 WFWP 國際總部，國際總會文妍娥會長及韓國會長 

親自接待，參訪創會總裁韓總裁之孝情天苑，身心靈健康之旅收穫豐富。 

12/5 韓國全國婦女委員會龍山區代表訪台 

 

 

 

 

 

 

 

 

參訪 WFWP 國際總會 
 

國內參與  

3/13  參加桃園市婦女團體平台會議及婦女領導人培訓 

5/19  參與全球和平聯盟大會及國際國會議員和平協會啟動式 

6/29  林理俐理事長受邀參加「婦女實踐可持續發展目標行動報告」民間團體討論會 

8/18  參與桃園市社會局主辦之 Happy Run 公益路跑活動 

11/30 參加國健署「2018 年臺灣菸害防制國際研討會」 

*定期召開「全球女企業家和平聯盟(GWEPA)平台會議」 
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弱勢關懷及會員服務 

弱勢關懷 

2018 年及弱勢兒童課後陪讀計畫  

2018 年弱勢兒童課後陪讀計畫 2018/2 月~12 月 每週一至五 19:00：20：30 免費提供弱勢

家庭學童之課輔、品格教育、伴讀 服務人次:3600 人次 地點:屏東縣老埤社區活動中心 

 

 

 

 

 

 

 

你給愛 我給力 歲末傳愛 給孩子暖新年  

2018 歲末與 2019 年初，本會與幼福文化合作，將童書及教具、益智玩具等贈予台東偏鄉原

住民孩童清寒家庭及桃園、高雄地區會員子女。 
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會員服務 
WFWP 月會活動 

2/11 手作春聯 感謝楊靜江理事與會員黃玉琴老師及何慶珍老師帶領大家一起賀新春，進行

「歡歡喜喜迎新納福 手作春聯旺年賀春」活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3/14 WFWP 月會活動--徐錫隆小提琴獨奏會  
感謝周芳如理事邀請徐錫隆教授小提琴獨奏會，張博雅院長、林理俐理事長還有理監事及青

年志工共同參加，共度美好周末。地點:國家演奏廳 
 

 

2018/5/5 慶祝母親節及慈孝家庭表揚 

世界和平婦女會台灣總會以及世界和平統一家庭聯合會為慶祝母親節，提倡家務分工、促進

家庭關係，提升婦女幸福感及促進婦女參與社會公共事務，藉由慈孝家庭表揚提倡孝情文化，

讓家庭溫馨有活力。與會貴賓包括: 桃園市社會局古梓龍局長、彭俊豪議員、本會彭素華副

理事長、陳素燕副理事長、陳春芬榮譽理事、郭黃錦鳳理事、康彩華監事及家庭聯合會大中

華區李恪訓副會長、桃園分會黃新育會長與協辦單位。會中孝情文化大使伍亞凡 SASA 為母親

節讚聲，除精彩表演節目外，還有趣味闖關、公益義賣、精油按摩、蝶式挽面，邀請現場民

眾進行家務分工趣味競賽、給媽咪按讚、傳愛活動，對母親表達感恩。地點:桃園遠百 
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2018 母親節親子露營活動 

淡水服務據點舉辦 2018 母親節親子露營活動，目的是希望通過露營活動，增進親子互動，

活動設計希望帶領孩童們參與露營與烘焙活動，學習家務技巧與自主能力、通過大自然啟發

孩子的感性及靈性以及通過攀樹體驗完成挑戰活動，開啟孩子們的情感及意志力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/20 苗栗一日遊 
林理俐理事長與數位理監事、校園宣導宣導講師、幸福家庭帶領人及眷屬到苗栗一日遊，藉此

機會接觸大自然，並增進彼此感情的交流。

 

9 月月會活動---徐錫隆小提琴獨奏會 
 

感謝本會周芳如理事分享音樂散播愛 提供【台灣烏貓歌唱團】跨界古典與流行的台灣歌謠

之夜。本會理監事及會員志工們共同參加，音樂會由周芳如理事主持，芳如理事之夫婿徐錫

隆教授指揮之音樂饗宴。台北國家音樂廳 100 位會員親友參加。 

 

高雄服務中心 排舞課程、心靈成長讀書會 

在黃惠俐主任用心規劃下展開高雄服務中心的推展工作，舉辦排舞課程、心靈成長讀書會及

不定時的聚餐聯誼與文化活動，通過彼此交流學習成長。 
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世界和平婦女會台灣總會 入會申請書 
 

Women’s Federation for World Peace-- Taiwan, R.O.C 

 

～凝聚婦女力量 推動倫理教育，以善化我們的家庭與社會～ 

 

 

會員類別：□永久會員 □個人會員 □贊助會員  會員編號：                

入    會：    年    月    日     

 

 

個 

 

 

 

人 

 

 

 

資 

 

 

料  

姓名  籍貫      省（市）     縣（市）    

    照 

 

     

片 

生日    年   月   日 身分證字號  性別 □女□男  

學歷 

經歷 

 

 

 

 

現職 
 

 

 

 

興趣 

專長 

（可複選）□1.美工 □2.音樂 □3.電影 □4.繪畫 □5.閱讀 □6.電腦 □7.旅遊 □8.寫作  

□9.運動           □10.舞蹈 □10.英文 □11.日文 □12.其他語文           □13.團康 

□14.打字 □15.企劃 □16.網頁設計 17.□廣告/媒體 18.□編輯 19.□其他                  

通訊

地址 

□□□     縣       區       里     鄰          路    段    巷    弄    號     樓 

郵遞區號      市       鄉鎮    村                 街 

戶籍

地址 

□□□     縣       區       里     鄰          路    段    巷    弄    號     樓 

郵遞區號     市     鄉鎮      村                   街 

聯絡 

電話 

（H）：                 （O）：                      （Fax）： 

手機：                          E-MAIL： 

經何管道認識本會 
 

婚姻狀況 □已婚      □未婚      □其他 子 女 數       男      女 

 

配 

偶 

資 

料 

姓  名  生 日            年           月             日 

學  歷 

經  歷 

 

 

現  職   
 

推 薦 人  1. 

 2.                

申請人： 

                             簽名或蓋章 

戶   名：世界和平婦女會台灣總會  匯款帳號：118-20-074255-6  銀行：華南商業銀行公館分行 

□入會費：500 元 (新加入者 必繳) 

□年會費(視會員類別 ) □個人會費：1,500 元  □永久會費：20,000 元  □贊助會員：1,500 元 
 

繳費情形：NT：     元，    年   月   日 經手人：           備註：             
 

聯絡電話：02-2363-7656  傳真：02-2364-1110  地址：106 臺北市羅斯福路二段 95 號 7 樓之 2 
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世 界 和 平 婦 女 會 台 灣 總 會  

感謝您支持: 

青少年弱勢課輔、生命教育、愛滋防治反
毒宣導及婦女培力與品格教育 

 

   會  員  ／  捐  款  人  資  料  

姓    名  會員 □是 □否  

聯絡電話 

 

(O) 

收據抬頭 □同上 □其他： (H) 

收據寄發 

地    址 

□□□-□□ (M) 

E-mail  

生    日       年      月      日 填寫日期       年      月      日 

  付  款  項  目        年費                            捐款 

 入會費：□一般會員 NT$500   

 會員年會費：□一般會員 NT$1,500  

 定期定額續繳年費： 

自民國    年至民國    年 共    年 

每年續年費 □一般會員 NT$1,500 

定期於每年 1月份自本人信用卡帳戶扣款。 

 永久會費: □20,000 元(一次繳清) 

  □ 分期繳付 

自民國   年  月至  年  月 共  期 

＊單筆捐款：NT$              

＊定期定額捐款：□NT$300  □NT$600  □NT$1,000 

                □NT$其他               

自民國   年  月至民國  年  月共  期 

定期於每月 10 日自本人信用卡帳戶扣款。 

捐 款 用 途 ： □ 不 限  □ 防 愛 滋 反 毒 專 案  

          □ 弱 勢 兒 童 課 輔  □ 婦 女 關 懷 

徵信刊登：將捐款人姓名與金額刊登於本會網站     

□同意 □不同意 

                   付  款  方  式  (以下 4種方式請擇一) 

□信用卡  

卡別：VISA□Master□JCB□聯合□美國運通 

卡號：__ __ __ __ -__ __ __ __-__ __ __ __-__ __ __ __ 

有效期限：至西元_______年____月止 

持卡人簽名：_________________（需與信用卡簽名一致） 

□銀行轉帳 帳號：118-20-074255-6 

華南銀行公館分行 戶名：世界和平婦女會台灣總會 

□郵政劃撥 帳號：17790270  

戶名：社團法人世界和平婦女會台灣總會 

□支票 抬頭『世界和平婦女會台灣總會』 

並填妥此表格連同支票寄回本會。 

※定期定額捐款收據將於年底統一寄發，以方便保存與報稅。 

請填妥上列資料，以傳真或寄回方式，並請來電確認，即可傳達您即時的關懷！本單可拷貝使用！ 

世界和平婦女會台灣總會 電話：（02）2363-7656 傳真：（02）2364-1110 北市羅斯福路 2段 95 號 7 樓之 2 
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